手印 在 密教 中 占有 极 重要 
的 地 位 ， 佛 教 认为 手印 具有 神 
秘 的 力量 ,和 象征 诸 佛 车 萨 身 、 
语 、 意 三 密 中 的 身 密 。 本 书 全 
面 介绍 了 常见 的 佛 车 萨 手印 的 
结 法 、 意 义 、 真 言 以 及 密教 修 
法 时 常用 的 手印 ， 是 一 部 难得 
的 解读 佛教 手印 知识 的 工具 
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凡 购 头 中 国 社 会 科学 出 版 补 网 节 ， 如 有 质量 问题 诸 与 本 社 发 行 部 联系 调换 
版 权 所 有 侵权 必 究 


出 版 说 明 


自从 佛教 传 入 中 国 以 来 ,对 中 国 的 哲学 伦理 
学 、 民 俗 学 文学 音乐, 建筑、 绘画、 医学、 语言 学 、 
植物 学 、 动 物 学 等 诸多 学 科 都 产生 过 深远 影响 ,至 
今 佛 教 文化 仍然 发 挥 着 一 定 的 社会 作用 。 对 于 货 教 
文化 ,现代 许多 人 知之 甚 少 ,往往 被 其 繁复 的 内 容 
和 神秘 的 形式 所 困惑 。 为 了 帮助 人 们 了 解 佛 教 文 
化 ,我 们 引进 并 出 版 了 这 套 人 台湾 版 的 《佛教 小 百 
科 》。 这 套 工 具 书 目前 台湾 出 版 商 仍 在 编辑 出 版 过 
程 中 ,此 次 我 们 出 版 的 只 是 已 印行 的 前 35 册 , 合 编 
为 32 册 , 是 为 第 一 辑 。 

《佛教 小 百科 》 以 图 文 并 茂 的 形式 、 简 明 通 俗 的 
解说 ,从 佛 苦 萨 图 像 、 密 教 曼 茶 罗 、 真 言 咒 语 、 天 龙 
八 部 、 观 音 、 财 神 、 各 类 本 尊 、 手 印 、 法 器 、 持 物 、 寺 院 
与 佛 塔 、 香 与 香 器 、 动 植物 、 神 通 等 各 方面 ,介绍 了 
佛教 的 知识 ,为 人 们 研究 和 理解 佛教 文化 提供 了 一 
套 浅 显 易 懂 的 参考 读本 。 我 们 出 版 这 套 工 具 书 , 扣 
在 帮助 人 们 了 解 认 识 佛教 文 化 。 


此 次 出 版 , 删 去 了 原 书 中 的 前 言 ,对 原 书 各 册 的 
序言 作 了 较 大 删改 ,纠正 了 原 书 中 的 一 些 论 错 , 特 
别 是 更 正 了 一 些 地 名 、 年 代 错 误 。 


在 佛 著 萨 的 造像 中 ,除了 身 像 之 外 ,最 吸引 人 的 无 
疑 是 变化 多 姿 的 手势 了 。 这 些 手势 的 外 相 与 佛 苦 萨 内 
在 的 心 念 有 着 深层 联系 ,从 而 构成 佛像 整体 的 姿势 。 
不 同 的 佛像 与 意 涵 , 也 展现 出 不 同 的 手势 。 因 此 ,手势 
就 是 佛 车 萨 的 另 一 种 表情 与 语言 。 

手印 (项 名 mudra, 藏 名 Phyag-rgya), 又 称 为 印 契 ， 
现在 常 指 密教 在 修法 时 双手 与 手指 所 结 的 各 种 姿势 。 
在 密教 中 ,手印 是 指 在 受 茶 罗 海 会 中 的 诸 尊 ,为 了 标示 
自身 所 内 证 的 三 昧 ,或 在 因 地 中 修行 的 人 为 了 同 入 诸 
尊 的 本 考 , 而 与 诸 章 的 身 、. 语 . 意 三 密 相应 深入 ,因此 在 
双手 手指 上 所 结 的 密 印 。 手 印 在 三 密 中 属于 身 密 。 

在 密教 的 经 典 中 ,本 得 在 不 同 的 螺 茶 罗 集 会 不同 
的 因缘 教 法 中 , 结 出 各 种 印 契 以 教化 众生 。 综 括 手 印 
原理 的 称 为 印 母 。 在 《大 日 经 驴 》 卷 十 三 中 , 曾 给 予 这 
些 印 母 总 括 性 的 说 明 ,这 包括 了 十 二 合掌 与 四 种 源 。 

在 密教 修法 中 ,凡夫 身 、 语 \ 意 为 三 业 所 成 ,本 尊 所 
具有 的 则 为 身 、 语 . 意 三 密 。 凡 夫 虽 然 未 断 烦 恼 ,但 是 
如 果 能 持 本 尊 的 手印 ( 密 印 ) 诵 念 本 尊 的 响 语 、 观 想 本 
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本 书 将 诸 尊 的 重要 手印 及 基本 修法 的 手印 系统 地 
加 以 介绍 ,并 清楚 地 说 明了 结 印 方法 与 相应 配合 的 真 
言 、 密 咒 , 可 帮助 读者 了 解 佛教 肥 关 手印 的 秘密 。 
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第 一 章 
手印 的 意义 


手印 ( 困 名 mudra, 藏 名 phyag-tgya) ,又 称 为 印 契 ， 
现 常 指 密教 在 修法 时 ,行者 双手 与 手指 所 结 的 各 种 姿 
势 。 音 译作 母 陀 罗 . 慕 护 罗 、 母 捧 罗 ,或 称 印 相 、 契 印 、 
密 印 ,或 单 称 为 " 印 "。 

佛 车 萨 及 上 本尊 的 手印 ,象征 其 特殊 的 愿 力 与 因缘 ， 
因此 我 们 与 其 结 相同 的 手印 时 ,会 产生 特殊 的 身体 的 
力量 和 意念 的 力量 ,这 和 佛 划 萨 及 本 尊 修 证 的 本 位 力 
量 的 身心 状况 是 相应 的 。 

在 密教 中 ,手印 是 指 曼 禁 罗 海 会 诸 尊 为 标示 其 内 
证 之 三 昧 境界 ,或 修行 者 为 了 表达 同 于 诸 尊 本 誓 ,而 于 
其 手指 上 所 结 的 密 印 。 属 于 本 尊 身 , 语 , 意 三 密 中 之 身 
密 。 

三 密 ( 楚 名 trini gihyani) ,是 指 秘密 的 三 业 , 即 是 身 
密 ( 梵 名 kayaguhya) , 口 密 ( 焚 名 vag-guhya) 或 称 作 语 
密 , 意 密 ( 焚 名 mano-guhya) 或 称 作 心 密 , 主要 来 自 密教 
所 说 。 

由 于 佛陀 的 三 密 作 用 极为 微细 甚 深 , 非 思维 所 及 ， 
连 十 地 苗 萨 也 不 能 完全 了 知 , 故 称 三 密 ,与 众生 之 三 业 


感 和、 人 罗 
ee<KBPan 
相应 ,能 生起 不 可 思议 之 大 用 。 

众生 之 三 业 , 昌 然 是 染 杂 的 ,但 却 能 站 合 佛 之 三 
密 , 且 含 摄 于 其 中 , 而 众生 自 心 体 性 同 于 佛 之 三 密 , 即 
众生 三 业 实 相 和 髓 是 法 性 之 作用 ,与 佛 之 三 密 平等 无 二 ， 
所 以 也 称 为 三 密 。 

众生 之 三 密 中 ,行者 手 作 本 尊 之 印 契 , 帮 至 行 . 住 、 
坐 ` 臣 等 一 切 事业 , 皆 称 之 身 密 ; 口 诵 真言 ,乃至 一 切 言 
语 等 口 业 , 皆 称 语 密 ; 心 中 观 本 尊 , 帮 至 随 一 切 因缘 起 
念 ,各 种 事业 , 皆 称 为 意 密 。 

广泛 的 身 密 不 是 只 有 手印 而 已 ,任何 的 体 姿 都 是 
属于 身 密 的 范围 。 人 类 的 手 很 灵巧 能 够 做 出 各 种 姿 
势 ,但 都 是 建立 在 染 污 的 无 明 上 ,所 造作 的 动力 都 是 来 
自 贪 .有 杆 、 痴 \ 慢 . 疑 ， 例 如 ,因为 候 怒 而 举 起 源头 打 人 ， 
甚至 发 展 成 一 套 拳 法 ,或 拿 起 武器 攻 震 别人 等 等 ,无 不 
是 受 无 明 的 驱动 ,所 造作 出 来 的 染 业 。 从 广义 来 讲 , 人 
类 整个 身体 动作 都 是 身 业 的 范围 ,是 从 染 污 中 而 起 的 ， 

和 佛 车 基 清 净 的 身 密 不 同 。 

三 密 可 分 为 有 相 ,无 相 二 种 :有 相 三 密 是 佛 与 众 4 
互 融 ,人 于 瑜 伽 境界 ,行者 身 结 印 即 身 密 , 口 诵 真言 即 
语 密 , 意 观 本 尊 即 意 密 , 称 为 有 相 三 密 。 无 相 三 密 是 指 
行者 所 有 身 , 语 之 行为 . 自 心 所 思维 者 皆 为 三 密 , 称 为 
无 相 三 密 。 

《大 日 经 ) 卷 六 《本 尊 三 昧 品 》 说 , 印 契 可 分 成 有 形 、 
无 形 二 种 《大 日 经 破 } 卷 二 十 解释 :“ 印 形 亦 有 二 种 , 谓 
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有 形 .无形 也 。 形 即 是 青 、 黄 \ 赤 、 白 等 色 , 方 ` 圆 .三角 
等 形 , 届 、, 伸 , 坐 . 立 及 所 住处 之 类 也 , 印 谓 所 执 印 即 刀 、 
轮 . 哨 索 .金刚 杆 之 类 也 。 初 心 别 缘 而 观 , 谓 先 观 画 尊 
等 。 约 此 而 观 名 为 有 形 。 后 渐 淳 纯 , 又 以 加 持 力 故 自 
然而 现 ,与 心 相应 。 尔 时 此 本 尊 但 从 心 现 ,不 别 外 缘 ， 
故 云 无 形 也 。 

而 有 相 三 密 , 是 佛 车 萨 本 尊 之 三 密 ,加持 于 行者 之 
三 业 上 , 故 称 为 三 密 加 持 ; 无 相 三 密 , 是 佛 之 三 密 与 行 
者 之 三 密 相应 融合 , 故 称 为 三 密 相应 。 

密宗 依 此 三 密 加 持 、 三 密 相应 的 广大 作用 ,让 我 们 
能 转 凡夫 身 而 成 就 佛 身 ,也 就 是 透 过 身 .语意 三 密 的 
修 持 ,让 我 们 即 身 成 佛 , 因 此 之 故 , 我 们 当 再 探讨 身 、 
语意 三 密 的 深层 意义 及 其 行 相 ,以 作为 三 密 修 习 的 前 
行 。 

我 们 平时 看 到 佛 车 萨 本 尊 等 的 图 像 , 塑 像 ,多 是 以 
他 们 身上 的 持 物 或 手印 来 判定 其 尊 名 。 

其 实 , 不 论 是 阿弥陀 佛 、 释 迦 件 尼 佛 、 不 动 佛 或 药 
师 佛 ,在 他 们 住 世 的 过 程 中 所 结 的 手印 也 有 彼此 相同 
的 。 所 以 ,用 手印 及 持 物 来 判断 尊 名 ,也 不 是 绝对 的 分 
大 方 法 。 但 我 们 若 单一 来 看 各 个 佛像 ,从 手印 还 是 可 
以 了 知 其 特别 的 愿 力 、 因 缘 及 特别 的 悟 境 , 乃至 其 成 
道 ` 说 法 时 的 特别 状况 。 

例如 阿弥陀 佛 的 说 法 印 和 接 引 印 是 一 般 人 较为 熟 
悉 , 但 其 实 这 手印 也 在 释 迦 件 尼 佛 身上 出 现 过 ,只 是 现 
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在 我 们 把 手印 特殊 化 了 。 央 阿弥陀 佛 的 说 法 印 和 接 引 
印 特别 常用 ,所 以 就 以 此 手印 分 别 。 再 加 上 九 品 九 生 
印 , 这 是 阿弥陀 佛 接 引 九 品 九 生 的 人 时 ,所 示 现 的 特有 
境界 ,是 依照 要 往生 的 人 的 境界 所 现 ,给 他 们 导 引 。 而 
九 个 手印 并 不 是 一 定 如 此 ,只 是 在 密教 中 被 特殊 化 了 。 
阿弥陀 佛 也 可 能 相应 于 因缘 而 在 接 引 上 品 上 生 的 众生 
时 , 示 现 法 界定 印 , 安 住 在 圆满 法 性 。 

了 解 了 这 个 因缘 ,我 们 就 能 更 正确 的 认识 手印 。 

在 古代 行者 修法 结 手印 时 ,有 以 下 的 注意 事项 。 
在 《大 日 经 疏 》 卷 十 三 引述 着 无 垦 三 藏 之 说 法 :西方 万 
秘 印 法 , 作 时 又 极 蕉 敬 。 要 在 尊 室 之 中 及 空 静 清 洁 之 
处 , 当 澡 浴 严 身 , 若 不 能 一 一 浴 者 ,必须 洗 净 手 , 注 口 ， 
以 涂 香 涂 手 等 方 得 作 也 。 又 作 时 须 正 威仪 , 努 跌 等 坐 。 
不 尔 得 罪 , 令 法 不 得 速成 。 大 意 是 说 结 手印 时 ,在 环境 
上 要 选择 清洁 的 静 室 ,沐浴 净 身 ,端正 仪容 , 结 踊 跌 , 方 
可 结 印 。 若 无 法 沐浴 ,也 要 先 净 手 . 澈 口 ,以 香 涂 手 ,以 
此 表示 恭敬 慎重 之 意 。 此 外 《青龙 寺 仪 轨 》 中 亦 说 , 结 
印 之 际 祈 念 诸 佛 加 被 , 则 可 得 悉 地 。 

此 外 ,经 中 也 说 , 结 契 印 时 ,不 应 于 显露 处 , 如 《 陀 
罗 尼 集 经 } 卷 一 中 说 :“ 露 处 作 印 辑 法 者 ,为 恶 鬼神 之 所 
得 便 。 又 说 ,于 本 尊 像 前 作 印 ,应 以 架 奖 或 净 巾 覆盖 。 
所 以 日 本 东 密 通常 在 加 效 下 或 法 衣 袖 中 结 印 , 但 是 台 
密 则 无 如 此 。 
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第 二 齐 
十 指 的 别称 


密教 中 对 结 印 之 两 手 及 十 指 有 特殊 的 称呼 ,一 般 
称 两 手 为 二 羽 日 月 掌 ` 二 营 ; 称 十 指 为 十 度 (十 波 岁 
蜜 ) .十 轮 .十 莲 、 十 法 界 .十 真如 ,十 峰 。 并 将 两 手 配 于 
金刚 界 与 胎 藏 界 ,或 配 于 定 与 慧 , 理 与 智 等 ,如 下 表 所 
列 ; 
右手 | 日 [ 观 | 慧 [ 智 | 智 | 实 | 献 | 外 | 般若 | 翡 念 | 金刚 界 


加 嘱 吕 洪 末 


加 


左手 | 月 | 止 | 定 | 福 | 理 | 权 | 从 | 内 | 三 昧 | 巷 念 | 胎 藏 界 
而 将 五 指 配 于 五 获 、 五 佛 顶 五 根 . 五 字 、 五 大 等 ; 
上 指 配 于 十 度 ,如 后 表 ( 第 七 页 ) 所 列 。 

其 中 ,以 五 字 来 代表 手指 的 经 轨 有 :;《 摄 大 轨 》《 进 
花 部 心 轨 》。 

以 五 大 来 代表 手指 的 经 轨 有 :;《 胎 藏 丈 字 次 第 》、 
《 胎 藏 备 在 次 第 》《 大 日 经 》《 大 日 经 芷 》《 胎 藏 四 部 
轨 》《 苏 悉 地 经 》. 善 无 晨 译 《 尊 胜 轨 》《 咱 迎 陀 野 轨 》。 

以 五 根来 代表 者 则 出 于 《 阿 周 轨 》, 以 五 列表 之 者 ， 
则 出 于 金刚 智 所 译 之 《 毗 沙 门 天 王 轨 》。 以 五 佛 顶 表 之 
者 , 则 出 于 不 空 译 4 一 字 项 轮 王 轨 》《 奇 特 佛 顶 轨 》《 药 
师 消 灾 轨 》。 


区 

必 cect 人 2 
大 指 | 识 | 轮 慧 | 智 | 禅 | 欠 (khan) 入 | 信 (hka) 刷 | 空 
头 指 “| 行 | 盖 定 | 力 | 进 | 只 (haa) 各 | 启 (ha) 曾 | 风 
四 加 想 | 光 念 | 原 | 忍 | 罗 (m) 时 | 风 m， 旭 | 六 
无 名 指 | 受 | 高 | 进 | 方 | 戒 | 必 Ci) (人 舍 | 吃 ca 道 | 六 

| 人格 | 色 | 用 | 信 | 基 | 和 珂 @) 更加 列 地 
五 落石 佛 项 五 栅 十 诬 十 诡 五 宇 五 大 了 

小 指 | 色 | 胜 | 信 | 福 慧 阿 (oa) 绚 阿 0) 绚 | 地 
二 | 开 g 指 | 受 | 高 进 戒 | 方 | 尾 vi) 人 吃 (oa 过 | 六 
了 [中 铬 | 想 光 | 念 | 忍 | 愿 罗 ka) 世 | 罗 Ca 半 | 六 
头 指 “| 行 | 盖 | 定 | 进 | 力 | 只 (ham) 商 | 启 Ga) 台风 
大 指 | 识 | 轮 | 慧 | 祥 | 知 人 (han) 得 | 依 (ua) 本 空 


| 


偶 。 


经 
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第 二 章 
密教 的 基本 手印 


密教 之 手印 极 多 ,通常 以 十 二 合掌 及 四 种 拳 为 基 
本 印 , 其 十 二 合掌 .四 种 拳 如 下 。 


十 二 合掌 : 


第 一 坚实 合掌 ,梵文 宁 尾 拿 (nivida) :合掌 ,掌中 坚 
相 着 ,十 指 微 离 。 

第 二 虚心 合掌 , 束 文 三 补 旺 (samputa) :十 指 齐 等 ， 
头 相合 ,掌心 微 开 。 

第 三 未 甫 莲 合掌 , 杯 文 届满 罗 (kudmala) :如 前 , 空 
掌 内 ,使 稍 穹 。 

第 四 初 割 莲 合掌 , 标 文 仆 拿 (bhagna) :二 地 二 空 并 
相 着 , 余 六 指 散 开 , 即 八 叶 印 也 。 

第 五 显露 合掌 ,梵文 唱 多 那 营 (uttanaja) : 仰 两 掌 相 
并 ,而 向 上 。 

第 六 持 水 合掌 ,梵文 阿 陀 罗 (aqhara) :并 两 掌 而 仰 ， 
指头 相 着 , 稍 屈 合 之 ,如 括 水 状 , 似 饮食 印 也 。 

第 七 归 命 合掌 , 丈 文 钵 罗 拿 摩 ( (pranama) ， 合掌 ,十 


指头 相 又 ,以 右 加 左 , 如 人 金刚 合掌 也 。 
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第 八 反 又 合掌 ,过 文 微 钵 哩 哆 (viparita) :以 右手 加 
左 , 反 掌 ,以 十 指头 相 绞 , 亦 以 右手 指 加 于 左手 指 上 。 

第 九 反 背 互 相 着 合掌 , 可 文 毗 钵 哪 息 萨 哆 
(viparyasta) :以 右手 仰 左手 上 ,以 左手 履 在 右手 下 , 略 
似 定 印 。 

第 十 横 扩 指 合掌 ,梵文 啼 哩 奥 (tiryak) : 仰 二 手掌 ， 
令 二 中 指头 相 接 。 

第 十 一 覆 手 向 下 合掌 ,梵文 阿 驮 哪 (adhara) : 覆 两 
人 掌 , 亦 以 二 中 指 相 接 。 

第 十 二 覆 手 合掌 , 焚 文 同 于 第 十 一 :并 覆 两 手 ,以 
二 大 指 并 而 相 接 , 十 指头 向 外 。 


四 种 源 ; 


所 谓 四 种 源 是 指 莲花 拳 .金刚 拳 .外 缚 拳 .内 缚 拳 。 

(一 ) 莲 花 源 

莲花 拳 又 称 为 胎 拳 。 常 被 用 为 胎 藏 部 的 印 母 。 其 
印 相 是 握 头 指 以 下 之 四 指 , 以 大 指 压 头 指 中 节 侧 方 。 
如 《大 日 经 六 》 卷 十 三 所 说 :如常 作 拳法 ,大 指 坚 之 。 
关于 此 莲花 拳 的 代表 意义 ,多 指 未 数 之 莲花 。 

(二 ) 人 金刚 源 

金刚 拳 ,主要 是 被 用 于 金刚 项 部 。《 金 刚 项 经 ?中 
所 说 痢 磨 印 ,都 是 以 此 金刚 拳 为 其 基本 。《 大 日 经 琉 》 
说 其 印 相 为 ,以 空 指 在 于 掌中 而 拳 之 ",《 金 轮 时 处 轨 》 
说 为 "以 中 指 ,无 名 指 ,小指 握 大 指 , 以 头 指 持 大 指 之 
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背 。 虽 然 因 流派 之 不 同 , 金 刚 拳 的 结 法 因而 有 蜡 ,但 大 
多 以 《 金 轮 时 处 轨 》 所 说 为 准 。 

《金刚 项 经 》 说 此 金刚 拳 是 “-- 切 如 来 身 . 语 、 心 金 
刚 缚 智 印 "。 不 空 的 《般若 理 趣 炎 》 则 说 : 身 口 . 意 金 
刚 合 成 名 为 拳 。 两 者 都 认为 此 金刚 拳 是 表示 一 切 如 来 
身 . 语 , 意 之 三 密 活动 的 总 持 。 

(三 ) 外 缚 源 

在 (大 日 经 玻 } 卷 十 三 中 , 称 此 为 " 指 在 外 源 " ,但 一 
般 只 称 为 外 缚 。 其 印 相 是 合 又 二 手 成 拳 ,十 指 外 现 。 
《金刚 项 经 》 称 它 为 金刚 缚 ,并 说 此 金刚 缚 是 "二手 如 月 
形 " ,这 是 以 外 缚 的 掌中 圆 形 表 月 轮 。《 金 刚 顶 经 》 中 的 
三 昧 耶 印 等 ,都 是 以 此 外 缚 拳 为 其 印 母 。 依 《金刚 顶 经 
略 出 念 诵 经 ?所 记载 ,为 观 脱出 缠 缚 之 月 轮 而 修 营 提 心 
观 时 , 须 结 此 外 缚 印 。 

(四 ) 内 缚 源 

《大 日 经 硫 》 称 之 为 第 二 拳 。 其 印 相 是 十 指 交叉 ， 
十 指 均 届 向 掌中 。 

上 述 的 莲花 拳 .金刚 拳 .外 缚 拳 ,内 缚 拳 等 四 类 , 若 
再 加 上 翁 怒 拳 .如 来 拳 则 成 六 拳 。 所 谓 的 丛 缀 拳 ,是 以 
无 名 指 ,中指 握 大 拇指 , 竖 头 指 与 小 指 并 稍 届 如 牙 。 所 
谓 如 来 拳 , 是 左手 作 莲花 拳 ,右手 作 金 刚 拳 ,并 以 右手 
金刚 拳 握 左手 的 大 拇指 。 
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第 四 章 


常见 的 手印 


在 佛教 的 造像 开始 之 后 ,常用 印 相 来 表示 教义 上 
的 意义 。 随 着 时 代 的 变迁 ,教义 的 解释 愈 趣 复杂 ,佛像 
的 造像 也 不 断 变化 ,而 产生 了 不 同 的 印 相 。 一 般 常 见 
的 则 有 : 

施 无 朋 印 “ 即 右手 曲 肘 朝 前 , 舒 五 指 , 手 掌 向 前 ， 
即 布施 无 怖 旦 给 与 众生 的 意思 ,这 是 佛陀 为 了 救济 众 
生 , 使 他 们 能 够 安心 ,所 施 予 的 印 相 。 这 种 印 相 与 说 法 
时 的 印 相 相 通用 ,如 在 经 论 中 所 说 的 举 手 说 法 , 即 是 此 
印 相 。 

与 愿 印 “ 即 伸手 掌 向 外 , 指 端 下 垂 的 手相 。 这 是 
佛 车 萨 为 应 众生 的 祈求 ,所 作 的 印 相 ,表示 以 普 救 众生 
的 慈 悲 心 施 予 的 意思 。 

禅定 印 ”这 是 佛陀 人 于 禅定 时 所 结 的 手印 ,在 膝 
上 仰 左手 ,并 仰 右 手 于 其 上 ,两 拇指 的 指头 相 接 , 又 称 
为 法 界定 印 。 

和 触 地 印 ” 即 伸 右 手 覆 于 右 膝 , 指 头 触 地 ,又 称 为 降 
魔 印 ,这 是 佛陀 成 道 时 所 结 的 印 相 。 

转 法 轮 印 ”两 手 置 于 胸 前 , 右 掌 与 左 掌 相反 ,左右 


遇 


人 


本 


常 
见 
的 
手 
印 


务 小 人 
本 允 
ce ec 和 人 
诸 指 轻 触 之 相 。 

弥陀 定 印 ” 这 是 阿弥陀 如 来 的 印 相 , 即 二 手相 又 ， 
右手 置 于 左手 上 ,两 手 届 食指 ,拇指 按 在 食指 上 。 

以 上 这 些 手印 ,是 在 密教 发 展 成 为 大 流 时 ,已 在 佛 
教 造像 中 常 可 见 到 的 手印 。 这 些 常见 的 手印 ,一般 是 
佛 在 不 同 的 情况 下 ,佛像 所 显 的 自然 姿势 。 但 是 在 密 
教 的 兴起 下 ,手印 的 发 展 全 来 愈 复 杂 , 并 与 佛 车 萨 等 内 
证 的 境界 相应 ,显现 为 诸 尊 的 标志 ,成 为 身 . 语 . 意 三 密 
中 的 身 密 。 

手印 的 显现 和 诸 佛 的 愿 力 ,时空 因缘 以 及 众生 根 
器 有 关 。 所 以 释 迎 件 尼 佛 在 诞生 时 ,所 结 的 手印 是 一 
手指 天 .一 手指 地 ,而 在 车 提 迦 耶 成 道 时 ,手印 是 降魔 
印 . 触 地 印 。 而 在 修 苦 行 时 也 可 说 是 身 印 ,整个 人 非常 
削 瘦 , 手 结 定 印 。 

降魔 印 是 使 一 切 妄 动 , 属 一 切 六 大 的 妄 动 全 部 降 
伏 ,不 但 降伏 外 在 世间 也 同时 降伏 内 在 身心 ,降伏 内 在 
五 大 的 纷扰 ,也 降伏 外 在 山河 大 地 的 纷扰 。 佛 陀 成 道 
前 ,内 在 六 大 和 外 在 虚空 法 界 的 六 大 造成 诸 魔 前 来 干 
扰 ,因为 诸 魔 相应 于 一 个 意识 体 .一 个 作用 的 大 力量 ， 
所 以 应 缘 现 起 来 攻击 佛陀 。 

在 因缘 上 是 如 此 ,在 法 性 上 可 视 为 内 在 宇宙 和 外 
在 宇宙 力量 的 结合 来 攻击 佛陀 ,所 以 佛陀 要 降魔 得 内 
证 金刚 心 , 身 是 金刚 体 , 座 是 金刚 座 ,法 界 被 降伏 后 变 
为 金刚 法 。 


转 法 轮 印 


智 拳 印 


常见 的 手印 


施 无 蝴 印 常 
见 
的 
手 
印 
15 
触 地 印 
息 
施 愿 印 


16 


条 小 了 
由 欢 
ce exKSDD am 
另 一 常见 的 手印 , 则 是 转 法 轮 印 。 当 佛陀 安 住 在 
本 然 法 性 之 后 ,由 于 大 悲 心 而 转动 法 轮 , 所 结 说 法 印 ， 
全 部 的 手指 曲线 是 圆 的 ,表示 以 最 柔软 的 心 来 转动 法 
轮 ,所 以 很 自然 地 ,佛陀 是 把 法 界 中 圆满 的 境界 转动 起 
来 ,而 降魔 印 是 把 体 性 和 外 界 降 伏 到 不 动 状况 。 
到 最 后 佛陀 涅 罗 时 , 则 是 结 吉祥 印 ,代表 完全 的 休 
息 , 回 归 到 法 界 体 性 。 所 以 从 先 起 的 诞生 印 起 ,以 天 上 
天 下 惟 我 独 尊 ,一 手指 天 一 手指 地 之 身 印 ,贯穿 十 方 三 
世 , 表 成 佛 力量 的 开始 。 如 此 来 观察 佛 的 四 个 阶段 ,就 
能 了 解 同样 一 尊 佛 在 不 同时 空 ,不 同 因缘 所 显 的 不 同 
特质 ,而 佛陀 的 四 种 手印 也 代表 了 不 同 的 阶段 因缘 。 
此 外 , 智 拳 印 也 是 常见 的 手印 。 胎 藏 界 的 大 日 如 
来 ,他 的 手印 是 法 界定 印 , 代 表 法 界 的 寂静 相 ,一 切 在 
理 上 是 平等 的 ,因此 以 闪 静 相 来 显现 。 而 金刚 界 的 大 
日 如 来 是 智 拳 印 , 以 智慧 为 力 ` 以 智 为 拳 ,代表 其 智慧 
上 的 力量 ,他 以 智慧 观照 理 上 平等 的 法 界 ,并 以 独 知 来 
突显 。 但 在 内 在 上 是 不 断 回 旋 , 从 内 到 外 ,全 体 以 智慧 
为 根本 力量 ,所 以 特别 掌握 到 以 智慧 观照 法 界 的 现象 。 
-个 是 理 上 的 结 印 相 , 一 个 是 事 上 完全 的 智慧 彰 
显 ,他 的 智慧 了 知 五 大 ,完全 了 知 的 作用 是 绝对 光明 的 
作用 。-- 个 是 属于 本 觉 ,一 个 是 属于 始 觉 ;本 党 是 平 
等 , 始 觉 是 光明 和 法 界 自 相 照 应 ,所 以 是 智慧 独 朗 的 状 
况 。 因 此 大 日 如 来 在 不 同 的 因缘 当中 显现 他 的 特殊 
相 : 在 法 性 的 秘密 当中 ,显现 寂 灭 相 ;在 缘起 的 秘密 上 ， 


六 全 和 为 
人 ec 


则 显现 大 作用 的 力量 .智慧 的 力量 。 
旬 结 诵 印 言 时 的 四 处 加 持 \ 五 处 加 持 


结 诵 印 言 时 ,有 指定 的 所 谓 四 处 加 持 或 五 处 加 持 ， 
在 次 第 中 到 处 可 见 要 在 -一定 之 处 做 加 持 的 语句 ,而 且 
指示 的 位 置 有 很 重要 的 意义 。 例 如 在 护 身 法 中 ,对 送 
花 部 三 味 耶 的 结 印 说 "真言 三 遍 ,做 项 的 右 印 ", 其 次 在 
金刚 部 三 昧 耶 也 说 “真言 育 三 遍 做 项 的 左 印 ”, 即 明确 
地 指定 一 处 。 这 里 所 说 项 的 左右 ,是 相当 于 胎 藏 界 总 
蔡 罗 之 三 部 描述 的 部 位 -。 即 以 中 台 八 叶 为 中 心 , 右 方 
有 莲 华 部 观音 院 , 左 方 有 人 金刚 部 金刚 手 院 。 依 此 将 莲 
华 部 与 金刚 部 的 三 昧 耶 印 配 于 左右 。 

四 处 是 指 心 . 额 , 喉 、 项 等 四 处 , 配 以 大 日 如 来 的 内 
证 智 (四 智 ) 与 四 佛 如 下 : 

心 :大 圆 镜 智 一 一 阿 岗 如 来 ; 


颁 :平等 性 智 一 一 宝生 如 来 ; 
喉 : 妙 观察 智 阿弥陀 如 来 ， 
顶 : 成 所 作 智 一 一 不 空 成 就 如 来 


加 持 此 四 处 ,行者 观 想 自身 成 为 大 日 法 界 身 。 

五 处 是 指 额 . 右 肩 ,左肩 , 心 . 喉 五 处 ,出 于 《八字 文 
殊 仪 轨 》。 加持 五 处 ,行者 观 想 自身 具足 五 佛 , 即 身 成 
佛 。 五 处 五 佛 的 配 释 如 下 : 

额 大 日 如 来 ; 

右 户 一 一 宝生 佛 ; 


因 中 吕 汰 豆 


四 处 加 持 


五 处 加 持 
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二 立 ce<KBDan 0 
左 衣 -不 空 成 就 佛 -全 
心 一 一 阿 辕 货 站 
喉 一 “阿弥陀 佛 
除了 四 处 与 五 处 加 持 之 外 ,还 有 所 谓 七 处 , 即 在 道 | < 异 冰 
场 观 主 苯 与 七 处 ,其 代表 意义 如 下 ; 
友 肤 一 过 华 部 - 
坛 上 一 一 佛 ”部 -一 -有 抬 藏 界 三 部 党 
| 见 
右 肤 -一 -金刚 部 一 的 
一 金刚 部 一 可 
额 一 宝 部 -| 
一 佛 部 一 一 金刚 界 五 部 
喉 一 一 过 华 部 
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项 一 者 磨 部 一 一 


七 处 加 持 
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和 用 一 时 


佛 部 、 佛 项 、 佛 母 的 手印 


释 迦 牟 尼 佛 


种 子 字 : 我 (bhah) 
释 迦 件 尼 ( 焚 名 Sikya-muni-buddha) , 为 佛教 教主 ， 


约 在 公 


元 前 五 百 余 年 ,出 生 于 北 印 度 的 迦 毗 罗 卫 城 ,为 


ss 姓 乔 答 摩 (Gautama) ,名 悉 达 
多 ( 焚 名 Siddharha)。 于 车 提 树 下 成 道 后 ,被 尊称 为 


“ 释 迦 件 尼 


”, 意 思 是 " 释 迦 族 的 贤人 ”。 


释 迦 件 尼 佛 自 幼 深切 地 体会 到 生老病死 的 痛苦 ， 


感受 到 人 生 


次 乐 的 无 常 ,于 是 发 心 寻求 解脱 之 道 。 


当 佛陀 还 是 太子 时 , 曾 自行 到 城 的 四 门 出 游 , 遇 到 
老病 ,死者 以 及 沙门 ,又 见 到 虫 马 相 食 , 因 此 感到 世间 
无 常 ,不 可 依赖 ,所 以 时 常安 坐禅 定 。 后 来 生 下 一 子 罗 
乃 罗 , 心 想 王室 已 有 继 关 ,所 以 便 出 家 修行 。 他 在 二 十 
九 岁 (一 说 十 九 岁 ) 时 ,悄悄 地 离开 王宫 , 脱 去 衣冠 ,而 

成 为 出 家 的 沙门 。 
后 来 释 尊 独 自 到 营 提 树 下 ,在 金刚 座 上 ,下定 决心 


“ 轴 毒 


三 


CT 
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人 
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释 迦 件 尼 佛 


元 小 分 

区 
若 不 成 证 无 上 的 正 觉 , 则 不 起 此 座 。 经 过 七 日 (一 说 四 
十 九 日 ) 之 后 ,在 破晓 时 分 , 见 到 晓 星 而 廊 然 大 悟 ,证 得 
圆满 完全 的 觉悟 , 即 阿 码 多 好 三 前 三 营 提 。 当 时 年 为 
三 十 五 岁 (- 一 说 二 十 岁 ) ,而 被 称 为 “佛陀 "( 觉 者 )“ 世 
释 尊 - 生 的 弘法 生涯 ,大 约 有 四 十 余年 ,最 后 在 世 

寿 八 十 岁 时 ,于 拘 尸 那 罗 和 人 于 湿 北 . 


忽 释 迦 件 尼 佛手 印 (一 ) 一 一 钵 印 


牵 挠 起 左手 边 捐 池 的 一 角 和 
挂 在 肩膀 上 的 衣 角 , 今 它 绕 
过 左 臂 ,把 这 如 双 耳 自 的 两 
角 缠 在 左手 中 ,在 脐 前 把 左 
手 学 向 上 ,右手 党 如 同 此 状 
向 上 重 登 ,两 手 大 拇指 相 触 
稍 成 圆 ,成 为 钵 的 形状 ,或 者 
如 法 界定 印 之 状 ,双手 重 有 登 ， 
伸 出 加 浅 角 , 称 之 为 释 迎 大 
钵 印 、 钵 印 、 如 来 钵 印 、 胎 藏 
大 钵 的 印 ， 
真言 G 暴 莫 @ 三 满 多 G@ 过 了 喃 G 缚 ”G 了 萨 缚 吃 
哩 舍 ”G6 涅 素 娜 要 C 萨 缚 达 麻 。@ 缚 始 多 
6 钵 罗 钵 多 m 斌 放 虹 0 -= 摩 三 摩 ”@8 法 缚 锅 
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@ 〇 释 迦 件 尼 佛手 印 ( 二 ) 一 一 智 吉祥 印 


双手 各 自 以 拇 指 托 着 中 指 成 
弹指 状 ,其 他 指头 伸 直 ;左手 
安 于 胸 前 ,手掌 向 上 ,右手 履 


ED 左 为 上 
求 , 右 为 下 化 ,或 者 是 以 此 为 


报 身 说 法 之 印 ; 法 身 说 法 是 


用 以 大 拇指 托 无 名 指 ;应 身 说 
法 是 以 拇指 托 食 指 ;以 说 法 


印 来 称 之 为 智 吉祥 印 , 即 有 
说 法 后 得 智 的 作用 ,众生 依 
此 可 得 到 吉祥 。 智 吉祥 印 万 
释 迦 如 来 的 根本 印 。 真 言 同 
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加 释 迦 件 尼 佛手 印 (三 ) 一 一 智 吉 祥 印 二 


双手 内 缚 ,两 拇指 \ 两 中 指 \ 两 小 指 齐 


竖 合 一 。 真 言 同 前 。 


大 日 如 来 


种 子 字 : 芯 (vam) 或 玖 ( 动 ) 或 胞 (a) 

大 日 如 来 (Mahavairocana) ,在 汉 译 中 ,又 有 摩 订 幅 
卢 误 那 . 毗 卢 遗 那 . 遍 一 切 处 .光明 遍 照 等 名 号 ,是 密教 
最 根本 的 本 尊 ,在 金刚 界 与 胎 藏 界 两 部 密教 大 法 中 ,都 
是 法 身 如 来 ,是 法 界 体 性 自身 ,是 实 相 所 现 的 根本 佛陀 。 

在 华 严 宗 毗 卢 遮 那 为 着 华 藏 世界 的 教主 ,也 是 包 
含 十 方 诸 佛 , 显示 超越 形象 之 佛法 自身 的 法 身 佛 - 法 
相 宗 以 此 为 释 迎 御 尼 佛 的 自 性 身 。 天 台 宗 以 此 为 释 迎 
件 尼 佛 的 法 身 。 

大 日 如 来 是 密教 将 宇宙 实 相 佛 格 化 , 而 成 的 根本 
佛 , 也 是 一 切 诸 佛 车 萨 的 本 地 及 普 门 示 现 的 根本 总 德 。 

密教 将 之 奉 为 真言 密教 的 教主 , 译 之 为 大 日 如 来 ， 


大 日 如 来 
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或 称 摩 启 毗 卢 诞 那 , 以 之 为 金刚 界 与 胎 藏 界 曼 茜 罗 的 


中 心 本 尊 。 


在 胎 藏 界 的 五 方 佛 ,万 以 大 日 如 来 为 中 心 ,另外 则 
是 开 敷 华 王 如 来 ,无 量 寿 如 来 (阿弥陀 佛 ) .天 鼓 雷 音 如 
来 及 宝 幢 如 来 等 四 位 佛陀 。 

密教 认为 大 日 如 来 不 只 是 本 尊 ,也 是 密教 教理 的 
核心 。 由 于 如 来 智慧 光明 遍 照 -- 切 处 ,能 使 无 边 法 界 


普 放 光明 ,而 
间 之 事业 , 因 


启 众 生 本 具 的 佛 性 . 善 根 , 成 办 世 出 . 世 
以 大 日 作为 名 号 。 


巴 大 日 如 来 手印 (一 ) 一 一 智 拳 印 


此 为 金刚 界 大 日 如 来 之 手印 ， 以 
双手 各 作 人 金刚 举 ,左手 食指 直 竖 ， 
以 右手 的 小 指 缠 握 住 左手 食指 的 
第 一 节 , 而 左手 食指 端 支持 着 右 
拇指 的 第 一 节 。 此 印 仿 理 智 不 
二 、 生 佛 一 如 、. 迷 悟 一 体 等 深 义 ; 
又 左手 表 众 生 的 五 大 身 , 右 手 为 
五 智 五 佛 的 宝 冠 ,将 宝 冠 戴 于 众 
生 之 形状 , 称 之 为 大 智 岸 印 ,又 称 
为 “ 往 提 最 上 契 ""“ 车 提 引 导 第 一 
智 印 "“ 能 灭 无 明 黑 瞳 印 "“ 金 刚 
源 印 "大 日 法 界 印 等， 其 中 爹 
刚 界 一 印 会 大 日 如 来 之 结 印 ,为 
独 一 法 身 之 印 


出 和 由 二 
必 全 cecKS2Po 一 
真言 0 吃 畸 日 哪 驮 者 6 匀 


dom vajra-dhaitu ram 


加 大 日 如 来 手印 (二 ) 一 一 法 界定 印 部 . 
此 为 胎 藏 界 大 日 如 来 之 手印 ，| 霸 
0 以 左 膝 托 左手 ,掌心 向 上 ,右手 | 部 
同 左手 一 般 , 重 本 于 左手 之 上 ，| 串 
两 拇指 指 端 相持 
真言 0 对 黄 :三 满 多 没 驮 哺 3 阿 全 尾 5 最 母 
G 听 人 和 欠 的 
namah :samanta-buddhanam avi Sa 印 
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名 大 日 如 来 手印 (三 ) 一 一 金刚 界 自在 印 


此 印 为 金刚 界 大 日 如 来 于 三 昧 耶 会 之 手 
印 ,金刚 外 绪 , 紧 两 中 指 相 拉 上 节 尾 如 剑 
形 ,两 食指 伸 附 两 中 指 背 ， 


首 
串 


四 缚 日 吧 惹 拿 喃 “2 姑 


Crvajra-jnana Gah 


、 > 罗 
ecKSD>on 


阿弥陀 佛 


种 子 字 : 鼻 (am) 或 条 (sam) 或 张 (hmh) 
阿弥陀 佛 ( 栖 名 Amitaba 或 Amita-buddha) ,意译 为 


无 量 光 或 无 基 寿 佛 。 又 常 
彰显 其 特 德 , 而 尊 之 为 甘露 


王 如 来 。 


阿弥陀 佛 乃 西方 极乐 
至 两 大 车 萨 为 胁 侍 。 依 《无 量 寿 经 》 所 述 , 其 于 
法 藏 化 丘 时 ,在 世 自 在 
八 宏 愿 , 拆 床 建立 十 方 佛 了 
界 , 精 勤 修 习 营 萨 道 而 成 佛 。 


义 饮 之 可 不 死 不 老 的 甘露 来 
FE( 焚 名 Ammrtarija ) 或 甘露 


世界 的 教主 ,以 观世音 ,大势 
因 地 为 
E 佛 前 ,发 起 无 上 道 心 ,以 四 十 
-中 最 极 无 比 庄严 的 极乐 世 


阿弥陀 佛 翡 愿 广大 , 慈 心 深切 ;而 其 念佛 法 门 ,又 
简单 易 行 ;因此 ,在 信仰 大 乘 的 国家 中 ,信仰 之 人 极 众 。 
中 国 古 时 有 "家 家 阿弥陀 户 户 观世音 "的 说 法 , 正 是 弥 
陀 信仰 普 遍 流 传 的 写照 。 

在 中 国 佛教 寺院 的 大 雄 宝 左 中 ,时 常 供奉 着 代表 


东 , 西 ,中 三 方 不 同 


世 ”, 或 称 为 “三宝 


世界 的 三 尊 佛 像 , 即 所 谓 的 ” 


“三 方 佛 *。 于 此 造型 中 


的 阿 弥 


陀 佛 ,被 安置 于 释 迦 件 尼 佛 的 右边 , 结 踊 跌 坐 于 莲台 
上 ,双手 结 定 印 , 仰 掌 倒 置 于 足 上 ,掌中 托 有 一 座 莲 台 ， 
表示 接 引 众生 往生 西方 极乐 净土 ,于 莲花 中 化 生 之 意 。 


党 二 : 六 交 R 交 下 让 
有 去 忠 外 踢 “不 区 “起 轩 呈 由 号 


阿弥陀 佛 


双手 交叉 ,两 拇指 伸 竖 指 端 
相 触 ;两 食指 中 节 直 坚 ,以 两 
食指 端 拇指 ;此 外 ,小 指 \ 无 
名 指 . 中 指 六 指 相交 叉 衬 着 
拇指 芸 食 指 ,此 即 表示 六 道 
众生 显得 四 智 著 提 之 义 ， 然 


则 打开 此 印 , 则 是 化 他 门 说 
SC 半生 用 的 册 


真 


囊 


为 开 教 之 势 , 风 有 开花 的 功 
能 ,空中 的 风 具 有 自在 自得 
的 意义 ,又 禅 进 的 二 度 喻 有 
禅定 的 养育 之 义 , 为 了 要 勇 
猛 增 长 佛 性 的 心 莲 , 而 使 禅 
进 相合 即 做 此 印 。 人 金刚 界 阿 
弥陀 佛 于 成 身 会 及 供养 会 几 
结 此 印 。 


成 身 会 
G 呈 ”@ 咏 计 摄 缚 哪 吧 岗 ”@ 大 哩 


Com  G@lokesvara-rija  GBhr 
供养 会 


G 了 量 “@ 萨 哩 缚 但 他 试 多 哇 日 鹃 达 哩 摩 邦 多 
吧 布 车 况 颇 曙 拿 葛 哩 摩 三 摩 抽 ”@ 叶 


贞 儿 小 全， 
蕊 4 
本 一 一 eco 一 Re 


T om 号 sarva-tathigata-vajra-dharmanuttara- 


pi-spharana-samaye  Gham 


包 阿 弥陀 根本 印 


首 
串 


此 为 阿弥陀 佛 于 金刚 界 三 昧 耶 会 所 
结 之 手印 。 双手 外 缚 、 两 中 指 竖 起 
相 扩 ,拇指 相交 叉 , 完 如 莲 叶 一 般 ， 
外 缚 是 生死 结 缚 之 义 , 而 芝 表 众生 
本 具 之 佛 性 ;把 双 腕 举 起 , 侧 观 五 
股 , 双 臂 竖 起 即 是 独 股 , 外 绰 的 八 个 
指 即 是 八 叶 莲 花 , 中 指 的 莲 叶 表 本 
尊 , 臂 下 的 五 股 是 五 凡 五 圣 的 十 界 
平等 , 表 凡 圣 不 二 之 理 。 
@ 暴 并 ”@ 跑 但 暴 但 罗 夜 耶 “ 四 娜 莫 ”@ 阿 哩 野 
@ 缆 踩 效 耶 “@ 恒 他 莹 多 耶 “@ 嘿 易 帝 ”@ 三 区 
三 勃 陀 耶 “@ 他 你 也 他 @ 呈 ”四 阿 密 嗓 帝 
@ 阿 密 唆 妒 纳 芍 嘱 ”@ 阿 密 哄 多 三 婆 喘 @ 阿 
密 嗓 多 蓝 电 ”B 阿 密 唆 多 悉 帝 ”四 阿 密 嗓 多 帝 
际 “四 阿 密 唆 多 尾 该 磁 帝 ”@ 阿 密 嗓 多 尾 该 磷 
多 试用 宁 ”四 阿 密 唆 多 斌 诫 括 吉 罚 隶 “四 阿 密 
嗓 多 嫩 拿 枇 姿 哇 来 ”@ 萨 缚 罗 陀 萨 陀 宁 “8 艾 
缚 羯 麻 ”@ 论 礼 舍 ”@ 乞 洒 孕 罚 隶 ”@ 东 订 


8| 加 必 台 内 壹 , 叶 诗 .四 责 感 S> 雇 多 


> 


二 


二 
一 ee<KBPon 


Onamo  B@rainartrayayu GDnamah @Anya 


Gmitabhaya tathagataya Garhate 
@@samyaksambuddhaya ”四 tad-tathi  @@O om 
Oamrte  @ amrodbhave 人 amrta-sarmnbhave 
@amrta-garbhe 人 急 amrta-siddhe 国 amrtarteje 
@amrta-vikrainte 中 amrta-vikrainta-gamine 
@amrta-gagana-kirtikare Q@ amrta-durhdubhi-svare 
@sarvairtha-saidhane ”@ sarva-kama ” @ keka 
@ksayam-kare  @@sviha 


馈 阿 弥陀 佛 九 品 印 


九 品 印 , 即 自 上 品 上 生 至 下 品 下 生 的 九 种 印 相 。 
又 称 为 往生 九 品 印 。 这 是 根据 ( 观 无 量 寿 经 ?中 九 品 往 
生 的 说 法 , 依 念佛 行者 的 罪 业 ,修行 ,所 分 的 九 阶级 印 
相 。 例 如 往生 有 九 品 往生 ,极乐 世界 有 九 品 净土 , 九 品 
念佛 ,所 以 阿弥陀 佛 亦 有 九 品 弥陀 的 区 别 , 而 具体 的 表 
现 即 为 九 品 印 。 

然而 有 关 九 品 印 的 印 相 ,有 多 种 说 法 , 较 常见 者 ， 
是 以 上 品 印 相 为 两 手相 肆 , 置 于 大 腿 上 的 弥陀 定 印 ( 伸 
三 指 , 右 手 置 于 左手 下 )。 中 品 印 相 为 两 手 当 胸 ,两 党 
向 外 并 列 的 说 法 印 。 下 品 则 为 手掌 向 外 ,右手 向 上 , 左 
手 向 下 的 施 无 月 印 与 施 愿 印 。 


站 允 
erKSD7Pan 二 
汪汪 全 
人 
上 品 上 生 中 品 上 生 下 品 上 生 
《弥陀 定 印 、 定 印 ) 《说 法 针 ,来 这 印 ， 
佛 
部 
借 
项 
佛 
县 
的 
和 到 
外 
上 品 中 生 中 品 中 生 下 品 中 生 35 
了 
上 品 下 生 中 品 下 生 下 品 下 生 


阿弥陀 佛 九 品 印 


人 A 人 


其 中 上 生 印 相 为 拇指 .食指 的 指 兴 忆 合 ， 中 年 印 
相 为 拇指 .中指 的 指 尖 屈 合 。 下 生 为 捞 指 与 无 名 指 的 
指 尖 届 合 。 如 此 各 品 各 生 的 印 相 都 准 此 而 组 合 之 , 即 
和 上 品 中 生 上品 下 生 , 中 卓 王 生 ,中 品 中 
生 ,中 蝇 下 生 , 下 品 上 生 、 下 品 中 生 .下 品 下 生 等 九 上 大 
印 。 
其 中 ,上 品 上 生 印 称 为 妙 观察 智 印 ,又 作 定 印 . 弥 
陀 定 印 ,是 一 般 阿 弥陀 佛 坐 像 所 结 最 常见 的 于 印 。 而 
一般 立 像 为 来 迎 印 , 是 以 下 品 上 生 的 印 相 最 普遍 。 中 
品 印 相 又 称 为 说 法 印 。 些 一 说 法 自 唐 示 以 来 即 已 流 
传 ,后 传 至 日 本 ,于 真言 宗 及 净土 教 均 盛行 此 说 。 


药师 如 来 


种 子 字 : 肋 (bhai) 

药师 如 来 ( 楚 名 Bhaisajya-guru vaidurva- 
prabharajah) ,全 名 为 药师 琉璃 光 王 如 来 ,通称 为 药师 琉 
璃 光 如 来 ,简称 作 药师 佛 。 

药师 琉璃 光 如 来 的 名 号 来 源 , 是 以 能 拔除 生死 之 
病 而 名 为 药师 ,能 照度 三 有 之 黑暗 故 名 琉璃 光 。 现 在 
为 东方 净 琉 璃 世界 的 教主 ,领导 着 日 光 遍 照 与 月 光 遍 
照 二 大 营 萨 等 眷属 ,化 导 众 生 。 

疗 治 一 切 众 生 的 身心 之 病 ,是 药师 如 来 的 本 愿 , 而 
蕊 璃 光 是 他 本 愿 所 展现 的 特殊 造型 ,因为 他 要 拔除 一 


药师 如 来 


将 0 全 并 

吕 ex 和 一 
切 众 生 的 生死 苦恼 .重病 ,所 以 名 为 药师 。 因 为 药师 如 
来 有 如 此 清净 的 本 愿 , 所 以 他 在 身 相 上 所 显现 出 来 的 
身 , 是 完全 透明 无 碍 的 琉璃 光 , 他 的 浴 上 上 世界 也 是 如 
此 , 故 名 药师 琉璃 光 。 

药师 如 来 不 仅 医治 我 们 身体 上 的 病痛 ,也 医治 我 们 等 
慧 . 翡 心 不 圆满 的 心灵 。 因 为 众生 一 开始 ,无 法 感受 其 深刻 
的 愿 力 ,所 以 他 先 医治 好 众生 的 病痛 ,再 医治 众生 的 心 。 


包 药 师 如 来 的 手印 (一 ) 一 一 法 界定 印 


以 直 膝 托 堪 手 , 掌 心 向 上 ,右手 同 
SO 左手 一 般 , 重 登 于 左手 之 上 ,两 拇 
指 指 端 相 持 。 或 有 说 定 印 上 观 药 
和 壶 , 药 壶 中 纳 十 二 大 愿 之 妙药 ,来 
度 脱 众生 。 
人 用 度 5 婆 诫 缚 帝 。”G@ 佩 杀 紫 野 ”d 眶 陷 
加 哄 收 哩 也 G@ 钵 罗 婆 ”d@ 罗 惹 野 @ 恒 他 茧 多 时 
人 四 罗 喝 帝 ”@ 三 费 三 没 驮 野 ”四 恒 你 也 多 “四 卫 
全 修 杀 尔 蝶 佩 杀 尔 息 ”加 佩 杀 紫 野 三 摩 弩 里 帝 
四 法 缚 贺 
Onamo OObhagavate Gbhaisajya  @guru 


糙 
I 


Grvaidirya @prabhi Crajaya (Btathagataya 
全 arhate ”四 samyaksambodhiya tadyatha 四 om 
亿 bhais-ajye-bhaisajye 加 bhaisajyasamudgate 


@svaha 


忽 药 师 如 来 根本 印 


症 
下 


双手 内 缚 ,两 食指 并 竖 ,手腕 相距 
二 至 三 寸 ,以 两 拇指 弯曲 交叉 三 
次 ,内 缚 的 左 四 指 是 众生 的 四 大 ， 
右 四 指 乃 佛 界 的 四 大 ,一 切 病 障 
源 自 四 大 不 调 , 故 以 佛 界 的 四 大 
当 作 众生 界 的 四 大 来 调和 之 ,以 
两 拇指 来 回 的 谊 曲 交叉 ,把 众生 
业界 四 大 的 三 病 召 入 药 过 中 ,成 
为 理智 、. 教 的 三 药 ;又 内 缚 表 月 
轮 , 二 拇指 为 去 二 我 ,以 此 召 请 人 
法 二 空 之 义 , 此 万 药师 如 来 的 根 
本 印 , 又 名 为 药师 印 。 

@ 概 并”@ 效 旗 缚 帝 ”g@ 佩 杀 紫 野 Gd 眶 噜 

@@ 也 改 哩 也 @ 钵 罗 泪 ”GD 罗 若 野 ”@ 便 他 昔 多 时 

@ 罗 喝 帝 ”@ 三 蓝 三 没 驮 野  @ 恒 你 也 多 公 临 

四 修 杀 尔 惩 佩 杀 尔 电 。 @ 佩 杀 紫 野 三 摩 努 蓝天 

四 变 缚 贺 


Onamo CObhagavate ” Gbhaisajya GDgum 


G@rvaidirya @prabha Orajaiya Btathagataya 
@arhate @samyaksambodhaya TDtadyatha 他 om 
四 bhais-ajye-bhaisajye 。 @@bhaisajyasamudgate 
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避 
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禾 小 售 


人 syaih 玉 


阿 轩 佛 


种 子 字 : 矶 (hum) 

阿 内 佛 ( 楚 名 Aksobhya) , 汉 译 有 阿 | 允 ( 音 千 X )、 阿 
网 匠 ,以 于 因 地 时 受 大 目 如 来 启发 ,发 起 "对 一 切 众 生 
不 起 陡 囊 的 拆 愿 " ,而 得 名 " 阿 肉 ”, 阿 内 就 是 不 肝 囊 ,无 
答 把 的 意思 ,所 以 也 名 为 不 动 或 无 动 , 如 其 密 号 即 为 不 
动 金刚 。 此 不 动 是 指 身 不 动心 不 动 于 一 切 。 心 不 动 
是 指 心 不 受 杂 娄 所 动 播 , 不 为 八 风 所 惧 动 ; 在 其 初 发 心 
因缘 里 便 是 不 为 肝 心 所 动 , 而 身 不 动 是 指 常住 三 昧 。 

阿 内 佛 在 东方 的 阿 比 罗 提 世界 的 七 宝 树 下 成 佛 ， 
佛 简 名 为 “ 善 快 ( 妙 喜 )"。 基 于 阿 网 佛 的 愿 力 ,在 此 佛 
刹 中 没有 三 恶 道 ;一 切 人 都 行善 事 , 淫 ,她 、 阁 之 念 其 
蒲 ;也 没有 收 说 外 道 。 此 土 没 有 国王 ,而 以 阿 内 佛 为 法 
王 。 境 界 极为 殊 胜 ,万 为 阿 周 佛 本 愿 所 感 。 

阿 风 如 来 为 金刚 界 五 方 佛 之 一 ,是 由 大 日 如 来 大 
圆 镜 智 所 流出 之 金刚 平等 党 身 ,象征 一 切 诸 佛 平等 之 
特 德 。 初 发 车 提 心 者 ,由 于 阿 赔 佛 加 持 的 缘故 ,能 成 证 
圆满 著 提 心 。 
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攻 小 从 
从 


区 
We -ee<KBPan - ee 


@@ 阿 周 佛手 印 (一 ) 一 一 羯 麻 印 


此 是 阿 闭 如 来 在 金刚 界 羯 磨 会 (成 身 会) 中 
之 手印 。 乃 左 掌 置 于 脐 , 右 掌 覆 于 膝 上 ,以 


指 端 甬 地 , 即 得 心 不 动 。 


真言 G 噬 @ 恶 乞 刍 毗 也 ”加 叶 (成 身 会 ) 
Gom Oaksobhya  @ham 


忽 阿 轩 佛 手印 { 二 ) 一 一 三 味 耶 印 


此 是 阿 阅 如 来 在 金刚 界 三 昧 耶 会 中 之 
手印 。 此 法 为 两 手 金 刚 线 。 二 中 指 伸 
坚 如 针 状 呈 独 股 形 。 


真言 _@ 呈 @ 缚 日 罗 @ 可 惹 南 @ 叶 (三 味 耶 会 ) 


Com Grvajra @jnainan hum 


儿 小 也 


宝生 如 来 


种 子 字 : 瑟 (tr 起 ) 或 妇 (ham) 或 等 (hna) 

宝生 如 来 ( 楚 名 Ratna-sambhava)， 通 称 为 南方 宝 
生 佛 , 或 南方 福 德 聚宝 生 如 来 。 在 显 教 经 典 里 ， 则 入 
往 称 为 南方 宝 幢 佛 ,或 南方 宝 相 佛 。 为 金刚 界 五 佛 之 


o 


宝生 如 来 以 摩 尼 宝 福 德 聚 功德 ,成 满 一 切 众 生 所 
愿 ,更 予以 三 界 法 于 位 的 灌顶 ,使 圆满 自 他 平等 的 胜 
义 ,所 以 被 援 人 五 部 中 的 宝 部 , 转 众 生 的 第 七 识 为 如 来 
智慧 , 主 五 智 中 的 平等 性 智 。 

《守护 经 ?中 记载 ,宝生 佛 的 印 契 是 满 愿 印 , 即 左手 
持 衣 角 当 心 ,右手 仰 掌 。 效 法 时 , 观 想 自 身 都 融 成 金 
色 ,此 身 即 成 为 宝生 如 来 。 并 从 顶 上 放出 金色 光明 , 现 
出 无 量 金色 车 萨 , 各 个 手中 雨 下 如 意 宝 ,光照 南方 如 恒 
河 沙 般 的 世界 。 众 生 如 遇 到 此 佛光 , 则 所 有 的 愿 求 都 
能 得 到 满足 。 这 种 观 想法 ,也 象征 宝生 佛 * 满 足 众生 所 
求 "的 本 愿 。 


便 


台 下 台 册 坦 , 洒 豆 ,由 


丰 


竹 小 从 
症 
一 一 Do 一 一 一 


马 宝 生 羯 磨 印 


SS 


真言 ”0 咯 ”@ 罗 恒 归 


此 为 宝生 如 来 于 金刚 界 羯 磨 会 
《成 身 会 ) 及 供养 会 之 手印 。 左 
源 按 于 脐 , 右 手 是 施 愿 相 。 此 
印 又 名 授 所 愿 印 。 


@ 三 法 缚 ”@ 悍 落 (成 身 会) 


Dan Oratna  Gsambhava trah 


包 宝 生 三 昧 耶 印 


此 为 宝生 如 来 于 金刚 界 三 昧 耶 会 之 手 
印 。 结 法 为 金刚 缚 ,两 中 指 竖 立 如 宝 
形 , 即 宝珠 形 。 


首 
中 


(1) @ 缚 日 罗 @ 想 车 南 ”@@ 查 落 ( 三 昧 耶 会 ) 


Orvajra @jnanan trah 


(2) 或 同 宝生 羯 摩 印 之 真言 


| 


, 蜡 毒 多 


8 因 炸 加 册 注 , 洒 球 


AR 


呈 小 红 煤 查 


天 鼓 雷 音 如 来 


种 子 字 : 玫 ( 由 ) 或 病 (ham) 

天 鼓 雷 音 如 来 ( 楚 名 Divyadundubhi meghanirgosa )5 
又 称 为 鼓 音 如 来 . 鼓 音 王 。 是 胎 藏 五 佛 之 一 ,位 胎 藏 界 
曼 茶 罗 中 台 八 叶 院 之 北方 ,有 说 与 阿 岗 如 来 是 同 尊 。 

在 《大 日 经 》 中 说 ,天 鼓 雷 音 如 来 安 住 卡 定之 相 , 彰 
显 广大 涅 枕 的 功德 ,因此 称 为 不 动 。 又 因 涅 架 无 相 , 就 
像 天 鼓 一 样 ,虽然 没有 形象 , 却 能 演说 如 来 法 音 ,成 办 
一 切 事业 ,所 以 名 为 鼓 音 如 来 。 


名 天 鼓 需 音 如 来 手印 


天 鼓 雷 音 如 来 之 手印 为 莲花 合掌 ， 
将 两 小 指 置 于 掌中 。 


真言 ”G 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 吐 ”@ 钱 久 @ 东 订 
Cnamah ” @samanta-buddhanam  @ham hah 


GDsvaha 


天 鼓 雷 音 如 来 


宝 蛋 如 来 

种 子 字 : 中 (a) 或 (ram) 

宝 幢 如 来 ( 焚 名 Ratnaketu) ,音译 为 路 但 绒 计 睹 。 
为 位 于 胎 藏 界 曼 茶 罗 中 台 八 叶 院 东方 之 佛 。 又 称 为 宝 
樟 佛 、 宝 星 佛 , 密 号 福寿 金刚 . 福 聚 金刚 。 此 佛 主 菩提 
心 的 妙 德 ;以 宝 幢 代 表 发 营 提 心 之 义 , 因 为 他 以 --- 切 智 
愿 为 蛋 旗 ,在 车 提 树 下 降伏 魔 众 ,所 以 得 到 宝 幢 的 名 号 。 

此 尊 于 金刚 界 曼 茜 罗 中 身 呈 浅黄 色 ,着 赤色 贺 姿 ， 
偏 祖 右 肩 ,左手 向 内 , 执 持 女装 之 二 角 置 于 胸 前 。 右 手 
屈 臂 稍 竖 而 向 外 开 , 复 稍 仰 掌 垂 指 , 作 与 愿 印 , 哮 跌 坐 
于 宝 兽人 花 上 。 三 上 昧 耶 形 为 光 焰 印 。 


马 宝 疏 如 来 手印 


真言 0 南 么 @ 三 曼 多 亏 驮 吐 ”@G 磁 ”@ 晓 G 荡 订 
Cnamah G@samanta-buddhanam Qram 人 rah 


Gisvaha 


宝 幢 如 来 


号 由 开 豆 


SS 


不 空 成 就 如 来 


种 子 字 : 我 (ub) 

不 空 成 就 如 来 ( 焚 名 Amogha-siddhi) ,又 称 不 空 成 
就 佛 , 是 金刚 界 五 佛 之 一 ,位 北方 。 而 在 胎 藏 界 中 , 则 
称 之 为 北方 天 鼓 雷 音 佛 。 显 教 经 典 则 称 其 为 天 鼓 音 佛 
或 雷 雷 : 首 音 王 佛 。 

不 空 成 就 如 来 以 大 慈 方便 ,能 成 一 切 如 来 事业 及 
度 化 众生 事业 ,由 于 其 善 巧 智慧 方便 ,能 成 就 一 切 有 情 
昔 提 心 ,毕竟 不 退 。 安 住 昔 提 道 马 ,降伏 魔 众 , 能 变化 
珍宝 满 虚 空 , 故 摄 入 五 部 中 之 业 部 , 主 五 智 中 之 成 所 作 
智 。 其 四 方 安置 金刚 业 金刚 护 .金刚 牙 .金刚 拳 等 四 
车 萨 。 

不 空 成 就 佛 在 五 佛 智 中 ,转眼 . 耳 . 鼻 天 、 身 等 五 
识 成 智 ,代表 大 日 如 来 的 成 所 作 智 ,所 以 也 象征 能 以 大 
系 的 方便 ,成 就 一 切 如 来 事业 及 众生 事业 。 依 密 和 典 所 
传 ,修法 者 由 于 不 空 成 就 佛 的 加 持 ,在 诸 佛 事 及 有 情事 
上 ,都 能 圆满 成 就 ;而且 能 成 办 自 他 两 利 的 妙 行 ,并 远 
离 一 切 烦 恼 ， 


声 入 
巴 忆 要 网 于 , 洒 寺 .四 辣 S 从 


Own 
忆 


52 


外 不 空 成 就 如 来 手印 (一 ) 一 一 施 无 吴 印 


此 为 不 空 成 就 如 来 于 金刚 界 成 身 会 之 手印 ， 
即 左手 于 脐 前 结 金 刚 举 印 ,右手 结 施 无 县 
印 。 


真言 GT 呆 G@ 阿 慕 伽 悉 傍 ”人 亚 
Tom Gamogha-siddhe Gah 


包 不 空 成 就 如 来 手印 (二 ) 


外 缚 ,两 中 指导 入 掌中 面相 合 ,两 拇指 、 
小 指 伸 紧 相合 。 


真言 G 唾 @ 叶 日 曙 车 拿 哺 ”@ 唾 


Gom @vajra-jnana Gah 


儿 小 六 


开 数 华 王 如 来 


种 子 字 : 玖 (a) 或 过 Cvam) 

开 敷 华 王 如 来 ( 困 名 Samkusumita- 廿 ja-tauhagata ) 
又 称 为 效 罗 树 王 华 开 散 佛 . 开 数 华 佛 、 华 开 散 佛 , 密 号 
平等 金刚 。 为 胎 藏 界 五 佛 之 一 ,位 于 胎 藏 曼 茶 罗 中 台 
八 叶 院 南方 。 以 其 安 住 于 离 垢 三 味 ,以 车 提 心 种 子 , 长 
养 大 斐 万 行 ,成 就 无 上 正 党 ,万 德 开 甫 ,所 以 称 为 开 表 
华 王 如 来 。 

此 尊 尊 形 全 身 呈 金色 , 普 放 光 明 , 通 肩 披 贺 效 , 右 
手 仰 党 ,为 施 无 畏 印 ,左手 执 加 效 之 角 , 置 于 脐 便 。 


马 开 甫 华 王 如 来 手印 


莲花 合掌 , 即 两 手 合掌 ,十指 齐 等 
头 相 合 ,两 掌 掌心 微 开 。 


真言 ”四 南 么 @ 三 曼 多 勃 驮 哺 ”四 线 @ 听 @ 莎 订 
CDnamah GD)samanta-buddhanai Gyvam @vah 


Gsvaiha 


| 他 AN 和 
NSNN 
SS SS 
| 
外 开 歼 华 王 如 来 


禾 小 从 
亲 区 


cexKSDoo 一 


胜 佛 项 


种 子 字 : 由 (kam) 

胜 佛 顶 ( 楚 名 Jayosnika), 音 详 惹 欲 邬 瑟 尼 酒 。 又 
称 胜 顶 轮 王 、 胜 佛 项 转 轮 。 为 五 佛 顶 之 一 . 八 佛 顶 之 
一 。 于 胎 总 现 图 曼 森 罗 位 释 迎 院 。 以 此 尊 已 断 除 无 明 
之 根 , 故 其 所 证 悟 之 寂静 涅 课 为 如 来 之 广大 家 静 , 此 站 
肪 无 等 无 比 , 而 为 大 闽 之 顶 , 故 称 胜 佛 顶 。 


其 身 呈 黄色 , 现 若 萨 形 ,右手 执 含苞 之 莲花 , 左 
担 拳 执 莲花 , 莲 上 坚 一 周围 发 出 光 焰 之 剑 , 结 兄 跌 坐 于 


亦 莲花 上 。 


让 


t | swaam sme 二 S> 


操 胜 佛 顶 手印 一 一 大 慧 刀 印 


双手 金刚 合掌 ,二 食指 弯 屈 甲 相合 ， 
两 大 拇指 并 立 押 二 食指 甲 侧 。 


真言 _@ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@@ 若 
G@ 若 康 误 瑟 尼 酒 。”@ 法 缚 贺 


Onamah ”@samanta-buddhanairm Gkam 


jayosnia Bisvaha 


苍 小 分 


开 允 
必 可 ex 人 2 各 
最 胜 佛 顶 
拘 8 
种 子 字 :很 (5) 起 
最 胜 佛 顶 ( 焚 名 Vijayosnisa) , 主要 在 彰显 佛 转 法 轮 本 
之 特 德 。 为 五 佛 顶 或 八 佛 顶 之 一 。 部 
其 尊 形 为 身 呈 黄色 ,左手 持 莲 , 进 花 上 安 轮 , 安 坐 | 中 
于 莲花 上 。 本 
名 最 胜 佛 顶 手印 一 一 转 法 轮 印 吕 
手 
印 
两 党 反 相 又 ,两 大 拇指 指 端 相合 。 | 57 
真言 ”0 红 英 ”@ 三 满 多 没 驮 喃 ”Q 施 @ 提 


@ 尾 若 广 邬 琶 尼 洒 ”@ 普 缚 贺 


Gnamah GOsamanta-huddhanam 的 所 GDi 


Gvijayosnka  (@svaha 


2 煞 小 > 
一 ee<KPoe 一 一 一 


光 聚 佛 顶 


种 子 字 : 录 (taim ) 

光 聚 佛 项 (多 名 Tejorakyusnisah 或 Usnisa-trijorai) ， 
音译 帝 儒 曙 施 郸 合 尼 洒 。 为 密教 五 佛 项 之 一 , 八 佛 顶 

一 。 又 作 火 聚 佛 顶 .火光 佛 顶 . 放 光 佛 顶 . 光 佛 顶 

轮 王 。 位 于 胎 藏 界 曼 茶 罗 释 迦 院 。 本 尊 象 征 如 来 光 
明 , 照 破 众生 黑暗 之 特 德 , 故 名 为 光 聚 佛 顶 。 常 念 诵 光 
聚 佛 项 之 圣 号 ,能 破坏 一 切 障碍 .驱除 难 伏 之 鬼魅 ,可 
成 就 一 切 广大 佛事 。 

尊 形 为 身 呈 金色 , 端 坐 于 赤 莲 花 上 , 右 掌 侧 竖 , 届 
无 名 指 小指, 左手 置 腰 问 , 持 莲 花 , 和 办 上 有 佛 项 形 。 


争光 聚 佛 项 印 


虚心 合掌 ,两 无 名 指 \ 两 小 指 等 之 指甲 
相合 入 党 中 ,两 食指 附着 两 中 指 之 背 ， 
并 竖 两 拇指 , 即 成 为 三 目 之 形 。 


真言 ”0 委 莫 @ 三 满 多 没 驮 叶 ”@ 人 陵 “@ 帝 儒 吧 施 
G 乌 瑟 尼 洒 “@ 婆 缚 贺 


Cnamah ” @samanta-buddhanam  Gitrim 


@tejo-z 邓 yusnisa GOsvaha 


大 转 轮 佛 顶 


种 子 字 : 党 (tmim) 
大 转 轮 佛 顶 ( 楚 名 Mabhosnisacakra-vartin ) z 芭 作 天 击 
转 佛 项 广 生 佛 顶 ,广大 佛 顶 会 通 大 佛 顶 .黄色 佛 顶 ， 翅 
或 称 为 会 通 大 项 转 。 密 号 破 魔 金 刚 。 为 三 佛 顶 之 一 ， 蚀 
或 八 佛 项 之 一 。 此 尊 位 于 胎 藏 界 曼 茶 罗 释 迦 院 中 。 
其 普 形 为 身 呈 黄色 , 示 现 营 萨 形 , 结 兄 跌 坐 于 赤 莲 母 
花 上 ,右手 持 莲花 ,过 上 立 一 独 股 析 , 左手 拇 .中 指 相 | 的 


拾 ,食指 竖 直 ,面向 左 。 击 
人 大 转 轮 佛 顶 手印 一 一 如 意 宝 印 61 


鹿 心 合掌 ,两手 小 指 、 拇 指 相合 , 余 指 略 
尾 , 如 开 教 莲花 。 


凋 
呈 


g 星 史 叶 。”@ 邬 瑟 尼 酒 “加 效 缚 贺 


Dtrum Cusnisa 人 G)svahia 


大 转 轮 佛 项 


62 


敏 小 仿 


汪 ec<KBPon- 
高 佛 项 
种 子 字 : 亲 (krim) 
高 佛 顶 ( 楚 名 Abhyudgatosniga) ,又 作 广 生 佛 顶 ,发 


生 佛 项 ,最 胜 佛 项 .最 高 佛 项 。 密 号 难 睹 金刚 。 为 五 佛 


顶 之 一 、 八 佛 
常 忆 念 此 尊 ， 


顶 之 一 。 在 胎 藏 曼 森 罗 中 位 列 释 迦 院 。 
于 半 战 . 论 理 净 讼 之 时 , 皆 可 获 致 吉祥 。 


若 书 其 真言 于 头 上 , 则 可 吉祥 清静 , 灭 罪 得 福 ,并 得 无 


碍 之 辩 才 。 


尊 形 为 身 呈 黄色 , 结 靶 跌 坐 于 赤 莲 花 上 ,右手 掌 竖 


起 ,无 名 指 变 


国 , 左 手 当 腰 持 莲 , 付 上 有 绿 珠 。 


名 高 佛 顶 手印 


负 
惠 


@ 委 莫 


两 手相 合 而 尼 无 名 指 外 相 又 ,两 小 指 \ 两 
中 指向 上 相持 ,食指 舒 伸 屈 第 三 节令 不 
相 着 ,犹如 入 麦 , 两 拇指 微 必 。 


@ 三 满 多 没 驮 喃 ”@ 室 噜 噬 ”@ 邬 琶 尼 酒 


@ namah 。” @ samanta-buddhanim 。 鲜 4rim 


全 usnis 


a svaha 


种 子 宇 : : 赤 Char) 
无 量 音声 佛 项 (可 名 Anantasv araghosacakravartin ) 
为 三 佛 项 之 一 ,主要 在 表彰 佛陀 以 无 量 妙 音 说 法 ,使 众 
生 各 得 开 解 。 
其 尊 形 为 身 呈 黄色 ,左手 持 莲 花 , 上 有 螺 贝 ,右手 
立 掌 , 届 食 指 .中 指 。 


@ 无 量 音声 佛 顶 手印 一 一 法 螺 印 


法 螺 印 , 即 两 手 庶 心 合掌 ,以 两 食指 绕 置 
于 大 拇指 上 , 甲 相 着 -。 


业 
中 


OO 暴 莫 ”@ 三 满 多 没 驮 喃 ”@ 叶 @ 惹 广 邬 瑟 


CDnamah samanta-buddhanam hum 


号 


人 Djayosnisa  Gsvaha 


三 


EN 
已 


8 


无 量 音声 佛 顶 


答 小 分 


佛 顶 尊 胜 佛 母 


佛 顶 尊 胜 佛 母 ( 殴 名 Vijaya) , 窗 号 为 除 魔 金刚 ,又 
称 除 障 佛 顶 . 尊 胜 佛 母 , 硕 器 胜 佛 母 ,简称 为 尊 胜 母 - 
与 无 量 寿 佛 ` 白 度 母 并 称 为 长 寿 三 尊 。 

在 一 切 佛 项 中 , 尊 胜 佛 项 能 去 除 一 切 舌 恼 业 障 , 破 
坏 -- 切 秽 恶 道 之 苦 , 所 以 又 称 为 尊 胜 佛 顶 . 除 障 佛 项 。 

藏 密 中 认为 , 顶 轿 尊 胜 佛 母 是 无 量 寿 佛 的 变化 身 ， 
此 外 ,也 有 闹 之 为 大 如 来 的 化 身 。 

藏 传 尊 胜 佛 母 的 中 而 白色 表示 平息 灾 障 ,右面 黄 
色 表 诸 法 增益 ,左面 蓝 色 表 降 伏 之 法 。 手 托 大 日 如 来 
为 其 上 师 , 表 怀 爱 ; 持 箭 代 表 钩 召 众生 的 莫 心 , 施 无 疏 
印 代表 使 众生 远离 一 切 怖 旦 , 施 愿 印 表示 满足 一 切 众 
生 的 心愿 , 持 弓 者 表 胜 三 界 , 结 定 印 上 托 甘露 瓶 ,表示 
使 余生 得 以 长 寿 无 病 , 十字 金刚 梓 表 降魔 降 灾 事 业 成 
就 ,加 索 代 表 降 伏 一 切 难 调 伏 之 众生 。 

修 尊 胜 佛 母 法 门 ,能 增 寿 命 ,长 福 慧 , 消 罪 业 , 除 凶 
灾 , 面 其 咒 尊 胜 陀 罗 尼 ,共有 八 十 七 句 , 依 其 长 短 分 别 
被 称 为 大 多、 中 名 .小 咒 。 受 持 、 书 写 .供养 . 读 诵 此 陀 
罗 尼 ,或 是 安置 于 塔 ,高 幢 、 楼 净 等 ,可 得 净 一 切 恶 道 ， 
消除 罪 障 .增长 寿命 .往生 极乐 世界 之 功德 。 密 宗 修行 
者 或 朝夕 读 诵 ,或 为 亡者 回 向 时 诵 之 ;而 禅 门 在 课 诵 
时 ,也 常 念 请 此 咒 。 在 中 国 .日 本 , 修 持 此 陀 罗 尼 者 其 


民 人 十 


SN 


佛 顶 尊 胜 佛 母 


ce- recKSDPom 一 
多 ,而 且 非 常 灵 验 。 
名 尊 胜 佛 顶 手印 (一 ) 一 一 尊 胜 空 印 


虚心 合 常 ,将 两 食指 育 曲 ,指甲 尖 相 碰 
触 , 再 以 两 拇指 倾 压 两 食指 端 , 如 弹指 
状 。 以 莲花 合掌 之 印 母 说 法 , 称 之 为 瓶 
印 、 尊 胜 宝 产 印 、 尊 胜 空 印 等 ,而 和 塔 印 、 
大 慧 刀 印 、 无 所 不 至 印 为 同 印 ,然而 印 相 
有 所 不 同 


真言 “GO 咯 ”g@ 阿 密 味 都 妒 汐 ”G 姿 缚 贺 


Tom 


久 尊 胜 佛 项 手印 (二 ) 一 一 卒 都 婆 印 


双手 虚心 合掌 ,两 拇指 合并 竖立 ,而 后 
缩 至 两 中 指 之 根部 ,两 食指 谊 曲 轻 捡 
两 担 指 指 端 。 此 印 有 未 教 莲花 合掌 、 
人 金刚 合掌 为 印 母 的 说 法 ,又 两 拇指 之 
开 闭 ,有 开 塔 印 及 闭 塔 印 之 别 。 痊 都 
婆 印 又 称 为 “无 所 不 至 印 "“ 大 惠 刀 
印 "“ 惠 刀 印 "“ 大 日 剑 印 "“ 塔 印 ”、 
“大 辛 都 丐 印 " 等 。 真 言 同 前 。 


70 


怠 尊 胜 手 印 (三 ) 


双手 内 缚 ,右手 食指 竖 起 , 微 弯曲 如 钓 
形 , 因 尊 胜 佛 项 即 胎 藏 界 的 除 障 佛 项 ， 
所 以 此 乃 除 障 佛 顶 的 手印 。 真 言 同 


N 前 。 


忽 尊 胜 手印 (四 ) 


右手 作 莲 花 源 ,食指 紧 起 ,上 节 微 这 
曲 如 钩 形 ,此 为 胎 藏 除 障 佛 顶 之 印 。 
真言 同 前 。 


佛 眼 佛 母 


种 子 字 : 拭 (ga) 或 皂 (gam) 


佛 眼 佛 母 ( 焚 名 Buddha-locani) , 焚 名 音译 为 没 陀 
路 左 暴 . 勃 陀 鲁 沙 那 ; 又 称 为 佛 眼 、 佛 眼 尊 、 佛 母 尊 、 佛 
母 身 . 佛 眼 部 母 ` 佛 眼 明 妃 . 虚 空 眼 明 妃 . 虚 空 藏 眼 明 
妃 ,一切 如 来 佛 眼 大 金刚 吉祥 一 切 佛 母 尊 。 是 密教 所 
供 泰 的 本 苯 之 一 ,位 于 密教 胎 藏 界 曼 茶 罗 中 , 置 于 表示 
般若 一 切 智 的 遍 知 院 及 释 迦 院 中 。 


Se 


禾 小 S。 
ee ec<K3 和 虹 一 
佛 眼 佛 母 尊 帮 是 般若 中 道 妙 智 的 示 现 ,上 共有 五 眼 ， 
能 出 生 金 胎 两 部 诸 佛 , 昔 萨 ,为 出 生 佛 部 功德 之 母 , 故 
称 佛 腿 。 修 持 佛 眼 佛 母 之 法 门 ,可 以 平息 灾 障 ,增长 福 
德 .寿命 。 


牟 佛 眼 佛 母 (一 切 如 来 宝 ) 手 印 一 一 莲花 合掌 


此 为 佛 眼 佛 母 在 胎 藏 界 释 迎 院 (名 
一 切 如 来 宝 ) 之 手印 : 送 花 合掌 。 


症 
中 


@ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 萨 娑 他 微 么 底 微 枫 
哪 位 达 摩 驮 哮 哩 阁 多 G@ 参 @ 参 6 襄 c 东 订 
O namah 。 久 samanta-buddhanam 。 @ sarvathi- 
vimati-vikirana-dharma-dhatu-ninjata 国 sam 


Gsam Oha Cisvaha 


马 佛 眼 根 本 大 印 (一 ) 


双手 虚心 合掌 ,两 食指 稍微 弯曲 ,各 挫 
两 中 指 第 二 节 之 背 侧 。《 瑜 只 经 》 中 有 
言 ,两 小 指 微 开 ,而 《大 日 经 》 是 将 两 小 
指 \ 无 名 指 置 于 掌中 ,此 印 妃 五 眼 具足 
之 印 。 


症 
串 


人 归并 @ 法 诈 哺 睹 。”@ 邬 瑟 据 沙 @ @ 
G 陷 “加 沟 足 哈 “8 和信 缚 押 @ 底 瑟 呈 四 悉 3 
dm 路 左 所 “中 萨 听 电 他 ”四 法 驮 你 蝶 “@ 婆 缚 名 雁 


上 


CDnamo 2 bhagavale 车 usnisa 全 om G@m 
Grm @sphum Bijvala G@tistha @siddhia 化 
mlocani 人 sarvartha 四 sadhane 狠 sviha 部 
货 
@ 佛 眼 根本 大 印 (二 ) 可 
佛 
金刚 合掌 ,两 食指 并 曲 , 指 端 相 合 , 两 拇 
指 并 立 轻 拉 着 头 指 侧 端 。 名 为 时 处 轨 之 | 电 
三 眼 具足 印 , 或 者 称 为 一 眼 具足 印 、 金 眼 | 印 
印 等 ,也 有 谊 曲 庶 心 合掌 之 说 法 。 轴 


真言 0 攻 资 @ 三 满 路 没 驮 南 @ 吨 @ 没 驮 路 者 你 
G 缚 贺 
GT namah 国 samanta-buddhanam 图 om 
G@buddha-locani  G)svaha 


种 子 字 : 筷 (ha) 
地 藏 车 萨 ( 林 名 Ksitigarbha) ,是 翡 愿 特 重 的 营 萨 ， 
， 因 此 佛教 徒 常 称 之 为 大 愿 地 藏 王 车 萨 ,以 显 其 特 德 : 

关于 地 藏 莹 萨 名 号 的 由 来 ,在 《地 藏 王 著 萨 十 轮 
经 ?里 面 说 其 " 安 忍 不 动 如 大 地 , 静 虑 思 密 知 秘 藏 ”所 
以 名 为 “地 藏 ”。 

安 妨 不 动 如 大 地 ,是 说 地 藏 车 萨 的 忍 波 罗 密 第 一 ， 
犹如 大 地 能 够 承载 一 切 众生 的 种 种 菲 业 。 而 静 虚 思 密 
知 秘 藏 中 的 静 虑 ,是 彰显 其 智慧 禅定 的 不 可 思议 。 

另外 也 有 说 ; "地 藏 者 , 伏 茂 也 。 就 是 说 潜伏 在 大 
地 的 一 切 宝藏 ,都 是 地 藏 。“ 伏 藏 "另外 有 一 个 意思 ,就 
是 代表 众生 的 佛 性 , 亦 即 如 来 藏 ,也 就 是 众生 本 具 的 佛 


性 ,能 够 使 我 们 成 就 圆满 的 佛 果 ,所 以 是 一 切 不 可 思议 
功德 伏 藏 。 

这 功德 伏 藏 ,能 满 一 切 众生 心愿 ,是 能 出 生 众生 成 
佛 的 母 胎 。“ 地 "在 具体 的 现象 意义 上 ,具有 生长 . 坚 


上 人 宝洁 


扼 扑 顺 号 圳 品 


地 藏 苦 萨 


ec- enKBP om 一 
固 .住持 万 物 .不 动 .广大 母性 等 等 特质 ,因为 能 生成 万 
物 ,所 以 具有 藏 持 宝藏 的 能 力 与 力量 。 因 此 用 "地 ”这 
样 具体 的 形 物 ,来 象征 .比喻 昔 萨 也 具有 如 此 的 福 德 。 

地 藏 营 萨 在 中 国 , 被 视 为 地 狱 救 度 之 王 ,在 日 本 ， 
则 被 视 为 儿童 的 守护 者 ,受到 普遍 的 崇 仰 。 


忽 地 藏 根本 印 


此 为 地 藏 苦 萨 在 胎 藏 界 地 藏 院 之 手 
印 一 一 旗 印 。 双 手 内 缚 ,两 中 指 坚 起 
相对 ,两 中 指 象 征 福 智之 二 庄严 也 , 即 
双手 生 福 智 , 授 子 一 切 众 生 之 义 。 又 
两 中 指 竖 起 如 旗 状 故 名 为 旗 印 也 ,此 
印 为 地 藏 根本 印 。 


间 
趾 


@ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 南 @ 襄 @ 襄 @ 订 
@@ 微 闭 么 虑 “G@ 东 启 


Ginamah @samanla-buddhanan  Bha @ha 

G@ha Orvismaye  @svaiha 
马 六 地 茂 

一 般 人 以 为 ,地 藏 普 萨 只 在 地 狱 道里 救 度 地 狱 众 
生 , 其 实 他 在 整个 六 道中 均 有 能 力 教化 济 度 , 这 就 是 所 
谓 的 六 地 藏 一 一 渡 化 六 道 众生 的 地 藏 。 六 地 藏 之 名 ， 
也 是 依 效 婆 世界 有 六 道 众 生 而 说 的 ,他 方 世 界 或 七 道 


小 
夭 兮 、 


上 辣 有 
或 四 道 不 等 者 ,地 藏 亦 依 他 方 的 因缘 而 一 一 示 现 应 化 。 _ es 
六 道 地 藏 的 名 称 ,各 经 罗 所 载 不 一 ,但 是 大 体 而 ”六 
言 , 饼 源 于 《大 日 经 耻 》 卷 五 , 胎 藏 界 地 藏 院 九 尊 中 之 六 ， 发 
上 首 , 即 ;地 藏 . 宝 处 、 宝 学 . 持 地 、 宝 印 手 \ 坚 固 意 。 志 w 
在 (十 王 经 ) 中 ,说 明 六 地 藏 之 手印 如 左 ; 
1. 预 天 锅 地 藏 一 说 法 印 ; 
2. 放 光 王 地 藏 -一 一 施 无 晨 印 ; 中 
3. 金刚 幢 地 藏 一 一 施 无 长 印 ; 部 
4. 金刚 翡 地 藏 一 接 引 印 ; 的 
5. 全 刚 密 地 藏 -甘露 印 ; 站 
6. 金刚 愿 地 藏 一 -成 办 印 。 
文殊 车 萨 7 


种 子 字 : 腹 (a) 或 区 (mam) 

文殊 师 利 车 萨 ( 楚 名 Maijulrn ) , 焚 名 音译 为 文 
殊 尸 利 、 曼殊 室 利 , 又 名 文殊 师 利 法 王子 ( 焚 名 
Maijusrikumarahita) ,或 文殊 师 利 童真 .到 童 文殊 车 萨 。 
在 密教 当中 则 有 般若 金刚 .吉祥 金刚 ,大慧 金刚 . 辩 法 
金刚 等 密 号 。 在 4 大乘 本 生 心 地 观 经 》 中 则 称 为 “三世 
觉 母 妙 吉 祥 " 。 与 普 贤 营 萨 同 为 释 迦 件 尼 佛 之 左右 胁 
侍 , 世 称 * 华 严 三 圣 "。 

在 密教 中 文殊 车 萨 形象 的 种 类 ,分 为 一 字 .五 字 、 
六 字 .八字 文殊 ,其 中 以 五 哮 文 殊 为 最 主要 。 


文殊 车 萨 


信和 人 

必 -ce<KSDPan- _ 

五 字 文 珠 ( 标 名 Maijughosa) ,音译 曼殊 伽 沙 。 即 
以 " 阿 . 罗 、 波 .者 . 那 " 等 五 字 为 真言 之 文殊 师 利 营 萨 。 
“ 阿 (a) "本 寂 无 生 之 义 ( 毗 卢 速 那 说 );“ 罗 (ra) "本 空 离 
全 之 义 ( 阿 阅 佛 说 ); “ 波 (pa) "本 真 无 染 着 离 垢 之 义 ( 宝 
生 佛 说 ); 左 (ca)" 本 净 妙 行 之 义 ( 观 自在 王 如 来 说 ); 
“ 那 (na) "本 空 无 自 性 之 义 ( 不 空 成 就 如 来 说 )。 

一 字 文 殊 , 又 称 为 一 恬 文 球 , 系 指 结 一 发 恬 之 文殊 
营 萨 ,以 其 发 器 为 一 要 , 故 称 之 。 而 在 《大 方 广 车 萨 经 》 
中 及 《文殊 师 利 根本 一 字 陀 罗 尼 经 》 举 出 文殊 蓉 萨 真言 
为 “ 喷 齿 呆 ”, 所 以 称 为 一 字 文 殊 。 

八字 文 珠 ,文殊 师 利 普 萨 在 (大 圣 妙 吉 祥 蔚 萨 秘密 
八字 陀 罗 尼 修 行 曼 禁 罗 次 第 仪 轨 法 》 举 出 八字 真言 : 
“ 嘲 阿 味 嗓 任 侠 左 洛 ”, 故 称 八 字 文殊 。 因 为 其 顶 上 有 
八 恬 ,所 以 又 称 为 八 器 文殊 著 萨 。 通 常 于 息 灾 .去除 强 
梦 等 场合 修 此 法 。 

六 字 文 珠 , 则 以 " 量 缚 难 淡 纳 货 " 六 字 为 真言 之 文 
殊 著 萨 。 此 车 萨 住 于 灭 罪 调 伏 之 三 昧 ,其 真言 有 六 字 ， 
故 称 六 字 文殊 。 如 果 行 者 为 了 往生 极乐 或 求 长 寿 , 可 
修 六 字 文 殊 法 。 


你 


四 玫 吕 由 下 呈 


Se 


和 小 S。 
必 -cec<KSDDPan -wo 


名 文殊 师 利 车 萨 手 印 (一 ) 


两 手 庶 心 合掌 ,中 指 \ 无 名 指 交 结 相持 ， 
以 两 食指 置 两 大 拇指 上 ,如 钩 形 。 


炸 
惠 


0 南 么 “@ 三 曼 多 勃 驮 喃 @ 系 @ 系 @ 俱 麻 
哪 迦 ”@ 微 目 吃 底 钵 他 悉 体 多 @ 萨 么 嚼 
图 萨 么 嚼 ”@ 钵 嘱 底 然 ”四 荡 启 

Onamah ”Bsamanta-buddhinam GOhe G@he 


所 kumaraka Orvimukti-patha-sithita Csmara 


@smara Opratijiam GDsvahi 


包 文 殊 师 利 鞭 萨 手 印 (二 ) 


此 印 出 于 《 理 趣 经 》。 双 手 作 全 刚 
举 , 左 源 按 左 膝 , 如 持 楚 蓝 一 般 ， 
右 源 立 于 右 膝 上 ,如 持 剑 状 。 


二 小 SS 
必 ce< 人 Don - 一 


名 文 殊 师 利 蔷 萨 手印 (三 ) 


此 印 出 于 《 理 趣 经 》。 左 手 作 持 
花 印 , 即 拇指 同 食指 相 擒 , 其 余 
三 指 竖 立 , 作 桂 花 状 观 之 ,后 置 
于 心 ;右手 作 创 印 , 即 是 以 拇指 
倾 压 无 名 指 \ 小 指 之 指甲 ,其 余 


两 指 竖 起 , 继 之 以 右手 剑 印 来 
亲 左 手 花 著 三 次 ,此 乃 切 断 凡 
夫 隔 执 之 义 。 


名 五 字 文殊 金刚 剑 印 


双手 外 缚 ,两 中 指 竖 合 , 指 上 节 谊 曲 如 
剑 形 ,又 名 为 文殊 剑 印 ,为 金刚 界 三 昧 
耶 会 之 金刚 利 著 萨 印 。 


0O 阿 @ 罗 3G@ 波 @ 左 6 那 


人 Da 人 GO)ia 人 @@pa 全 ca GOna 


凋 
串 


Se 罗 


六 


人 


马 沁 可 莫 瑟 呆 


四 和 玫 虽 涯 毒 


右手 无 名 指 妓 左手 小 指 指 端 相 
合 , 继 之 把 右手 小 指 与 左手 无 名 
指 指 端 相 合 。 而 两 中 指 \、 食 指 、 担 
指 指 端 亦 各 自 相 合 , 此 印 形 如 五 
峰 状 ,将 其 置 之 心 、 两 肩 、 喉 而 至 
于 项 。 与 《党 禅 钞 》 中 所 说 稍 有 不 
同 ,双手 金刚 合掌 ,以 右 小 指 面 倾 
压 左 中 指 面 , 以 右 中 指 面 倾 压 左 
食指 面 ,而 两 拇指 并 立 , 此 印 文 名 
为 五 字 文殊 师 利 印 。 
真言 @ 噬 @ 枚 人 @ 泪 那 @ 海 
Com @duhkha Geheda Gdham 


马 八 字 文殊 手印 


双手 虚心 合掌 ,将 两 中 指 依附 于 两 无 
名 指 背 ,两 拇指 并 坚 , 两 食指 弯曲 合 
一 , 置 于 两 拇指 上 。 据 人 《大 日 经 . 密 印 
品 》 所 述 ,此 乃 胎 藏 文殊 院 之 印 。 中 
指 \ 无 名 指 \ 小 指 表 青 莲花 ,拇指 、 食 指 
为 剑 形 , 即 表示 三 昧 耶 形 。 


禾 小 仿 
谨 鸡 
c ec 
@ 阿 @ 味 @ @ 儿 G@ 舍 
G 左 ”@@ 洛 
om @)ah Gvi rm Ohan @kha 


症 
惠 
乌 
二 


GOca Brh 


名 八字 文殊 大 精进 印 


双手 内 缚 ,两 拇指 竖 起 , 微 弯曲 而 倾 压 
两 食指 , 然而 两 拇指 及 两 食指 之 间 有 
启 、 闭 两 种 说 法 ; 启 时 如 狮 口 大 张 , 哑 
食 一 切 众 生 烦 恼 不 祥 等 , 闭 时 如 狮 口 
号 食 已 毕 ,故此 印 又 称 之 为 狮子 口 , 或 
名 之 为 大 精进 印 、 一 切 无 豚 印 、 狮 子 冠 
印 、 狮 子 首 印 、 文 殊 狮 子 口 印 、 宝 珠 印 、 
妙 吉 祥 破 诸 宿 曜 印 、 破 宿 曜 障 印 、 破 七 
瞪 一 切 不 祥 印 等 ,而 与 佛 部 心 三 昧 耶 
同 。 

@ 腹 @ 阿 @ 味 @ 史 @ 儿 @ 合 GO 左 

@ 洛 

Oomm @h GOvi Ga GChimn @kha @Oca 


交 
囊 


@m 


多: 


轴 下 慨 跨 下 哺 


于 掌中 将 两 无 名 指 以 右 压 左 而 相 勾结 ,两 
小 指 . 中 指 直 紧 相 拉 ,弯曲 两 食指 而 捡 各 中 
指 之 消 上 节 。 同 时 食指 来 去 。 


真言 ” 哺 鸡 淡 纳 莫 


种 子 字 : 妇 (him) 或 玫 ( 由 ) 或 下 (ah) 或 瑟 (ka) 

普 贤 车 萨 ( 贺 名 Samantabhadra) ,音译 为 三 曼 多 践 
陀 罗 , 义 译作 遍 吉 ,为 具足 无 量 行 愿 , 普 示 现 于 一 切 佛 
刹 的 昔 萨 ,所 以 佛教 徒 常 苯 称 其 为 大 行 普 贤 若 萨 ,以 彰 
显 其 特 德 。 

《大 日 经 踊 》 卷 一 中 说 : 普 贤 车 萨 , 普 是 所 一 切 处 
义 , 览 饲 最 妙 善 义 。 是 说 普 贤 营 萨 依 车 提 心 所 起 床 行 ， 
及 身 口 . 意 悉 皆 平 等 , 饥 一 切 处 , 纯 一 妙 善 ,具备 众 德 ， 
所 以 名 为 普 贤 。 

密教 普 贤 是 以 其 表示 车 提 心 ,认为 他 与 金刚 手 、 金 
刚 萨 二 ,一切 义 成 就 昔 萨 同体 。 

普 贤 代表 一 切 诸 佛 的 理 德 与 定 德 ,与 文殊 的 智 德 、 
证 德 相 对 ,两 者 并 为 释 迎 件 尼 佛 的 两 大 胁 侍 。 文 吻 轰 


全 :1 


轴 下 吕 器 下 啦 


TREE Eee 
一 NS SS 


站 


妆 7 
SEES- SN 一 加 多 
Fe 

2 NS 
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四 


普 贤 营 萨 


基 下 吕 上 嵌 豆 


邹 人 小 仿 
必 机 水 一 
狮 . 普 贤 乘 象 ,表示 理智 相 即 , 行 证 相应 。 

普 贤 菩萨 是 大 乘 营 萨 的 代表 ,象征 着 究 极 的 大 乘 
精神 。 在 《 华 严 经 ?中 明示 一 切 佛法 归于 毗 卢 遮 那 如 来 
及 文殊 . 普 贤 二 大 士 ,三 者 并 称 " 华 严 三 圣 ", 其 中 普 贤 
营 萨 代表 一 切 车 芯 行 德 本 体 。 


名 普 贤 车 萨 根 本 印 


双手 外 缚 ,两 中 指 指 端 相合 竖立 ,又 名 
为 三 昧 耶 印 、 根 本 印 。 


真言 0 三 昧 耶 @ 萨 但 名 


Csamaya  @satvarmmn 


忽 普 贤 芋 萨 手印 


此 即 为 胎 藏 愉 中 台 八 叶 院 普 贤 菩萨 
之 手印 。 两 掌 相合 ,十 指 合拢 ,两 掌 
内 成 空心 圆 状 。 


~ eps ~ 
真言 “@ 南 么 “@ 三 曼 多 勃 驮 哺 ”@ 瞳 @ 恶 ，G@ 莎 订 
Cnamah ”samanta-buddhanam Gam  @ah 
人 Gsvaiha 
@@ 普 贤 外 五 股 印 


双手 外 缚 ,两 中 指 、 拇 指 . 小 指 各 自 并 
坚 ,两 食指 弯曲 如 钩 形 , 置 于 两 中 指 背 
侧 ,但 不 相 附 着 。 五 股 首 竖 起 之 形 , 即 
表 五 智 金刚 ,而 五 股 印 又 名 为 大 羯 磨 
印 、 五 峰 印 五 大 印 等 。 又 外 五 股 印 另 
有 外 缚 五 股 印 、 智 塔 印 \ 大 辛 都 婆 印 、 
十 真如 纯 等 不 同名 称 。 
真言 0 噬 @ 缚 日 罗 萨 二 @ 恶 


om Drvajra-sattva Gah 


龟 普 贤 一 切 支 分 生 印 


双手 作 莲 花 合掌 ,两 拇指 并 竖 , 指 端 稍 
微 谊 曲 。 此 乃 大 日 经 秘密 八 印 中 的 一 
切 支 分 生 印 。 如 入 佛 三 昧 那 印 ,两 大 
拇指 成 为 小 瓶 之 形象 ,用 以 观 想 灌注 
大 悲 智 水 , 施 子 一 切 众 生 , 但 印 图 是 合 
掌 徽 张 ,两 拇指 弯曲 各 自分 立 ， 如 搬 水 
般 。 


从 1 


中 下 如 莫 看 哇 
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台 灿 可 溢 于 


竹 小 人 
下 衣 


必 ec<KS7P ar 一 


如 
惠 


@ 南 么 “四 三 曼 多 勃 驮 喃 ”四 上 暗 @ 恶 ”@ 莎 订 


GDnamah samanta-buddhanam Gam Gah 


G)svaha 
普 贤 延 命 著 


普 贤 车 萨 有 增益 、 延 命 的 性 德 ， 当 他 住 于 增益 延 
命 三 昧 的 境界 之 时 ， 就 成 为 普 贤 延 命 营 萨 (Samanta - 
phadrayuh ) 。 

依照 密教 经 典 的 记载 , 若 有 众生 能 对 此 一 苦 萨 如 
法 修 持 与 祈求 , 则 " 终 不 堕 三 恶 道 , 定 增 寿 命 。 终 无 天 
死 短 命 之 怖 , 亦 无 副 梦 捧 魅 咒 诅 亚 形 罗 和 刹 鬼 神 之 怖 。 
亦 不 为 水 火 兵 毒 之 所 伤害 ”。 


牟 普 贤 延 命 车 萨 手印 


双手 各 作 人 金刚 源 , 两 食指 伸 
展 , 以 右 食指 压 左 食指 ,两 相 


勾结, 置 于 项 。 左 食指 ( 风 ) 
< 二 和 、> 是 凡夫 生 灭 的 息 风 , 右 食 措 
( 风 ) 指 佛 界 金 刚 不 坏 的 命 


风 , 两 相 义 结 即 表示 众生 分 
段 的 命 风 , 和 如 来 常住 的 第 


人 
必 eco 
一 命 结合 ,进入 本 不 生 际 , 即 
是 众生 诸 佛 一 如 的 金刚 寿 
命 ,来 成 就 延 命 。 
真言 @ 噬 @ 缚 日 罗 喻 晒 ”@ 叶 叶 @ 尸 弃 @ 落 订 


人 om  @ryvajrayuse @him hi  GSikhi Gosviha 


弥勒 蔡 萨 


种 子 字 :(a) 或 如 (yu) 或 条 (vam) 

弥勒 著 萨 ( 栎 名 Maitreya) ,音译 作 弥 帝 礼 . 梅 悍 俩 
药 ,或 梅 任 梨 ,意译 作 慈 氏 。 是 当 来 下 生 , 继 释 尊 之 后 
成 佛 的 车 萨 ,所 以 又 称 为 一 生 补 处 鞭 萨 , 补 处 萨 二 或 弥 
勒 如 来 。 

弥勒 菩萨 号 为 慈 氏 ,这 个 名 号 的 建立 ,最 后 根本 是 
来 自 其 本 愿 所 行 ,在 缘起 上 ,他 生生 世 世 缘 是 修 习 慈 心 
三 昧 , 行 慈 行 来 救 度 众生 。 弥 勤 车 萨 的 特 德 ,是 在 拔除 
众生 痛苦 之 后 ,更 进一步 给 予 众生 法 乐 。 

在 《一 切 智 光明 仙人 花心 因缘 不 食肉 经 》 中 说 , 弥 
勒 车 萨 发 心 不 食 肉 ,以 此 因缘 而 名 慈 氏 。《 大 日 经 玻 》 
卷 一 则 记载 : 慈 氏 车 萨 以 佛 四 无 量 中 之 慈 心 为 首 ,此 区 
从 如 来 种 姓 中 生 , 能 令 一 切 世 间 不 断 佛 种 , 故 称 慈 氏 。 

弥勒 营 萨 在 金刚 界 曼 茶 罗 里 是 属于 贤 劫 十 六 尊 之 
一 ,安置 于 三 昧 耶 会 等 的 东方 北端 ,有 关 其 形象 有 种 种 
说 法 , 现 图 胎 藏 曼 茶 罗 的 图 像 是 身 肉 色 , 头 戴 宝 冠 , 冠 中 


从 =1 


s| 呈 中 如 器 看 旦 


弥勒 苦 萨 


二 玫 小 3 
ec -er 和 _ 
有 卒 都 婆 ,左手 施 无 豚 , 右 手持 莲花 , 伦 上 有 宝 瓶 。 此 
外 , 尚 有 其 他 不 同 尊 形 传世 ,如 三 十 臂 弥 勒 等 。 而 中 国 
的 “布袋 和 尚 ”, 一 向 也 被 视 为 弥勒 划 萨 的 化 身 。 他 大 大 
的 肚子 , 笑 睐 睐 的 面容 ,成 为 中 国 佛寺 特有 的 景象 。 


所 弥勒 蔷 萨 手印 (一 ) 一 一 辛 塔 下 印 


此 印 表 示 丈 勒 著 萨 持 有 一 切 法 身 塔 之 
义 。 对 一 切 爱 见 烦恼 帮 至 二 乘 等 不 能 胜 
之 物 也 能 胜 , 知 一 切 众 生 知 性 ,相应 而 起 
诡 义 也 ,又 名 为 发 生 普 遍 大 悲 心 三 昧 陡 
印 。 双 手 庶 心 合掌 ,两 担 指 合并 竖立 ,而 
后 缩 至 两 中 指 之 根部 ,两 食指 谊 明 轻 拾 
两 拇指 指 端 。 


馈 弥 勒 某 萨 手印 (二 ) 一 一 莲花 合掌 


此 为 弥勒 车 萨 在 胎 藏 界 中 台 入 叶 
院 之 手印 ,为 莲花 合掌 。 


真言 ”@ 南 么 “@ 三 曼 多 勃 驮 喃 “”@ 摩 启 瑜伽 瑜 拟 宁 
@@ 瑜 沸 说 咀 ”@ 欠 若 喇 计 _@ 东 订 


从 =/ 


轴 员 号 中 或 是 
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轴 呈 虽 此 惠 


六 人 四 入 
人 ecKSDP om 


Onamah ”samanta-buddhanam 


@mahayogayogini ”@ yogesvari  @ khinjalike 
人 @Osvaha 


忽 弥 勒 蔷 萨 手印 (三 ) 


此 为 弥勒 著 萨 在 金刚 界 成 身 会 的 手印 。 虚 
心 合掌 ,两 食 指 指甲 背 相合 ,两 拇指 押 食 指 
侧面 。 


真言 _@ 了 ”@ 昧 但 哩 野 @ 阿 @ 奖 缚 贺 


人 Dom OOmaitreya (Ga Chsvaiha 


大 势 至 若 萨 


种 子 字 : 王 (sah) 或 和 (sam) 

大 势 至 车 萨 ( 丈 名 Maha-sthama-prapta) ,又 译作 摩 
钵 得 大 势 、 大 势 志 .大 精进 ,或 简称 势 至 . 势 志 。 
依 《 观 无 量 寿 经 》 说 :此 车 萨 以 智慧 光 普 照 一 切 , 令 众生 
远离 三 恶 道 ,得 无 上 力 ,所 以 称 此 车 萨 为 大 势 至 。 其 与 
观世音 车 萨 同 为 阿弥陀 佛 的 胁 侍 , 弥 陀 、 观 音 、 势 至 合 
称 为 "西方 三 圣 ”, 分 别 象 征 弥 陀 之 翡 . 智 。 

依 《 楞 严 经 》 所 载 ,大 势 至 昔 萨 在 因 地 所 修 的 是 念 


要 


人 2/ 


台 省 呈 如 瑟 呈 


SO 
CD 


大 势 至 菩萨 


猛 小 分 

佛 三 昧 ,因此 ,他 也 以 念佛 法 门 教导 众生 。 经 中 云 :十 
方 诸 佛 如 来 , 怜 念 众生 的 心 ,就 像 母亲 忆 念 儿女 一 样 。 
如 果 众 生 之 心 , 也 如 是 忆 佛 念佛 , 现 前 当 来 ,必定 能 见 佛 。 

因此 ,其 所 开 示 的 法 门 是 : “都 .有 六 根 , 净 念 相继 ， 
得 三 摩 地 ,斯 为 第 一 。 这 种 法 门 ,在 后 世 也 成 为 我 国 净 
土 行者 的 重要 准则 。 

在 密教 的 《七 佛 八 车 萨 神 咒 经 》 与 《药师 本 愿 经 》， 
则 将 此 蓝 萨 列 为 八大 匣 萨 之 一 ,大 日 经 系 的 经 典 , 则 将 
此 尊 列 属 为 观音 部 , 密 号 持 轮 金刚 . 持 光 金刚 . 转 轮 金 
刚 . 空 生 金 刚 等 。 


包 大 势 至 车 萨 手印 


唐 心 合掌 ,十 指 内 识 成 圆 的 状态 ,如 未 
开 的 莲花 , 继 之 把 两 中 指 微微 的 打开 ， 
即 是 未 数 莲 花 印 。 虚 心 合掌 妃 至 未 教 
莲花 , 守 如 如 来 之 宝 篮 , 然 开 款 却 如 
公 


oo 


名 
中 


@ 南 么 “_@ 三 曼 多 @ 过 驮 喃 ”@ 甘 医 
@ 索 @ 莎 订 
Onamah  @samanta 后 buddhainam  G@jam- 


jam G@sah GO@sviha 


黎 小 仿 
下 诬 
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虚空 藏 若 萨 


种 子 字 :于 (tu 或 站 (uam) 或 各 (om) 或 琶 () 
或 宫 () 

虚空 藏 芭 萨 ( 林 名 Akaka-garbha) ,又 译 为 虚空 孕 车 
萨 。 以 此 营 萨 所 具有 的 福 智 二 藏 ,无 量 无 边 ,犹如 虚 
空 ,因此 乃 有 此 名 。 在 密教 中 , 此 若 萨 为 胎 藏 曼 茜 罗 虚 
空 藏 院 之 主 尊 ,及 释 迦 院 释 加 之 右 方 胁 侍 , 亦 为 金刚 界 
贤 劫 十 六 尊 之 一 。 

依 《 虚 空 藏 昔 萨 神 吕 经》 所 载 ,世尊 对 此 车 萨 甚 为 
赞叹 ,说 其 禅定 如 海 , 净 戒 如 山 , 智 如 虚空 ,精进 如 风 ， 
忍 如 金刚 , 萤 如 恒 沙 。 是 诸 佛法 器 , 诸 天 眼目 ,人 之 正 
导 , 畜 生 所 依 , 铁 鬼 所 归 ,在 地 狱 救 护 众生 的 法 器 ,应 受 
一 切 众生 最 胜 供 养 。 由 此 可 见 此 苛 萨 功德 之 殊 胜 。 


包 虚 空 藏 手印 (一 ) 一 一 三 昧 耶 印 


结 金 刚 绪 印 ,两 手头 指 反 写 如 宝 形 ， 
大 指 并 坚 当 心 。 在 此 金刚 缚 为 外 


缚 ,在 《 白 宝 口 钞 》 中 则 详 述 ,为 内 缚 
人 之 义 , 此 为 虚空 藏 车 萨 之 根本 印 。 
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台 员 如 外 用 哄 
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十 风光 全 交 
-ee< 生 入 加 一 
@ 南 件 “@ 阿 迦 舍 ”@ 揭 婆 耶 “@ 喷 @ 摩 哩 
@ 迦 么 是”@ 慕 吓 ”@ 奖 缚 贺 
GDnama  @ 水 支 a @@garbhaya Gomh Gmaili 
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贡 
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@kamali @mauli syviha 
殷 虚 空 藏 手印 (二 ) 
本 
部 
鹿 心 合掌 ,以 两 拇指 并 屈 , 插 入 掌 内 ，| 的 
此 妃 胎 藏 部 之 虚空 茂 , 真 言 同 前 述 。 | 目 
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急 虚 空 藏 手印 (三 ) 


右手 五 指向 上 仰 予 以 伸展 ,食指 \ 拇 指 相 
扒 , 如 捡 香 状 , 食 指 第 二 节 弯 曲 , 但 第 一 节 
尽量 伸 直 ,或 者 右手 作 源 ,食指 拇指 相 捡 
如 宝 形 ,真言 同 前 述 。 


逢 小 仿 
本 家 


吕 _ cecKSPon 一 


名 虚空 藏 蔷 萨 手印 (四 ) 一 一 虚空 藏 印 


此 为 胎 藏 曼 茶 罗 释 迎 院 中 良 空 藏 苦 萨 之 
手印 ,名 虚空 藏 印 。 结 法 为 唐 心 合掌 ,两 
食指 层 在 两 中 指 下 ,拇指 入 掌中 。 


真言 _@ 南 么 ”@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 阿 迎 奢 三 么 多 弩 
慕 多 @ 微 质 但 反哺 鹃 达 嘱 。@ 落 语 
GT namah 加 samanata-buddhanam 国 于 起 a- 
samantanugata ”GDvicitrimbarad - hara  G)svaha 
马 虚 空 藏 车 萨 手 印 ( 五 ) 


此 为 胎 藏 曼 茶 罗 虚空 藏 院 之 雇 空 藏 苦 萨 
手印 。 结 法 为 虚心 合掌 ,两 拇指 属 入 掌 
中 ,两 食指 悍 附 两 拇指 上 。 真 言 同 前 。 


党。 才 2 一 
局 虚空 藏 著 萨 手印 (六 ) 


此 印 出 于 《 理 趣 经 》 五 段 , 与 前 虚空 茂 
三 昧 那 印 同 。 双 手 外 缚 ,两 食指 成 宝 
形 , 两 拇指 并 立 , 置 于 项 上 。 


五 大 虚空 藏 若 萨 


五 大 虚空 藏 车 萨 ,又 作 五 大 金刚 虚空 藏 。 是 指法 


从 ss 扩 


世 妇 如 下 吓 


CI 
亡 


s 藏 .金刚 虚空 藏 . 宝 光 虚 空 藏 .莲花 虚空 藏 . 业 用 


空 藏 等 五 苦 萨 。 又 称 解脱 虚空 藏 `. 福 智 虚 空 藏 ,能 满 

空 藏 施 愿 虚空 藏 .无 拍 虚 空 藏 ;或 称 智慧 虚空 藏 . 爱 
Wi 是 
大 日 . 阿 闵 ,宝生 .弥陀 . 释 加 五 佛 各 住 于 如 意 宝珠 三 昧 
之 义 ,五 车 萨 即 五 佛 所 变现 ,成 就 五 智 三 昧 而 成 立 此 五 
大 车 萨 。 

此 五 尊 分 别 乘 独子 , 象 马 \ 孔 省 , 迦 楼 罗 鸟 。 总 印 
之 印 相 为 外 五 股 印 ,两 中 指 作 宝 形 ,并 在 其 余 四 指 之 端 
观 想 宝 形 。 

五 大 虚空 藏 车 萨 之 形象 , 依 《瑜伽 瑜 只 经 "金刚 吉 
祥 大 成 就 品 》 所 载 ,于 一 大 圆 明 中 更 画 五 圆 ,中 图 画 白 
色 之 法 界 虚空 藏 ,左手 执 钩 ,右手 持 宝 ;前 圆 ( 东 ) 画 黄 


攻 小 仿 


五 大 虚空 藏 车 萨 
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基 禾 小 仿 
区 这 
色 之 金刚 虚空 藏 ,左手 执 钧 ,右手 持 宝 金刚 ; 右 圆 ( 南 ) 
画 青色 之 宝 光 虚 空 藏 ,左手 执 钧 ,右手 持 三 准 宝 ,放大 
光明 ;后 圆 ( 西 ) 画 赤色 之 莲 华 虚空 藏 ,左手 执 钩 ,右手 
持 大 红 莲 华 ; 左 圆 ( 北 ) 画 黑 紫色 之 业 用 虚空 藏 ,左手 执 
钩 ,右手 持 宝 金刚 。 


包 五 大 虚空 藏 著 萨 手印 (一 ) 一 一 外 五 股 印 


同 外 五 股 印 , 即 双手 外 缚 ,两 拇指 、 中 
指 \ 小 指 直 坚 , 指 端 相合 ,两 食指 弯曲 
如 钓 状 ,但 两 中 指 指 端 相合 成 宝 形 , 作 
宝珠 观 想 之 ,其 余 各 指 也 作 此 观 之 。 


真言 0 组 @ 叶 a@ 落 四 给 里 @ 亚 
Orvam Ohum Gtih Gh 中 @ah 


包 五 大 虚空 藏 鞠 萨 手印 (二 ) 一 一 内 五 股 印 


同 内 五 股 印 。 双 手 内 缚 ,两 捍 指 、 中 
指 、 小 指 直 竖 , 指 端 相合 ,两 食指 弯曲 
如 钩 状 。 置 于 两 中 指 背 俩 但 不 相 附 
着 ,将 两 中 指 作为 宝 形 ,以 观 想 五 峰 各 
有 宝珠 。 


SU 


辐 改 台 器 下 哇 
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人 
亦 
避 ecKSP am 


真言 0@ 线 @ 叶 @ 落 @ 给 里 @ 恶 
Orvam Ohim Btrah Ghrmh Gah 


馈 法 界 虚空 藏 手印 


双手 外 线 , 两 中 指 坚 起 如 宝 形 。 


真言 0 组 @ 叶 @ 落 @ 绽 里 @ 恶 
Orvam @hih Guih Ghtih Gah 


@ 〇 金刚 虚空 藏 手印 


双手 外 缚 ,两 中 指 竖 如 宝 形 ,两 食指 
如 三 股 。 


真言 @ 线 @ 叶 @ 落 @ 丝 里 @ 恶 
Crvam @him Gtih G@hih Gzh 


层 


人 0 一 
cs 
忽 宝 光 虚 空 藏 手印 到 
归 M/ 

双手 外 缚 ,两 中 指 、 食 指 竖 起 如 宝 形 。 
尼 
部 
真言 @ 缓 @ 叶 @ 落 @ 丝 里 G@ 恶 
Drvam Chan Guih hr 中 G@ 吉 印 

铝 莲 华 虚空 藏 手印 
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如 法 界 庶 空 藏 手印 ,但 两 食指 尼 如 莲 叶 
状 ,两 中 指 坚 起 如 宝 形 。 
人 


真言 0 钥 @ 叶 @ 落 @ 丝 里 @ 恶 
Orvam Ohum ts 下 G@hrh Gah 


数 小 六 
ee ecKPam- 本 


马 业 用 虚空 藏 手 印 


双手 外 缚 ,两 中 指 伸 竖 相 扩 如 宝 形 ,将 
两 无 名 指 \ 食 指 竖 起 相交 。 


真言 0 钱 @ 叶 @ 落 Q@ 丝 里 @ 恶 
Orvamn Ohim Ohah Ghmh Gah 


大 随 求 亚 萨 


种 子 字 : 导 (pm) 

大 随 求 若 萨 ( 焚 名 Mahai-pratisira ) ,音译 为 摩 订 钵 
罗 底 萨 落 ,简称 为 随 求 车 萨 , 密 号 与 愿 金刚 。 位 列 现 图 
胎 藏 曼 蔡 罗 观音 院内 。 此 营 萨 能 随 众生 之 祈求 而 为 其 
除 苦 厄 . 灭 恶 趣 ,圆满 众生 所 愿 , 因 此 , 才 有 ”“ 随 求 " 之 名 号 。 

大 随 求 营 萨 的 功德 ,主要 表现 在 其 咒语 “ 随 求 即 得 
大 自在 陀 罗 尼 ” 上 。 依 《大 随 求 陀 罗 尼 经 ?所 载 , 若 人 听 
闻 此 咒 , 即 能 消灭 其 菲 障 。 若 受 持 读 诵 , 则 火 不 能 烧 ， 
刀 不 能 害 , 毒 不 能 侵 , 能 得 一 切 护法 的 守护 。 若 书写 此 
缉 悬 于 臂 上 及 颈 下 , 则 此 人 能 获得 一 切 如 来 的 加 持 。 


全 2/ 


台 和 州 吕 绒 下 旦 


去 
8 


因 嘱 名 涯 豆 


禾 小 六 
将 区 
必 -ee<KPan- 二 
此 一 普 萨 之 形象 ,其 身 黄色 ,有 八 璧 ,所 戴 宝 冠 中 
有 化 佛 。 八 臂 各 结 印 契 , 故 有 八 印 。 于 《大 随 求 即 得 大 
陀 罗 尼 明 王 慎 悔 法 》 中 , 即 载 有 “ 随 求 八 印 ”。 


忽 随 求 八 印 之 一 一 一 五 股 印 


双手 内 缚 ,两 拇指 、 中 指 \ 小 指 直 坚 , 指 
端 相合 ,两 食指 弯曲 如 钩 状 。 置 于 两 
中 指 背 侧 但 不 相 附着 ,将 两 中 指 作为 
宝 形 ,以 观 想 五 峰 各 有 宝珠 。 


籼 
吕 


(1) 大 随 求 大 陀 罗 尼 ( 因 所 占 篇 幅 过 多 ,请 参阅 《人 金 
刚 顶 瑜伽 最 胜 秘密 成 佛 随 求 即 得 神 变 加 持 成 
就 陀 罗 尼 仪 轨 》)( 大 正 藏 第 二 十 册 )。 

(2) 短 光 :@ 呈 ”@ 咽 日 罗 @ 效 缚 贺 


om vajra Gsvihia 


名 随 求 八 印 之 二 一 一 钱 斧 印 


伸展 双手 各 手指 , 左 掌 覆 、 右 掌 仰 ,两 手背 
化 向 相 附 着 ,十 指 相交 勾 如 径 状 ,为 钱 莽 也 。 


证 他 本 S 罗 
必 ec 人 2 和 一 


首 
串 


(1) 一 切 如 来 心 真言 
(2) 短 咒 :0 吨 @ 踊 吧 成 @ 闭 缚 贺 


外 随 求 八 印 之 三 一 一 索 印 


双手 内 缚 ,两 中 指 紧 起 相合 成 圆 状 , 表 


人 索 也 。 


(1) 一 切 如 来 心 印 真言 
(2) 短 融 :O 吨 ”@ 破 洁 ”@ 效 缚 贺 


名 随 求 八 印 之 四 一 一 剑 印 


真 


串 


N 
人 即 大 慧 刀 印 , 表 剑 也 。 


真 


串 


(1) 一 切 如 来 金刚 披甲 真言 
(2) 短 名:0 哺 ”@ 渴 旗 ”@ 效 缚 贺 


从 :W 


四 器 募 玫 听 
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怠 狼 如 媒 末 


铬 小 仿 
亲 次 
心 -erKS2Dam 


马 随 求 八 印 之 五 一 一 轮 印 

双手 外 缚 ,两 无 名 指 竖 起 , 指 端 相 
-ss、 合 ;两 小 指 伸 竖 相交 , 轮 也 。 
真言 


(1) 一 切 如 来 灌顶 真言 
(2) 短 区 :; @ 吨 @ 研 章 罗 @ 闭 缚 贺 


马 随 求 八 印 之 六 一 一 三 戟 印 


鹿 心 合掌 ,以 两 拇指 各 擒 两 小 指 之 甲 ， 
两 食指 、 中 指 \ 无 名 指 并 立 , 指 间 相 离 
如 三 戟 又 状 , 表 三 股 戟 也 。 


真 


了 中 


(1) 一 切 如 来 结 界 真言 
(2) 短 响 : @ 哺 ”@ 底 里 成 罗 “@ 沟 缚 贺 


和 
必 ce<EDPan 一 


名 随 求 八 印 之 七 一 一 宝 印 


,多 


双手 外 缚 ,两 拇指 并 竖 , 两 食指 
竖 起 微 索 曲 作 宝 形 。 


真 


了 


(1) 一 切 如 来 心中 心 真言 
(2) 短 咒 : @ 呈 ”@ 进 多 摩 所 ”@ 沟 缚 贺 


马 随 求 八 印 之 八 一 一 栖 能 印 


< 研一 双手 舒 掌 , 左手 仰 字 ,右手 桥 于 上 , 手 

党 稍微 字 曲 。 于 胎 藏 蜂 茶 罗 观音 院 中 

下 -VE 之 大 随 求 苦 萨 即 用 此 印 。 此 印 同时 也 
是 大 随 求 苦 萨 之 随心 印 。 


虽 下 如 旨 绰 只 


(1) 一 切 如 来 随心 真言 
@ 量 。”@ 践 罗 跨 罗 “@ 三 跋 罗 三 跋 罗 @ 印 拒 
哩 野 ”@ 尾 成 驮 和 ”@ 时 时 @ 噜 噜 ”@ 左 黎 
@ 沟 缚 贺 
Com ”@bhara bhara ”@sarhbhara sarmbhara 
Gindnya G@rvicuddhane Ohim huh Orm mr 
@cale OOsviha 

(2) 短 咒 
@ 吨 ”@ 摩 襄 尼 你 也 ”@ 芍 罗 据 ”@ 沟 缚 贺 


禾 小 仿 


金刚 萨 考 


种 子 字 : 筷 (him) 或 由 (stavm) 
金刚 萨 堰 ( 焚 名 Vajrasattva) , 为 密教 传 法 之 第 二 
祖 。Vajra( 哺 日 曙 ) 意 为 金刚 , sattva( 萨 者 ) 意 译作 有 
情 、 勇 猛 等 义 。 简 称 为 金 萨 ,或 称 为 金刚 手 金刚 手 秘 
密 主 . 执 金 刚 秘密 主 . 持 金刚 具 慧 者、 金刚 上 首 ,大 药 金 
刚 一切 如 来 普 贤 . 普 贤 萨 垣 . 普 贤 金刚 萨 二 .金刚 胜 萨 
二 金刚 藏 . 执 金刚 .秘密 主 。 密 号 真如 金刚 或 大 勇 金 
刚 。 其 以 净 营 提 心 坚固 不 动 ,勇于 降伏 一 切 外 道 有 情 ， 
_110 | 故 谓 大 勇 。 而 净 营 提 心 为 恒 沙 功德 之 根本 所 依 体 , 故 
名 真如 。 
在 金刚 界 曼 茶 罗 中 ,此 尊 为 东方 阿 亲 如 来 四 末 近 


例 | 著 萨 之 一 ,从 一 切 如 来 著 提 坚 牢 之 体 性 所 出 生 , 乃 金 刚 
， 界 十 六 车 萨 之 一 。 

手 | 9 理 趣 经 金刚 萨 考 手印 (一 ) 

印 


双手 外 弹 , 两 中 指 竖立 如 针 状 , 两 
小 指 、 拇 指 各 自 竖立 ,此 为 三 昧 耶 会 之 
金刚 萨 二 印 ,参照 五 股 印 。 
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笋 小 仿 
谋 允 


re<KBPam 一 


ce 


真言 GT 噬 @ 么 贺 苏 合 @ 嘿 日 吧 姿 哆 叶 弱 叶 钱 


谷 ”多 苏 曼 


Tom Crm 


多 @ 陕 多 组 


ahasukha ”全 vajra sattva 团 jah him 


bam hoh  Gsurata GOsttvam 


名 金刚 萨 垣 手印 (二 ) 


真言 叶 


him 


本 印 出 于 《 理 趣 经 》, 双 手 各 作 爹 刚 
源 , 右 举 仰 按 于 右 胸 上 , 左 源 履 按 于 
左 腰 际 ,此 用 金刚 萨 运 铃 智 梓 印 。 
右 举 上 下 挥动 三 次 ,或 者 将 五 指 张 
开 , 上 下 挥动 三 次 ,如 的 桂 状 ;但 右 
手 有 无 抽 搓 ,各 家 说 法 不 同 。 


段 段 印 都 是 用 此 真言 。 
避 金 刚 萨 垣 五 秘密 大 独 股 印 


出 自 《 理 趣 经 》 十 七 段 , 即 大 


0 独 股 印 , 极 喜 三 昧 耶 印 也 , 同 
理 趣 经 巡 印 。 即 双手 外 缚 ， 
两 拇指 ` 小指 竖 立 , 神 端 相 
抵 , 两 中 指 交叉 置 于 党 中 , 指 


头面 向 相合 ,如 箭 上 己 之 形 ， 


入 2 三 = ed 办 和 一 


名 金刚 萨 二 羯 磨 印 


此 乃 表 示 两 拇指 小 指 是 净 
菩提 心 独 股 之 己 , 矶 两 中 指 
则 是 定 慧 不 二 的 智 箭 , 或 是 
同体 大 慧 之 舟 。 此 印 又 称 为 
喜悦 三 昧 耶 印 、 悦 喜 三 昧 耶 
印 ,大 三 昧 耶 真实 印 、 素 罗 多 
大 效 真 实 印 .大考 真实 契 、 大 
乐 金刚 不 空 三 昧 耶 随 心 印 、 
一 切 诸 佛 如 来 安乐 悦 意 欢喜 
三 昧 耶 印 、 普 贤 若 萨 三 昧 陡 
印 大 欲 印 ， 


与 前 理 趣 经 段 段 印 初段 及 金刚 萨 


且 接 初 集会 印 同 。 


真言 0 史 @ 践 折 罗 萨 但 哇 @ 亚 


Tom vajra-satva 


G 下 


四 川 虽 曲 悦 
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卉 


四 下 虽 洋 


民 >， 
四 ee<KSDPor 2 


名 金刚 萨 后 三昧 耶 印 


金刚 萨 超 在 金刚 界 三 昧 那 会 中 之 手 
印 。 结 法 为 两 手 外 送 ,两 中 指 伸 坚 相 


合 


oo 


真言 _@ 噬 @ 三 味 耶 萨 ”3 但 绕 


位 om ” G@samayas  Gtvam 


无 尽 意 菩萨 


种 子 字 ; 仅 (jaa) 

无 尽 意 营 萨 ( 焚 名 Alksaya-mati) ,又 译作 无 尺 慧 著 
闫 .无量 意 营 萨 。 关 于 无 尽 意 的 名 称 ,人 《大方 等 大 集 经 》 
说 :一 切 诸 法 之 因缘 果 报 名 为 无 尽 意 。 一 切 诸 法 不 可 


| 尽 , 意 即 发 苦 提 心 不 可 尽 帮 至 方便 亦 无 尽 。 


《观音 义 朴 } 卷 上 则 说 : 凡 八 十 无 尽 , 八 十 无 尽 悉 能 
含 受 一 切 佛法 ,由 此 得 名 无 尽 意 也 。 

另外 ,在 《法 华 经 玄 狗 》 卷 十 《观世音 普 门 品 》 中 说 : 
无 尽 意 著 萨 , 行 六 度 四 摄 等 种 种 妙 行 ,并 誓 度 众 生 , 等 
众生 界 尽 苛 萨 之 意 才 尽 ,众生 未 尽 茜 萨 之 意 也 无 尽 , 所 
以 就 叫 无 尽 意 。 


无 尽 意 著 萨 


Easy 


斩 下 器 中 下 呈 


四 
忆 
cn 
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闪 小 从 
同 
ee<[BDPor 
在 《法 华 经 玄 赞 》 卷 二 十 七 《无 尽 意 车 人 萨 品 》 内 ,和 令 
述 此 苗 萨 为 使 舍利 弗 见 不 上 易 世 界 的 普 贤 如 来 ,而 人 佛 
主 三 昧 ,合掌 遥 礼 彼 佛 , 酒 微妙 香花 供养 之 。 
当 香花 散 至 普 贤 如 来 世界 时 , 彼 国 诸 昔 萨 见 之 , 笑 
乐 欲 见 法 娑 世界 释 迦 文 佛 及 大 众 , 普 贤 营 萨 遂 放大 党 
明 照 杷 涛 婆 世界 , 令 该 国 诸 六 萨 都 能 遥 见 此 土 。 
在 密教 中 ,此 著 萨 为 贤 劫 十 六 尊 之 一 , 列 在 金刚 界 
曼 茶 罗 三 际 耶 会 外 坛 北方 五 尊 中 之 西端 。 此 车 萨 因 发 
愿 于 姿 婆 世界 , 度 无 尽 无 余 之 众生 而 有 此 名 。 


四 无 尽 意 车 萨 手印 一 一 梵 篮 印 


人 此 印 为 无 尽 意 苦 萨 在 金刚 界 


真言 G 噬 @ 阿 乞 又 摩 底 ”@ 十 吹 也 ”由 次 缚 贺 


GTom Caksayamati 全 jnia GDsvaiha 


次 


日 光 车 萨 


种 子 字 :了 系 (ka) 
日 光 菩萨 ( 标 名 surya-prabha) ,又 称 作 日 光 饥 照 。 


世 1 os 站 


扼 顺 号 籼 吕 
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日 光 茜 萨 


竹 小 仿 
褒 允 

必 ec on 一 
是 药师 佛 的 左 胁 侍 。 与 右 胁 侍 月 光 昔 萨 在 东方 净 琉 璃 
国土 中 ,并 为 药师 佛 的 两 大 辅佐 ,也 是 药师 佛 国 中 ,无 
量 车 萨 众 的 上 首 营 萨 。 

日 光 昔 萨 的 名 号 ,是 取 自 "日 放 千 光 , 遍 照 天 下 , 照 
破 实 暗 "的 意思 。 此 车 萨 依 其 慈悲 本 愿 , 普 施 三 昧 , 照 
耀 法 界 俗 尘 , 摧 破 生 死 暗 冥 ,犹如 日 光 之 遍 照 世间 , 故 
取 此 名 。 

日 光 著 萨 与 药师 佛 的 关系 很 深远 。 在 久远 的 过 去 
芋 中 ,电光 如 来 行 化 于 世间 。 当 时 有 一 位 焚 士 ,养育 二 
子 。 父 子 三 人 有 感 于 世间 的 浊 乱 ,于 是 发 起 车 提 心 , 誓 
愿 拯 救 病 藻 众生 。 
118 电光 如 来 对 他 们 非常 赞叹 , 即 为 殴 士 改名 为 医 王 ， 
二 子 改名 为 日 照 .月 照 。 这 位 蒙受 电光 如 来 只 嘱 的 玫 
主 ,成 佛 之 后 就 是 药师 如 来 。 两 位 儿子 也 就 是 日 光 .月 


光 两 大 胁 侍 。 而 日 照 就 是 日 光 著 萨 。 
外 日 光 著 萨 手印 


骆 民 嵌 栖 


两 手 食指 尖 及 拇指 尖 相 接 , 余 三 指 张 
开 , 如 日 轮 放 光 状 。 


真言 _d 呈 @ 苏 利 耶 波 罗 叶 耶 “@ 效 缚 贺 


Com @Bsiryaprabhaya  Gsvaha 


Ne 
全 一 
省 


种 子 字 :本 (ca) 

月 光 著 萨 ( 标 名 Candra-prabha) ,又 作 月 净 蔡 萨 .月 
光 所 照 营 萨 。 与 日 光 营 萨 同 为 药师 佛 的 二 大 胁 侍 之 
一 。 根 据 《 药 师 如 来 本 愿 经 》 记 载 ,月 光 著 萨 与 日 光 著 
萨 同 为 无 量 无 数 车 萨 众 之 上 首 ,次 补 佛 处 , 受 持 药师 如 
来 之 正法 宝藏 。 

在 《 觉 禅 钞 》 中 说 :过 去 世 电 光 如 来 时 ,有 一 楚 士 医 
王 ,养育 日 照 月 照 二 子 , 发 心愿 利 乐 众生 ,二子 亦 发 原 
供养 。 焚 士 医 王 即 今 之 药师 如 来 ,二 子 即日 光 .月 光 二 
菩萨 。 此 尊 于 胎 藏 界 曼 茶 罗 位 文 珠 院 中 , 亦 为 金刚 界 
曼 茶 罗 贤 劫 十 六 尊 之 一 , 密 号 清凉 金刚 . 适 悦 金刚 。 


包月 光 苗 萨 手印 


右手 坚 掌 ,大 拇指 与 食指 相 捡 , 名 执 莲 
花 印 。 


首 
中 


g 南 么 “@ 三 曼 弥 勃 多 叶 ”g@ 赞 氛 罗 钵 罗 婆 野 
@ 沟 缚 贺 
namah ”Csamanta-buddhanam 


@candraprabhaya GDsvaha 


川 吕 句 下 哑 
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AL 
NSCTTAR 


< 
=STSFS 和 一 


双 
必 = <e<tpPo 一 一 
不 空 见 车 萨 
种 子 字 : 我 (ah) 


不 空 见 著 萨 ( 梵 名 Amoghadarin), 又 作 不 空 眼 车 
萨 . 正 流 著 萨 ,为 贤 友 十 六 尊 之 一 。 

在 金刚 界 曼 茶 罗 三 昧 耶 .微细 、 供 养 , 降 三 世 . 降 三 
世 三 味 耶 等 诸 会 中 ,位 于 第 一 重 东方 金刚 钩 昔 萨 之 北 。 
比 车 萨 以 五 眼 普 观 法 界 众生 之 平等 差别 ,能 除 一 切 恶 
趣 ,使 其 转 趣 正直 善 道 , 不 灭 涅 允 , 所 以 称 为 不 空 见 昔 
萨 。 


馈 不 空 见 车 萨 手印 一 一 佛 眼 印 


双手 康 心 合掌 ,两 食指 稍微 弯曲 ,各 拾 
两 中 指 第 二 节 之 背 侧 。 


真言 @ 喷 @ 阿 目 俩 娜 嗓 含 虹 野 G@ 恶 ”@ 波 缚 损 
CDom amoghadraniya (ah CDsvaha 


全 2 1/ 


中 下 如 器 弱 听 


铬 小 全 
戏 


十 
如 Ce< 帮 2 各 
< 
灭 恶 趣 营 萨 刘 
种 子 字 : 息 (dhvam) 名 y 
灭 恶 趣 车 萨 ( 困 名 Sarvapayajaha) ， 又 作 破 恶 趣 营 
萨 、 合 恶 道 车 萨 、 除 恶 趣 著 萨 。 为 金刚 界 曼 茶 罗 贤 劫 | 
十 六 尊 之 一 。 苹 
部 
@ 灭 恶 趣 车 萨 手 印 的 
印 
右手 伸 五 指 上 举 ,左手 握 岸 当 爵 。 123 
真言 “0 吨 。@ 萨 听 播 野 车 居 ”@ 特 惜 ”@ 姿 缚 贺 


Gom  Gsarvipiya-jaha @dhvan Gsvihia 


除 忧 暗 车 萨 


种 子 字 : 真 (am) 
除 忧 暗 著 萨 ( 焚 名 Sokatamonirghatana) ,音译 萨 咕 


竹 小 
划 > 
二 


除 忧 暗 蔷 萨 


下 区 和 
ce ce<KSD 和 mn 一 
成 迦 但 母 你 嗓 伽 多 ,又 称 乐 摧 一 切 黑暗 忧 恼 . 除 一 切 
瞳 . 除 忧 、 除 忧 坑 、 觉 清净 。 为 金刚 界 曼 茜 罗 贤 十 六 
尊 中 , 东 面 南端 之 尊 。 此 尊 以 除 一 切 众生 之 忧 恼 实 暗 
为 本 誓 。 


忽 除 忧 暗 著 萨 手印 一 一 栖 篮 印 


县 -ep9sta 


126 | 真言 0O 吨 G@ 萨 缚 ”G 输 迦 多 谎 ”@ 涅 伽 多半 
G 摩 多 鼻 ”@ 暗 “@ 姿 缚 贺 
Com  Gsara Giokatamo nirghiatana 
2 G@mataye am (Csvaiha 
的 
了 香 象 考 萨 
0 


种 子 字 : 代 (g) 
香 象 车 萨 ( 梵 名 Gandhahastin) ,音译 为 乾 陀 订 提 车 
萨 、 健 辽河 效 底 著 萨 ;又 作 香 惠 莹 萨 , 赤 色 营 萨 , 不 可 息 
营 萨 。 贤 动 千 佛 之 一 。 香 为 饥 满 无 碍 之 义 ; 象 表 行 足 
大 力 之 义 。“ 香 象 " 即 表 诸 行 果 满 。 


SN 
SR 
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基 币 妇 溢 豆 


狼 小 仿 


感 双 
exp -一 


依据 ( 诸 尊 便 览 》 记 载 , 香 象 营 萨 身 白 绿色 ,左手 作 
拳 ,右手 举 香 象 。 在 《金刚 界 七 集 》 中 则 说 ,两 手持 钵 。 
而 《 净 诸 亚 趣 经 》 说 , 身 白 绿色 , 光 焰 炽 盛 ,右手 举 香 象 ， 
左手 安 于 腰 侧 。 


铝 香 象 车 萨 一 一 钵 印 


让 


真言 @ 了 


种 子 字 


两 手 虚 心 合掌 ,拇指 张 开 , 如 捉 水 状 。 


@ 几 驮 贺 悉 底 _G@ 虐 @ 闭 缚 加 
人 @gandhahastini  GBgah  Gsvaiha 


大 精进 车 萨 


:全 (vi) 


大 精进 车 萨 ( 束 名 Sara, Siramgama) , 又 称 勇猛 莹 
萨 ,为 贤 劫 十 六 尊 之 一 ,为 密教 金刚 界 曼 茶 罗 三 昧 耶 


会 .微细 会 、 


供养 会 . 降 三 世 掩 磨 会 等 各 外 院 方 坛 南方 


四 尊 中 的 第 二 位 蔡 萨 。 其 尊 形 依据 《 诸 装 便 览 记载， 


为 身 白 玻璃 


色 ,左手 作 拳 当 腰 , 右 手持 销 戟 。 


大 精进 车 萨 


难 1 


= -ec 有 一 


外 大 精进 车 萨 手印 


避 右手 作 拳 ,拇指 竖立 , 举 与 头 齐 。 
NA 


真言 ”ad 吨 @ 成 电 野 @ 尾 @ 法 缚 贺 


Gom  G6iraya Gvi G@svaihi 


智 由 车 萨 

130 

种 子 字 : 水 (uam) 

智 幢 车 萨 ( 焚 名 Jinaketu) ,音译 为 枫 娘 计 都 ,又 称 
璋 | 常 恒 昔 萨 , 常 利 益 营 萨 ,为 贤 劫 十 六 尊 之 一 。 此 昔 萨 本 
教 | 际 之 智光 常住 不 灭 ,本 性 清净 而 能 摧 破 戏 论 , 饥 照 十 
的 | 方 , 故 有 此 称 。 
引 | @ 智 信 震 萨 手印 一 金刚 央 剖 麻 印 


两 手提 金刚 源 ,左手 岩心 向 上 ,右手 属 臂 
竖 于 左 举 上 ,如 幢 貌 。 
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。 攻 小 S。 
属 recKB2Pam < 
真言 _G 叶 @ 族 巷 ” 攻 计 妒 @ 但 蓝 。 轩 奖 缚 贺 


Tom jnanaketu Gtuam GDsviha 


种 子 字 : 乳 (a) 

无 量 光芒 萨 ( 楚 名 Amitaprabha) , 贤 动 于 佛 之 一 ,以 
无 量 之 慧光 ,普照 十 方 而 名 之 。 在 《 净 诸 恶 趣 经 》 中 ,此 
著 萨 又 名 甘露 光 (Anmmrtaprabha)。 其 尊 形 在 《 净 诸 恶 趣 
经 》 中 说 , 身 呈 月 色 ,右手 持 甘 露 瓶 , 左 手 作 拳 按 于 腰 
侧 。 


名 无 量 光 车 萨 手印 一 一 钵 印 


两 手 虚 心 合 源 ,拇指 分 开 ,如 掏 水 状 。 


真言 0@ 呈 @ 阿 再 哆 钵 曙 小 @ 阿 G@ 姿 缚 贺 


Gom Camitaprabha Ga GDsvaha 


无 量 光 车 萨 


多 sw jy 


元 小 候 


种 子 字 : 节 (pr) 

贤 护 薪 萨 ( 楚 名 Bhadrapala) ,为 贤 劫 十 六 尊 之 一 。 
焚 名 音译 为 跨 拣 罗 波 罗 菩 萨 . 跨 陀 波 罗 著 萨 等 ;又 称 为 
贤 护 长 者 . 贤 护 胜 上 童 具 . 善 守 蔚 萨 或 贤 守 车 萨 。 依 日 
本 : 圆 仁 之 《金刚 顶 大 教 王 经 下 》 卷 二 中 所 说 :为 诸 群 
生化 导 之 主 ,能 守护 之 ,不 过 时 处 ,说 法 相应 , 离 烦 俯 
垢 , 令 得 睹 见 本 际 清净 法 界 曼 茶 罗 身 。 故 为 主宰 。 称 
为 功 护 , 亦 为 利 拍 者 即 是 贤 护 也 。 

其 尊 形 为 呈 红 色 之 女 形 ,左手 握拳 按 于 膝 上 ,右手 
捧 持 贤 撼 坐 于 莲花 上 。 女 形 表 定 德 ,红色 表 慈 翡 , 贤 瓶 
表 护 持 众生 清净 之 智 水 , 故 于 此 尊 形 历 然 自 显 大 定 、 
悲 .智之 三 德 。 此 尊 因 善 护 众 生 之 佛 知 见 , 所 以 又 名 巧 
护 人 金刚 。 


外 贤 护 车 萨 手印 


右 金刚 源 , 大 指 如 宝 瓶 , 左 源 按 腰 。 


真言 @ 趴 @ 婆 护 鹃 播 跪 ”@ 钵 哩 ”@ 姿 缚 贺 
Com @bhadrapala GBPpr G@svihi 


第 三 章 
观音 部 的 手印 


圣 观音 


种 子 字 : 用 (sa) 或 心 (hmh) 

圣 观音 ( 焚 名 Avalokitekvara) , 栖 名 音译 为 阿 缚 卢 
可 多 湿 伐 罗 ,又 称 作 正 观音 ,大 圣 观 自在 ,大悲 圣 者 .大 
精进 观 世 自 在 等 名 。 即 是 一 般 所 说 的 观 自在 菩萨 。 在 


~ 一 一 一 一 - 


与 救 度 六 道 配 合 时 ,就 是 救 度 俄 鬼 道 众生 的 主 苯 。 

《法 华 经 ' 普 门 品 》 说 :" 芳 有 无 量 百 千 万 亿 众生 受 
诸 苦恼 , 闻 是 观世音 车 萨 , 一 心 称 名 ,观世音 普 萨 即 时 
观 其 音声 , 皆 得 解脱 。 可 见 其 法 门 的 广大 ,与 翡 愿 的 弘 
诛 。 

观世音 车 萨 以 大 悲 救 度 为 主要 的 德行 ,但 是 蕴藏 
于 大 翡 之 后 的 , 乃 是 无 边 的 大 智 ,所 以 在 中 国 佛教 界 广 
为 流行 的 《般若 心经 》, 即 是 由 观世音 鞭 萨 所 宣 说 ,所 
谓 :… 观 自在 车 萨 , 行 深 般 若 波罗蜜 多 时 , 照 见 五 草 皆 
空 , 度 一 切 苦 龙 。 即 可 略 蛙 其 甚 这 般 若 妙 行 。 

总 之 ,观世音 车 萨 是 无 限 的 莫 悲 心 与 般若 正 智 , 圆 
融 无 二 的 具体 表现 ,他 无 章 不 应 的 示 现 ,也 使 其 成 为 与 


Js 


因 川 吕 涩 责 


竹 小 仿 
不 欢 

一 ec 
我 们 沟 婆 世界 众生 最 为 相 契 的 著 萨 。 俗 语 说 :… 家 家 阿 
弥陀 , 户 户 观世音 ”, 正 是 这 种 现象 的 最 佳 写照 。 

在 胎 藏 界 、 金 刚 界 二 界 中 , 圣 观音 分 属 在 不 同 地 
方 : 在 胎 藏 界 曼 茶 罗 里 分 别 位 在 中 台 八 叶 院 . 茵 华 部 院 
〈 观 音 院 ) . 释 迎 院 ,文殊 院 等 四 院 ,都 名 为 观 自在 著 萨 。 
金刚 界 中 则 称 为 金刚 法 车 萨 。 他 们 具有 各 自 的 形象 、 
印 相 及 三 昧 耶 形 。 


久 圣 观音 手印 (一 ) 一 一 莲 华 部 心 印 


双手 内 缚 ,右手 拇指 伸 直 , 称 之 为 
莲 华 部 心 印 。 


炸 
中 


@ 南 么 “@ 三 曼 多 @ 勃 驮 喃 “@ 萨 法 但 他 
昔 多 @ 阿 缚 路 二 多“@ 痢 噜 位 G 末 耶 
@ 曙 吧 吧 @ 时 四 闭 

GOmnamah G@samanta 的 buddhanam Gsarva- 
tathagata Gavalo-kita @karma GOmaya 


ra-ra-ra him @jah 


攻 上 人 罗 
二 Ce< 帮 因 一 


外 圣 观音 手印 (二 ) 


双手 外 缚 ,两 拇指 并 竖 , 两 食指 紧 起 
稍微 弯曲 如 莲 叶 状 , 此 用 金刚 宝 车 
萨 之 三 昧 了 会 印 。 


闻 
下 


@ 南 么 “_@ 三 曼 多 @ 勃 驮 喃 “”@ 了 萨 婆 但 他 昔 多 
@ 阿 缚 路 吉 多 “@ 羯 噜 仁 ”@ 末 耶 ”@ 嚼 哪 嚼 
@ 叶 四 图 

@anamah ” @ samania 四 buddhanam  @@sarva- 
tathagata Gavalo-kila  @karnma COmaya  @ra- 


ra-ra Ohim @jah 


外观 自在 鞭 萨 手印 


迪 自 《 理 趣 经 》 四 段 , 即 双 
AR 手 各 作 人 金刚 源 , 左 源 仰 按 
于 左 乳 附近 , 右 源 徐 , 伸 出 


小 指 , 以 指 端 把 左手 五 指 ， 
从 小 指 开 始 逐 一 打开 , 继 
之 在 左 掌中 用 右 小 指 抓 三 
次 ,先是 中 指 ,而 后 无 名 


加 省 如 名 员 澡 


多 这 
内 
加 


要 小 全。 
这 
地 cecKePan- -一 全 
指 ,最 后 是 小 指 。 左 手表 

示众 生 界 ,手指 逐一 开启 ， 

即 有 打开 众生 心 莲 之 意 . 


名 金刚 法 昔 萨 手印 (成 身 会 ) 


观世音 著 萨 在 金刚 界 中 , 即 为 
金刚 法 车 萨 。 此 为 金刚 界 曼 茶 
罗 成 身 会 中 金刚 法 若 萨 手印 
即 左 手持 莲花 ,右手 持 一 办 作 
开 教 势 。 


真言 G 噬 @ 缚 日 嚼 达 摩 ”@@ 丝 哩 


Gom  G@rvajradhama  Ghmh 


马 金 刚 法 靖 萨 手印 (三 昧 耶 会 ) 


此 为 金刚 法 车 萨 在 金刚 界 概 茶 罗 三 
昧 耶 会 中 之 手印 , 结 法 为 外 缚 ,两 拇 
指 并 立 ,两 食指 必 如 芝 花 。 


真言 ”0 萨 叶 ”3 加 哩 


GDsarva DGkan 


务 小 从 
十 


六 
ce<KSDPan -一 


名 金刚 法 车 萨 手印 (四 印 会 ) 


此 为 金刚 界 曼 茶 罗 四 印 会 中 金刚 法 车 萨 
之 手印 。 结 法 为 双手 外 缚 ,中 指 伸 如 莲 
花形 。 


刀 
下 


@ 弥 瑟 钵 呢 半 左 缚 吉 悉 地 @ 小 崎 睹 “”@ 萨 哺 
但 他 蓝 多 三 满 达 喻 ”@ 铬 阿 若 野 担 


@ nisprapaiica-vaksiddhir  @ bhavatu 。 @ sarva- 


tathagata-samadhayo ”meajayantam 


准 提 观 音 


种 子 字 : 和 (bu) 

准 提 观 音 即 准 提 著 萨 ( 梵 名 Cund) , 准 提 意 译作 清 
净 , 是 护持 佛法 ,并 能 为 众生 延寿 护 命 的 车 萨 。 又 作 准 
提 观 音准 提 佛 母 . 佛 母 准 提 、 尊 那 佛 母 .七 俱 肽 佛 母 
等 。 以 其 为 莲 华 部 之 母 , 司 莲 华 部 诸 尊 功德 之 德 , 故 称 
佛 母 尊 。 

日 本 台 密 以 准 提 为 佛 部 之 尊 , 东 密 则 以 准 提 为 六 
观音 之 一 ,以 救 度 人 问 众 生 为 主 , 在 天 台 宗 又 被 称 为 天 
人 丈夫 观音 。 但 不 管 是 属于 何 部 ,在 中 日 两 国 佛教 徒 


中 下 要 绒 中 澡 
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本 7 :有 
隐 
有 N 准 提 观 音 


竹 小 候 
的 心目 中 , 准 提 车 萨 是 一 位 感应 极 大 ,对 尝 拜 者 无 限 关 
怀 的 伟大 营 萨 。 
以 此 尊 为 本 尊 之 修法 , 称 为 准 提 法 , 准 提 独 部 法 ,能 
为 除 灾 ,祈求 聪明 . 治 病 等 所 修 的 法 门 。 依据 4 七 俱 县 佛 
母 准 提 大 明 陀 罗 尼 经 ?等 所 记载 , 诵 持 准 提 陀 罗 尼 ,能 得 
诸 佛 菩萨 庇护 ,生生 世 志 离 诸 恶 趣 , 思 证 无 上 车 提 。 


名 准 提 车 萨 根 本 印 ( 一 ) 


两 手 小 指 \ 无 名 指向 内 交叉 ,两 中 指 
申 竖 , 指 端 相抵 .将 两 食指 端 依附 在 
两 中 指 之 上 节 侧 面 , 而 把 两 查 损 各 
依附 于 两 食指 指 侧 , 此 印 又 名 为 三 
轴 印 ,三股 即 面 上 的 三 目 , 以 表示 
陨 、 莲 、 金 等 三 部 ,或 者 是 将 拇指 、 食 
、\ 中 指 、 无名指 .小 指 配 做 法 界 体 
,与 大 圆 镜 、 平 等 性 、 妙 观察 、 成 所 
多 的 五 智 配 之 。 
真言 _C 南 无 ，@ 遍 哆 喃 三 蓝 三 勃 陀 俱 且 南 ”@ 但 全 
他 @ 量 @ 折 隶 @ 主 来 _G 准 提 @ 莎 启 
Cnamah  GBD)saptinam-samyaksambuddha-kotinam 


许 莫 


G@tadyaii Gopn Geale GOcule Ciundhe 


G@svaha 


吕 省 吕 弗 畔 党 
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第 小 仿 
站 罗 
一 ep 一 一 一 一 一 一 一 


四 准 提 鞭 萨 根 本 印 (二 ) 一 一 甲 直 印 


双手 内 缚 ,两 拇指 及 两 食指 并 立 ,此 印 
又 名 为 甲 表 印 。 


真言 4 噬 C 迦 么 黎 @ 尾 么 黎 忆 准 泥 。 G 财 缚 贺 


Com kamale Gvimale sundhe Bosvaha 
干 手 观 音 


种 子 字 : 力 (hmh) 或 她 (sa) 

千 手 观音 ( 焚 名 Avalokjtesvara-sahasrabhuja-lo- 
cana) ,是 指 具 有 千 手 \. 千 眼 ， 每 手掌 各 有 一 眼 的 观音 
营 萨 ,又 称 千 手 千 眼 观 自在 . 千 手 圣 观 自在 ,于 光 观 自 
在 ,或 称 干 眼 王 首 千 足 千 舌 千 臂 观 自在 。 在 六 观音 中 ， 
是 主 救 度 地 狱 道 一 切 众 生 的 司 主 。 

在 《 千 光 眼 观 自在 车 萨 秘密 法 经 》 中 说 :大 悲观 自 
在 ,具足 百 千 手 , 其 眼 亦 复 然 , 作 世间 父母 ,能 施 众生 
愿 。 这 里 的 “ 千 ” ,是 代表 无 攻 .圆满 之 义 。 也 就 是 “二 
手 "象征 此 观音 大 和 恶 利他 的 方便 无 量 广大 ， 于 眼 " 象 征 
他 应 物化 导 时 ,观察 机 根 的 智慧 圆满 无 碍 。 


敏 小 六 


内 
1 


千 手 观音 


台 玫 吕 浇 毒 


秃 
ex an 一 
此 尊 是 莲 华 部 (或 称 观 音 部 ,为 密教 金刚 界 五 部 之 
一 ,或 胎 藏 界 三 部 之 一 ) 果 德 之 尊 , 故 称 莲花 王 。 


牟 千 手 观 音 手 印 一 一 八 叶 印 


唐 心 合掌 ,两 手 拇指 中指、 无 名 指 各 
自打 开 , 让 指 间 留 有 空 陈 ,彼此 不 相依 
附 , 意 表 绽开 的 莲花 。 


O 干 手 观音 根本 印 一 一 莲花 五 股 印 


双手 金刚 合掌 ,手背 稍微 弯曲 而 相 离 ， 
两 中 指 指 端 相对 ,伸展 两 拇指 小指 ， 
此 印 又 称 为 莲花 五 股 印 、 九 山 八 海 印 、 
补 陀 落 九 峰 印 。 


真言 @ 嘲 @ 缚 日 罗 @ 达 磨 ”@ 丝 哩 ( 胎 藏 界 ) 
Oom @vara @dhama G@hrh 


区 小 SS 
ee aectprm 


如 意 轮 观音 


种 子 字 : 我 (hmh) 


如 意 轮 观音 ( 楚 名 Cintamani-cakra) , 杯 名 音译 为 振 
多 摩 尼 。 其 尊 名 中 的 Ciniai 是 思维 .所望 ,愿望 的 意思 ， 


mani 为 宝珠 之 义 ,cakra 可 译作 圆 或 轮 。 因 


“意译 为 所 


愿 宝 珠 轮 或 如 意 珠 轮 ,而 自古 以 来 多 译作 如 意 轮 .如 意 


轮 王 。 以 此 车 萨 安 住 "如 意 宝珠 三 昧 ”, 可 刀 


意 出 生 无 


数 珍宝 , 常 转 法 轮 , 摄 化 有 情 ,如 愿 授予 富贵 ,财产 知 


慧 .势力 , 威 德 等 而 名 之 。 全 称 为 如 意 轮 观 


革 音 车 萨 ， 


又 称 作 如 意 轮 车 萨 ,如意 轮 王 菩萨 。 密 号 持 宝 金 刚 或 


与 愿 金刚 。 


如 意 轮 观音 一 手持 如 意 宝珠 ,象征 能 生 世 间 与 出 


世间 的 二 种 财宝 ,以 布施 众生 ; 一 手持 金 轮 
动 无 上 妙法 以 度 众生 。 


,象征 能 转 


中 和 州 如 暮 员 澡 
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2 


如 意 轮 观音 
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ee 和 ER 

四 如 意 轮 根本 印 
双手 座 心 合掌 ,两 担 指 认 曲 如 宝 形 ，， 
西 中 指 亦 示 曲 如 莲 叶 状 ,其 余 各 指 | 县 S 


指 端 相 合 如 幢 。 至 此 , 幢 上 有 莲 , 莲 
上 有 宝珠 ,又 因 中 指 为 火 , 火 大 为 赤 
色 , 故 以 此 表示 红 莲花 ,而 两 拇指 成 | 观 
宝 形 , 是 因 如 意 轮 为 莲 华 部 之 宝 苦 | 避 
萨 , 故 以 此 形 表 示 本 尊 如 意 轮 ; 此 | 的 
外 ,如 意 轮 置 于 尽 上 , 则 表示 自 证 化 | 站 


他 之 德 。 
真言 d @ 足 娜 么 “G@ 振 多 么 据 入 咕 抄 6 叶 
om padma icinta-mani 人 jvala 全 him 149 
忽 如 意 轮 心中 心 印 


同 前 述 根本 印 , 中 指 外 相 叉 ,小 指 横 泽 。 
此 印 有 莲花 宝珠 轮 ,为 最 深 秘 之 印 。 


籼 
划 


0 了 噶 ”@ 缚 罗娜 ”G 踊 纳 铭 G 叶 


Dom varana Gipadme dhium 


包 如 意 轮 随心 印 


同 前 述 之 根本 印 之 结 法 ,两 中 指 外 缚 ， 
西 小 指 横 相 交 ;或 是 双手 外 姜 ,两 食指 
紧 起 , 指 端 相合 如 宝 形 ,两 拇指 、 无 名 
指 各 自 竖 起 成 为 幢 状 ,两 小 指 相交 叉 
此 即 从 自 证 ( 心 印 ) 而 生化 他 之 心 ( 心 
中 心 印 ) 之 义 , 亦 是 顺应 众生 之 心 化 益 
之 义 ( 随 心 印 )。 


真言 @ 临 @ 缚 罗娜 ”g 踊 纳 铭 ”G@ 呈 


150 Dom BCrvarana  GBpadme hum 
忽 如 意 轮 塔 印 
佛 
教 
卫 双手 诬 心 合掌, 两 要 指 并 竖 ,而 后 缩 到 丙 
中 指 之 根部 ,两 食指 过 曲 轻 失 两 拇指 指 


印 端 。 此 印 有 未 教 莲花 合掌 、 金 刚 合掌 为 
印 母 的 说 法 ,又 两 拇指 之 开 闭 , 有 开 塔 印 
及 闭 塔 印 之 别 。 


狂 小 尽 


十 一 面 观音 


种 子 字 : 各 (ka) 或 机 (sa) 或 我 (hrih) 
十 一 面 观 音 ( 焚 名 FEkadasa-mukba) ,六 观音 之 一 ， 
在 六 道中 主 救 度 阿 修罗 道 的 一 切 众 生 ,全称 为 十 一 面 
观音 昔 萨 ,是 观世音 昔 萨 的 化 身 。 其 梵 名 的 意译 为 十 
一 最 胜 , 或 十 一 首 , 有 时 又 称 为 大 光 普 照 观音 。 由 于 形 
象 具有 十 一 头面 ,所 以 通称 为 十 一 面 观 音 。 
十 一 面 观音 车 萨 的 名 号 ,是 由 其 神 涡 而 来 。 该 神 
咒 为 "十 一 面 观世音 神 咒 ” ,为 十 一 亿 佛陀 所 说 ,威力 其 
大 。 
根据 ( 佛 说 十 一 面 观世音 神 驼 经》 记载 :时 观 址 音 
鞭 萨 白 佛 言 ,世尊 ,我 有 心 吕 ,名 十 一 面 。 此 心 呢 十 一 
亿 诸 佛 所 说 ,我 今 说 之 ,为 一 切 众生 故 , 欲 令 一 切 众生 
念 善 法 故 , 欲 令 一切 众生 无 忧 亢 故 , 欲 除 一 切 众生 病 
故 , 为 一 切 障 难 灾 怪 路 梦 欲 除 灭 故 , 欲 除 一 切 横 病 故 ， 
欲 除 一 切 诸 恶 心 者 令 调 柔 故 , 欲 除 一 切 诸 魔鬼 障 难 不 
超 故 。 由 此 可 知 此 神 咒 之 广大 功德 势力 。 


辐 丽 吕 虹 唱 
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冰 小 六 
< ac 和 一 


名 十 一 面 观音 根本 印 


金刚 合掌 ,十指 相交 , 举 至 项 上 , 观 
想 十 指 为 十 面 合 自己 的 一 面 , 共 为 
十 一 面 , 乃 行者 成 为 十 一 面 观音 之 


真言 @ 呈 @ 噜 鸡 @ 人 咀 罗 @ 给 哩 
GTom OOloke @ivala @hih 


马 头 观音 


种 子 字 ;上 (ham) 或 次 (kha) 或 妆 (him) 

马 头 观 音 ( 林 名 Hayagriva) , 焚 名 音译 作 贺 野 给 哩 
缚 、 阿 耶 揭 喇 汛 , 何 耶 揭 喇 汛 ,意译 为 大 力 持 明王 。 此 
尊 为 八大 明王 之 一 ,是 密教 胎 藏 界 三 部 明王 中 , 莲 华 部 
的 丛 经 持 明王 。 位 于 胎 藏 现 图 曼 茜 罗 观 音 院 内 ,又 称 
为 马 头 大 士 . 马 头 明王 . 马 头 金刚 明王 , 众 称 马 头 尊 。 
密 号 为 唉 食 金刚 .迅速 金刚 ,与 《 摩 订 止 观 》 中 所 说 六 观 
音 的 狮子 无 县 观音 相配 ,在 六 道中 是 畜生 道 的 救护 主 。 

马 头 明 王 以 观音 苗 萨 为 自 性 身 , 示 现 大 盆 怒 形 , 置 
马 头 于 项 ,为 观世音 芒 萨 的 变化 身 之 一 。 因 为 慈悲 心 
重 ,所 以 摧 灭 一 切 魔 障 , 以 大 威 日 轮 照 破 众生 的 暗 冥 ， 


马 头 观音 


十 SS 人 入 
必 acESDpam 一 
唉 食 众生 的 无 明 烦 恼 。 
以 此 车 萨 为 本 苯 ,为 祈祷 调 伏 恶人 、 众 病 县 除 、. 怨 
敌 退 散 、 议 论 得 胜 而 修之 法 , 称 马 头 法 。 其 三 昧 耶 形 为 
白马 头 , 印 相 为 马 头 印 。 


久 马 头 观音 最 胜 根本 印 一 一 马 头 印 


双手 虚心 合掌 (或 为 莲花 合掌 ) ,两 食指 弯 
曲 合 甲 , 置 于 两 拇指 之 下 ,两 拇指 伸 竖 并 立 
稍 仰 其 甲 。 


真 


了 


G@ 南 么 “2 三 曼 多 勃 驮 哺 ”@ 倒 娜 也 ”@ 畔 若 
G 淡 破 呈 也 @ 落 订 
他 namah 加 samanta-buddhanam 铭 khadaya 


人 过 bhaija sphitaya  Gsvaha 


名 马 头 观 音 手 印 (二 ) 


双手 虚心 合掌 (莲花 合掌 ) ,两 食指 、 无 名 指 
ji 弯曲 指甲 相合 , 曲 入 掌中 ,两 拇指 稍微 这 
"| 曲 , 同 前 述 马 头 印 仅 无 名 指 稍 有 差异 。 此 
印 表示 三 昧 耶 形 ,两 小 指 是 耳 , 两 无 名 指 是 
腿 ,两 中 指 为 鼻 , 此 外 两 食指 拇指 之 间 表 


败 吕 跨 串 : 


辐 


155 


坟 和 你 小 全 
~ ec 一 
示 马 口 。 又 莲花 合掌 是 观音 之 大 悲 三 昧 ， 
无 名 指 为 大 悲 甘露 水 ,食指 即 是 大 愿 之 风 
洒 以 甘露 法 水 ,有 洗涤 众生 藏 识 中 杂 梁 种 
子 之 义 , 拇 指 为 大 空 三 昧 ,有 哑 尽 杂 染 种 之 
学 


真 


中 


(UG 吨 名 阿 蜜 哩 都 纳 婆 哑 ”四 镍 发 二”@ 壮 缚 


贺 
Gom Gamrtodbhava hirn-phat GDsvaha 
(2)G 南 么 “@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 俩 娜 也 @ 昱 若 
@ 淡 破 呈 也。”@ 沙 订 ( 胎 藏 观音 院 ) 
GTnamah  GBisamanta-buddhanam khadaya 


@bhaija 。Gsphitaya GOsvaha 


外 马 头 观音 手印 ( 三 ) 一 一 摄 毒 印 一 


两 手 内 缚 ,两 拇指 并 竖 , 倾 压 两 食指 之 中 
节 。 又 双手 内 缚 ,将 两 拇指 坚 起 ,上 节 稍 
微 谊 曲 ,又 名 为 摄 一 切 诸 毒 印 。 真 言 同 
前 (1)。 


禾 小 六 


名 马 头 观音 手印 (四 ) 一 一 摄 毒 印 二 


金刚 合掌 ,两 中 指 紧 立 , 指 端 相 合 , 两 食 

指 各 钧 无 名 指 ,再 以 食指 倾 压 中 指 上 节 ， 

“| 两 小 指 并 坚 置 于 掌中 ,而 将 两 拇指 并 竖 

) 起 来 与 小 指 聚 拢 ,以 观 想 哑 食 恶 业 闫 恼 

AN 不 祥 之 厄 难 ,用 拇指 来 叶 食 三 次 ,此 印 又 
名 为 恶 难 哑 食 印 ， 真 言 同 前 ， 


不 空中 索 观音 


种 子 字 : 宪 (mo) 或 科 (sa) 或 站 Cham) 

不 空 绷 索 观音 ( 焚 名 Amogha-pga) ,全 称 为 不 空 欣 
索 观 世 音 车 萨 ; 又 称 不 空 王 观世音 车 萨 ,不 空 广大 明王 
观世音 车 萨 ,不 空 悉 地 于 观世音 菩萨 ,不 空 峭 索 车 萨 。 
密 号 为 等 引 金 刚 。 以 “不 空 峭 索 "为 名 ,是 象征 观世音 
昔 萨 以 慈悲 的 曙 索 , 救 度 化 导 众生 ,其 心愿 不 会 落空 的 
意思 。 

依 《不 空 银 索 神 变 真 言 经 ?所 传 ,在 过 去 第 九 十 一 
动 最 后 劫 ,观世音 蔚 萨 曾经 接受 世间 自在 王 如 来 的 传 
授 ,而 学 得 不 空 甬 索 心 王 母 陀 罗 尼 。 并 于 初 得 此 陀 罗 
尼 时 , 即 证 得 十 百 千 不 空 无 惑 智 庄 严 首 三 摩 地 门 ,由 此 
真言 之 力 , 现 见 十 方 无 量 无 数 种 种 刹 土 诸 佛 如 来 所 有 


观 
音 
可 
四 
手 
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儿 小 仿 


本 区 
ce ec 本 
会 众 ,而 皆 供 养 听闻 深 法 , 辊 转 教 化 无 量 有 情缘 得 发 .< 生 
趣 无 上 营 担 。 此 后 ,观世音 蓉 萨 即 常 以 该 真言 教 法 ,化 
导 无 量 百 千 众生 。 因 此 , 当 观 世 音 车 萨 示 现 化 身 ,以 此 ， 了 叱 
法 救 度 众生 时 , 便 称 为 不 空 晨 索 观音 。 他 
@ 不 空 晶 索 观 音 手印 
双手 莲花 合掌 ,两 食指 拇指 外 缚 , 右 拇 | 观 
指 伸 至 左 拇指 、 食 指 之 间 ( 虎 口 ), 又 名 为 | 融 
莲花 路 索 印 。 莲 花 合掌 表示 莲 华 部 之 | 的 
本 ,为 本 有 自 性 的 莲花 。 而 捍 指 \ 食 指 四 | 让 
旬 外 续 , 则 作 索 端 莲花 观 之 , 索 即 表示 本 
垢 与 四 种 过 ,如 世间 渔夫 钓鱼 一 般 , 济 度 
极 恶 的 众生 。 159 


镍 
串 


@ 咯 ”@ 阿 莫 伽 @ 紫 阔 耶 @ 针 洋 吓 
Com amogha GBvijaya him phat 


青 颈 观音 


种 子 字 : 忽 (hmb) 或 肪 (sa) 

青 颈 观音 ( 梵 名 Nilakantha), 郴 名 音译 为 据 罗 健 
论 .你 押 建 制 。 又 称 为 青 颈 观 自在 车 萨 。 是 观音 著 萨 
化 身 之 一 , 属 三 十 三 观音 之 一 。 


青 绒 观音 


机 黎 小 人 

ep exKSDP on 次 on 

有 说 法 认为 青 颈 ( Nila-kantha) 一 词 , 应 与 湿 婆 神 的 
传说 有 关 ,相传 有 诸 天 神 搅动 乳 海 欲 求 填 露 ,在 海中 发 
现 了 毒 过 ,这 时 湿 政 神 惟恐 此 毒 过 会 毒害 众生 ,所 以 发 
起 大 翡 心 ,自己 乔 下 了 毒 壶 ,因为 毒害 发 作 的 缘故 ,所 
以 颈项 变 为 青色 。 

经 中 说 如 果 有 众生 忆 念 此 观音 , 则 能 远离 怖 月 厄 
难 ,得 以 解脱 众 苦 。 以 此 尊 为 本 尊 , 作 祈 愿 除 病 . 灭 罪 、 
延 命 等 ,而 修 持 的 秘法 , 称 为 青 颈 观音 法 。 据 《 青 颈 大 
翡 念 诵 仪 轨 iE 载 ,其 身 色 为 红 白 , 颈 为 青色 ,代表 烦恼 
即 车 提 之 义 。 


青 颈 观 音 手 印 (一 ) 


唐 心 合掌 ,两 拇指 并 立 置 于 党 内 ,弯曲 
两 食指 而 各 握 拇 指 之 指 上 节 ，, 两 中 指 、 
无 名 指 . 小 指 指 端 立 合 如 国 。 其 两 中 
指 表 莽 叶 ,两 食指 各 纹 拇 指 是 为 螺 , 而 
两 无 名 指 竖立 即 为 杖 ,两 小 指 相交 则 
是 轮 , 如 是 一 印 具 足 四 种 。 

g 噬 ”@ 钵 头 米 “”@ 你 欣 建 制 ”@ 湿 缚 哪 @ 步 

噜 步 吵 ”@ 叶 

Oom  @padme  G@mnila-kanthe Ghvara @hbhru- 


首 
串 


bhm Oham 


他 
他 


驮 代 句 吊 浊 
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马 呈 民 雌 户 


条 小 兮 
下 允 
必 ecKSPan 


名 青 颈 观音 手印 (二 ) 一 一 大 悲 心 印 


虚心 合掌 ,两 食指 弯曲 各 纹 两 拇指 之 
第 二 节 , 两 中 指 竖 起 , 指 端 相合 ,两 无 
名 指 竖立 ,而 双手 小 指 直立 相合 。 如 此 
两 中 指 为 莲 叶 ,而 以 两 食指 纹 拇 指 是 为 
螺 , 两 无 名 指 作 圆 即 表 为 轮 , 此 外 两 小 指 
直立 即 为 村 ,如 是 一 印 足 具 四 种 。 


叶 衣 观音 


种 子 字 : 朋 (sa) 或 仿 (ham) 

叶 衣 观音 ( 楚 名 Pamasavarn ), 焚 名 为 披 叶 衣 的 意 
思 。 又 称 为 叶 衣 观 自 在 昔 萨 .被 叶 衣 观音 . 叶 衣 营 萨 。 
是 观音 的 变化 身 之 一 ,三 十 三 观音 之 一 。 因 全 身 器 于 
莲 叶 中 ,所 以 称 叶 衣 观 音 。 在 胎 藏 曼 茶 罗 中 位 列 观音 
院 , 密 号 异 行 金刚 。 

依据 4 叶 衣 观 自在 菩萨 经 》 中 所 述 , 叶 衣 观 自在 茜 
疙 摩 河 萨 陀 罗 尼 乃 观 自在 车 萨 在 极乐 世界 的 法 会 中 ， 
应 金刚 手 著 萨 的 请 求 而 宣 说 的 。 经 中 并 说 此 陀 罗 尼 不 
但 能 除 诸 有 情 之 疫 疾 饥 俭 , 动 贼 刀 兵 .水 时 不 调 、 宿 哩 
失 序 等 一 切 灾 祸 ,并 有 增长 福 德 .国界 丰 感 . 人 民 安 乐 
等 殊 胜 功德 。 


煞 小 尽 
下 
一 ec on - 


名 叶 衣 八 叶 印 


虚心 合掌 ,双手 拇指 .中指 \ 无名指 各 自 
打开 ,让 指 间 留 有 空 陈 ,彼此 不 相依 附 ， 
表示 绽开 的 莲 。 


真言 @ 吨 @ 足 哩 娜 舍 咕 哩 ”@ 叶 发 号 
Oom @pamakvar  G@hirnphat 


白衣 观音 


种 子 字 : 刀 (pam) 或 肥 (sa) 

白衣 观音 ( 焚 名 Pandaravisini) ， 为 三 十 三 观音 之 
一 。 林 名 音译 作 半 拿 嚼 啊 悉 宁 。 意 译 为 白 处 白 住处 ， 
必 此 尊 常 住 白莲 花 中 而 名 之 。 又 称 为 白 处 尊 车 萨 ,大 
习 衣 观音 、 服 白衣 观音 .白衣 观 自在 母 。 在 《大 日 经 琉 》 
卷 十 则 说 :“ 白 者 即 是 匣 提 之 心 , 住 此 蘑 提 之 心 , 即 是 白 
住处 也 。 此 车 提 心 从 佛 境 界 生 , 常 住 此 能 生 诸 佛 也 。 
此 是 观音 母 , 即 莲 华 部 主 也 。 
以 白衣 观音 为 本 尊 ,而 祈 请 息 灾 延 命 的 修法 , 称 为 
白衣 观音 法 或 白 处 尊 法 。 


系 小 全 


忽 和 白衣 观音 手印 


双手 内 缚 ,两 食指 伸 竖 , 指 端 相对 成 圆 ， 
两 拇指 并 竖 。 两 食指 即 是 莲花 叶 , 两 拇 
指 是 为 著 萨 身 而 处 于 莲花 中 。 


忽 自 处 尊 印 


两 手 讶 心 合 掌 ,两 无 名 指 必 入 掌中 ,两 拇指 
166 并 竖 触 两 无 名 指 。 表 此 尊 为 莲 华 部 部 母 ， 
能 生 莲 华 部 诸 尊 。 


@ 三 婆 ”@ 钵 县 摩 摩 履 你 @ 莎 启 


@ namah ” @ samanta-buddhanamn 。 G) tathagata- 
h 3) tathag 


化 
真言 @ 南 么 @ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 但 他 比 多 微 酒 也 
有 


visaya ”@sambhave @padma-malini syviha 


第 四 章 
明王 部 的 手印 


不 动 明 王 


种 子 字 : 矢 (hmmam) 或 营 (ham) 或 委 (him) 

不 动 明王 ( 楚 名 Acalanatha) ,五 大 明王 之 一 或 人 大 
明王 之 一 ,又 称 不 动 金 刚 明 王 ,无 动 尊 , 密 号 为 常住 金 
刚 。 

依 《大 日 经 玻 ;} 卷 五 所 叙 ,不 动 苯 虽 久 已 成 佛 ,但 以 
三 昧 耶 本 拆 愿 故 , 示 现 奴仆 三 昧 , 为 如 来 童 仆 , 执 作 众 
务 ,所 以 又 名 不 动 使 者 .无 动 使 者 , 受 行者 的 残 食 供 养 ， 
昼夜 拥护 行者 , 令 甚 成 就 圆满 芭 提 。 其 通常 被 视 为 是 
大 日 如 来 的 应 化 身 , 受 如 来 的 教 傅 , 示 现 候 友 相 ,常住 
火 生 三 跌 , 焚烧 内 外 障 难 及 诸 秽 拍 , 摧 灭 一 切 魔 军 多 
政 。 

在 《 胜 军 不 动 轨 》 中 记载 ,本 尊 的 誓 愿 为 “ 见 我 身 
者 ,得 昔 提 心 ; 闻 我 名 者 , 断 惑 修 善 ; 闻 我 说 者 ,得 大 智 
慧 ; 知 我 心 者 , 即 身 成 佛 。 由 此 可 见 不 动 明王 的 广大 悲 
愿 一 斑 。 


轨 沁 归 曙 册 丁 


包 不 动 根 本 印 一 一 独 股 印 


双手 内 缚 ,两 食指 坚 合 ,以 两 拇指 压 无 名 指 
之 甲 , 亦 称 为 针 印 。 两 食指 为 剑 , 两 拇指 、 
两 无 名 指 为 索 之 义 , 或 是 把 两 无 名 指 . 中 指 
为 四 魔 ,而 以 两 拇指 倾 压 为 降伏 四 魔 之 义 ， 


真言 ( 南 么 _@ 三 曼 多 伐 掀 闻 3 悍 


人 Tinamah Csamanta-vaijranah 人 ha 


忽 十 四 根本 印 之 一 一 一 独 股 


不 动 明王 的 手印 ,在 《不 动 立 印 轨 》《 不 动 
使 者 法 》《 底 哩 三 昧 那 经 》 等 另 举 出 根本 秘 
密 妃 至 三 股 金 刚 印 等 十 四 根本 印 。 第 一 根 
本 印 为 独 股 印 。 


真言 _@ 南 么 @@ 三 曼 多 伐 折 咀 地 ”的 悍 


Cnamah samanta-vajrianam  Bham 


轨 下 吕 句 由 量 
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sa 


怠 业 吕 圈 末 


信 


@ 十 四 根本 印 之 二 一 一 宝山 印 


双手 内 缚 ,两 拇指 置 于 掌 内。 为 般 石 座 , 表 不 
动 转 之 义 ;于 《 底 哩 经 》 则 作 内 缚 ,不 言 将 两 担 
指 置 于 掌中 。 


真言 4 南 么 四 三 曼 多 伐 折 吧 地 @ 悍 


GTnamah samanta-vajrainaim  Ghaim 


馈 十 四 根本 印 之 三 一 一 头 印 

2 
外 , 仪 轨 有 言 , 以 右 或 者 是 左手 四 指 握 拇 
指 , 而 置 于 头 上 ,此 万 结 发 之 形 。 


真言 _@ 南 么 @ 三 曼 多 伐 折 吧 埠 ”g@ 悍 


@ 
GOnamah  G@samanta-vajrinimp  G@ham 


包 十 四 根本 印 之 四 一 一 眼 印 


双手 内 缚 ,两 拇指 置 于 掌中 ,两 食指 紧 
合 , 印 于 眼 及 届 间 ;表示 三 部 智 ,或 是 两 
部 及 不 二 之 智 腿 。《 底 哩 经 》《 底 哩 法 》 
是 言 发 本 印 ,翻转 此 印 旁 于 额 即 为 眼 印 。 
诸 仪 轨 各 有 所 异同 。 


答 小 尽 。 
一 - ec<KBPan 岂 一 
真言 SN 国 3 三 曼 多 伐 折 哆 地”@ 悍 


上 
Cnamah ”DBsamanta-vajranam 合 ham 


名 十 四 根本 印 之 五 一 一 口 印 


两 小 指 内 扫 , 两 无 名 指 压 于 小 指 之 上 ,两 
中 指 并 伸 ,两 拇指 加 于 各 无 名 指 之 甲 , 亦 
把 两 食指 加 于 各 中 指 之 甲 ,将 此 印 置 于 
口 。 两 拇指 是 表 下 后, 两 中 指 、 食 指 即 为 


上 证 ,二 二 者 之 间 是 为 口 形 。 此 乃 大 空 三 
昧 之 口 , 伸 出 之 两 小 指 端 则 是 两 牙 之 形 。 
真言 GD 南 么 _@ 三 曼 多 伐 折 嚼 赤 ”@ 悍 


Thnamah ” G@samanta-vajranap  GBham 


所 十 四 根本 印 之 六 一 一 心 印 


双手 虚心 合掌 ,两 食指 拇指 各 为 弹指 状 。 
与 大 慧 刀 印 之 说 同 , 心 印 是 不 动 尊 之 乾 栗 
驮 心 ,表示 心中 之 万 德 。 又 有 说 ,中 指 为 佛 
| 部 不 动 ,两 食指 是 莲 华 部 、 金 刚 部 二 部 的 二 
/ 
真言 


人 


@ 南 么 _g@ 三 曼 多 伐 折 吧 赤 ”@ 悍 


Onamah samantarvajrana  @ham 


人 
委 运 则 


思 改 茹 机 出 轨 
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人 
权 econ 一 二 


巴 十 四 根本 印 之 七 一 一 甲 印 
双手 虚心 合掌 ,两 中 指 竖 立 如 尽 状 
两 食指 支 拉 中 指 之 初 节 , 两 无 名 指 成 
宝 形 ,两 小 指 、 拇 指 各 自 散 立 ， 印 于 
心 、. 两 肩 、 叭 四 处 ,至 于 项 上 而 散 印 
以 此 印加 持 于 身 四 处 ,成 为 不 动身 , 亦 
称 为 四 处 加 桂 印 ， 


真言 G 南 么 @ 三 曼 多 伐 折 鹃 报 ”@ 悍 


Cnamah ”人 @samanta-vajrinam (3ham 
馈 十 四 根本 印 之 八 一 一 狮子 奋 迅 印 
结 法 同 前 印 ,但 把 左 食 指 竖 立 相 离 而 所 


动 , 右 食 指 开 立 是 为 狮子 奇 迅 之 形 。 儿 
子 乃 表 勇 独 之 车 提 心 。 


首 
中 


@ 南 么 _@ 三 曼 多 伐 折 鹃 报 ”G 悍 


GDnamah ”samanta-vajrinam  GBham 


疮 小 售 
同 允 


一 2 ce< 丰 恩 轩 一 一 


名 十 四 根本 印 之 九 一 一 火焰 印 


右手 拇指 压 于 中 指 \ 无名指 之 甲 

上 ,食指 竖 起 抵 于 左 掌上 ,以 右 食 

指 压 在 中 指 根 , 即 表示 以 佛 大 莫 之 

凤 , 发 众生 之 智 -《 底 哩 经 》 是 以 右 

拇指 擒 三 指 背 ,食指 伸展 指 于 左 

掌 ,左手 五 指 仲 展 相 离 如 火焰 状 。 
真言 @ 南 么 “人 三 曼 多 伐 折 鹃 释 ”的 悍 


TDnamah 。 Gsamanta-vajrinaim Biham 


马 十 四 根本 印 之 十 一 一 火焰 轮 止 印 


又 名 制 火 印 、. 诞 火 印 。 握 源 各 拇指 置 于 
食指 .中 指 之 间 , 两 沧 背 相合 。 拇 指 置 于 
中 指 、 食 指 之 间 , 火 则 自 灭 ,象征 以 大 空 
之 智 , 灭 除 众 业 烦 恼 之 火 。 

真言 G 南 么 @ 三 曼 多 伐 折 吧 报 ”@ 悍 


Cnamah samanta-vajrinam GOham 
牟 十 四 根本 印 之 十 一 一 一 商 侍 印 


商 传 即 法 螺 , 将 左右 各 拇指 压 于 无 
名 指 . 小指 之 上 ,两 中 指 紧 合 , 右 食 
指 附 于 中 指 上 节 ,而 左 食指 竖立 与 
中 指 相 离 。 法 螺 表 说 法 之 义 。 


中 路 器 出 加 
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四 下 名 洪 查 


二 和 信和 
Coco 二 
@ 南 么 “@ 三 曼 多 伐 折 嗓 地 ”@@ 悍 


Gnamah ”Csamanta-vajranam  GBham 


真 


了 


忽 十 四 根本 印 之 十 二 一 一 渴 谨 印 ( 剑 印 ) 


左手 食指 中指 各 自 伸展 ,而 以 拇指 倾 压 
小 指 \ 无 名 指 之 指甲 为 刀 鞘 ,右手 同样 作 
刀 状 , 继 之 将 右手 之 刀 置 于 左手 业 中 。 


真言 _@ 南 么 ”@ 三 曼 多 伐 折 吧 报 ”@ 悍 


Onamah  G@samanta-vajrinaim 的 him 
牟 十 四 根本 印 之 十 三 一 一 绚 索 印 


以 右 拇 指 加 于 无 名 指 \ 中 指 及 小 指 三 指 
之 甲 上 , 右 食指 竖 指 置 于 左 掌 ,以 左 掌 之 
| 


中 指 \ 无 名 指 \ 小 指 握 住 ,左手 拇指 相 的 
《 AN 如 环 状 ,此 乃 表明 王 所 持 之 索 。 


真言 @ 南 么 _@ 三 曼 多 伐 折 吧 报 ”@ 悍 


Onamah  G@samanta-vajrinam  G@ham 


用 小 S。 
二 -ec 和 


@ 十 四 根本 印 之 十 四 一 一 三 股 金刚 印 


右 拇指 加 于 食指 之 甲 上 ,其余 三 指 各 自 伸展 
如 三 股 ,使 者 法 》 中 称 为 "无 恰 清 净 印 "。 


真言 ”d 南 么 @ 三 曼 多 伐 折 虽 ”@ 悍 


CTDnamah ”CDsamanta-vajrinam  Gham 


爱 染 明王 


种 子 字 ; 闪 (ham) 或 介 (hham) 或 筑 (hob) 

爱 染 明 王 ( 焚 名 Raga-maja) ,密教 本 尊 之 一 。 汉 译 
有 罗 庶 罗 阁 、 爱 染 王 等 名 。raga 一 词 ,原意 是 彩色 . 情 
欲 的 意思 。 所 以 在 密教 里 ,此 尊 为 “ 爱 欲 仿 染 即 净 车 提 
心 "的 象征 , 故 名 爱 染 明 王 。 而 maja 又 含有 赤色 的 意 
义 ,因此 ,此 装 多 以 全 身 赤 色 来 象征 其 剑 爱 的 特 德 。 

爱 染 明 王 象征 众生 的 染 爱 情欲 无 非 是 清净 体 性 ， 
染 净 不 二 ,而 依 此 修 习 兆 营 提 心 , 此 即 烦恼 即 车 提 之 义 。 

修 习 爱 光明 王 之 法 , 主要 是 以 调 伏 , 黎 爱 与 术 福 为 
主 , 尤 以 敬爱 法 为 甚 。 此 法 本 是 台 密 的 秘法 ,后 来 东 


四 下 如 归 丹 晶 
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密 、 台 密 都 共同 修 习 
马 爱 染 王 根本 印 


双手 为 金刚 源 内 缚 ,两 中 指 鉴 起 相交 成 
染 , 印 于 心 人 额 喉 顶 ,双手 源 是 金刚 界 , 内 
缠 即 胎 藏 昼 也 ， 双 手相 交 定 慧 合 符 之 
义 ,为 自身 即 本 尊 ,此 印 为 染 印 ， 


真言 4 哈 > 麻 贺 罗 族 3 缚 日 路 区 氟 酒 14 缚 日 风 
萨 二 缚 5 弱 o 昨 -加 8 从 
om maharaga 23 YajrosniSa LVaIPasattva 


Gjah hum ban Ahoh 


大 威 德 明王 


种 子 字 : 我 (hm 赴 ) 或 过 字 (sthi) 或 三 Chan) 


或 六 (mam ) 
大 威 德 明 王 ( 林 名 Yamantaka) ,音译 为 净 曼 德 迎 ， 
意 为 摧 杀 净 魔 者 , 故 别 号 降 净 靡 莉 ; 密 号 为 威 德 金刚 ， 
又 称 作 大 威 德 彰 ,六 足 蝗 。 为 五 大 明 二 或 八大 明 : 王 之 
一 若 拟 配 五 佛 , 则 为 无 量 寿 佛 的 教 令 轮 身 , 亦 可 视 为 
文殊 昔 萨 的 化 现 。 


SEES、 了 


SS SS 人 仆 ZK 
民 颖 站 is 
- GE 
公 拓 
! 生 本 惟一 必 
1 
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| 
上 k 大 威 德 明王 


徊 小 仿 
个 允 
一 < 一 一 一 一 一 一 

在 现 图 曼 茶 罗 中 ,此 尊 位 于 胎 藏 界 持 明 院 , 般 若 苔 
萨 的 左 侧 。 

在 西藏 密教 中 ,大 威 德 金 刚 则 是 无 上 密 最 高 的 本 
尊 之 一 。 与 此 尊 相 关 的 修法 很 多 ,其 主要 的 作用 大 都 
是 降伏 、 除 魔 与 对 治 净 罗 死 魔 等 ,是 无 上 瑜伽 部 中 , 即 
身 成 就 的 主 尊 。 在 日 本 密教 中 以 大 威 德 明王 为 本 尊 的 
修法 ,为 数 亦 不 少 。 通 常 都 用 于 战争 时 祷 求 胜利 ,及 调 
伏 亚 人 等 。 


台大 威 德 根本 印 一 一 棒 印 


双手 内 相 扶 作 举 , 两 中 指 竖立 , 指 端 相合 ， 
桨 形 即 表示 为 根本 印 ， 亦 将 此 印 命 为 村 
印 。 


马 大 威 德 一 心 印 


如 前 述 之 根本 印 , 伸 展 两 食指 , 弯曲 


如 三 戟 又 。 
LA 


179 


首 
了 


4 星 2 丝 哩 ”多 瑟 置 只 人 导 尾 论 哩 多 娜 虹 

6 叶 6 萨 缚 7 设 吊 论 用 含 野 @ 塞 担 疲 
野 塞 担 姿 野 m 效 颇 呈 网 颇 呈 ”他 网 缚 锅 

dom 作 hmh 区 sthri vikrtanana  Giham 
GBSsarva 0 katrum 均 nakaya stambhava- 


stambhaya 40sphat-sphat 和 TDsviha 


忽 大 威 德 心中 心 印 


人 


己 匡 冒 哩 3 加 失 4 史 踊 6 咱 


1om Cstrn 3haa drmpa 5ban ,okham 


7 svaha 
降 三 世 明王 


种 子 字 ， 委 (hum) 或 妥 (a) 
降 三 世 明 王 ( 焚 名 Trailokya-vijaya), 汉 详 有 胜 三 


臣 外 芭 吕 出 蝇 
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降 三 世 了 明王 


we 


吊 台 嵌 和 碍 


竹 小 仿 
感 让 
必 cerKSPon 一 
世 , 圣 三 世 月 硒 尊 .金刚 挫 破 者 .从 把 持 明王 尊 等 名 。 
是 密教 五 大 明王 之 一 , 拟 配 五 方 佛 , 则 为 东方 阿 疝 佛 的 
教 令 轮 身 ( 翁 怒 身 )。 由 于 他 能 降伏 众生 三 世 的 贪 蚌 
痴 , 及 三 界 之 主 一 一 大 自在 天 ,所 以 名 为 降 三 世 。 
在 金刚 界 曼 茶 罗 中 , 呈 金 刚 萨 垣 之 盆 把 形 , 为 大 日 
如 来 所 化 现 , 居 降 三 世 会 及 降 三 世 三 味 耶 会 之 东方 月 
轮 中 。 又 ,于 胎 藏 界 曼 茶 罗 则 居 持 明 院 中 。 
依 密教 所 传 , 修 习 降 三 世 明 王 法 的 主要 功能 是 调 
伏 ,尤其 是 降伏 天 麻 , 如 果 持 诵 此 一 明王 的 真言 , 则 无 
量 无 边 魔界 立刻 会 苦恼 热 病 。 凡 有 意 干扰 修行 者 的 诸 
魔 眷属 , 听 到 此 一 明王 的 真言 时 ,不 但 无 法 继续 作 障 ， 
甚至 成 为 修行 者 的 仆 从 。 修 习 此 一 明王 法 , 亦 能 以 此 
获得 打 胜 仗 、 除 病 , 得 人 敬爱 等 功德 。 
忽 降 三 世 ( 大 印 ) 
双手 作 念 怒 源 ,左手 为 下 ,右手 为 上 ， 
手背 相向 ,此 时 两 小 指 背 向 勾结 ,两 食 
指 亦 是 背 向 竖立 , 左 转 为 辟 除 , 右 旋 即 
为 结 界 。 


媳 
串 


0 呈 @ 苏 婆 ”@ 你 苏 效 ”@ 叶 蓝 哩 启 拿 

@ 蓝 哩 订 拿 C 叶 @ 蓝 哩 词 拿 g 播 野 @ 叶 
四 阿 委 野 @ 狸 @ 婆 旗 线 四 缚 日 罗 @ 叶 发 
吓 


教 小 六 
语 
必 ee<KBPam 


Com sumbha  Gmisumbha  @hitmh @gnhnia 


衣 


@grhna Chim 的 grihna Opaya 人 hinm 
Tianaya 人 电 ho 多 bhagavim 人 vajra @@hirm-phat 


乌 枢 沙 摩 明王 ( 秽 迹 金刚 ) 


种 子 字 : 站 (hum) 

乌 枢 沙 摩 明 王 ( 梵 名 Ucchusma) ,又 作 乌 站 沙 摩 明 
王 . 乌 枢 瑟 摩 明 王 . 乌 素 沙 摩 明 王 ; 亦 称 秽 迹 金刚 . 火 头 
金刚 .不 净 金 刚 . 受 触 金 刚 、. 秽 积 金刚 .不 坏 金 刚 . 除 移 
从 经 尊 等 。 是 密教 及 禅宗 所 奉祀 的 从 经 尊 之 一 ,为 北 
方 羯 磨 部 的 教 令 轮 身 。 

据 《 慧 琳 音 义 》 卷 三 十 六 所 载 ,此 明王 的 本 愿 是 唉 
尽 一 切 物 的 不 净 , 具 深 净 大 悲 ,不 避 秽 触 ,为 救护 众生 ， 
以 如 猛火 般 的 大 威 光 , 烧 除 烦 入 卖 见 .分 别 垢 净 生 灭 之 
心 。 由 于 具有 转 不 净 为 清净 之 特 德 ,故常 置 于 不 净 处 
供奉 。 

以 此 明王 为 本 尊 的 修法 称 为 乌 辣 沙 摩 法 ,多 用 于 
祈求 生产 平安 或 祛除 生产 时 的 不 净 ,或 是 想 要 驱逐 毒 
蛇 、 恶 鬼 等 , 亦 可 修 此 法 。 凡 持 育 此 明王 之 神 咒 者 ,可 
得 大 功德 ,不 但 可 得 到 除 病 .敬爱 .避难 、 受 福 ` 政 伏 等 
大 利益 ,更 可 防御 枯木 精 、. 恶 鬼 、 毒 蛇 等 诸 障碍 。 此 外 ， 
有 所 谓 乌 营 沙 摩 明 王 变 成 男子 法 ,可 使 女 胎 变 为 男 胎 。 


: 必 


各 私 


em 
四 败 妇 虹 册 加 


外 乌 枢 沙 摩 身 印 


右手 之 无 名 指 . 小 指 从 左手 无 名 指 背 后 
插入 至 中 指 无名指 中 间 ,以 大 拇指 倾 压 
右手 无 名 指 . 小 指 指甲 ,而 握 住 左手 无 名 
指 .小 指 ， 其 次 , 左 无 名 指 \. 小 指 这 曲 , 左 
拇指 倾 压 左 无 名 指 ,小 指 指甲 作 环 状 两 
相 勾 结 , 且 把 双手 食指 ,中 指 竖 起 指 端 相 
拉 , 食 指 谊 曲 来 去 ,又 称 为 普 焰 印 ， 
真言 1 2 时 3 发 号 发 此 发 旺 4 部 从 罗 5 戊 

押 播 宁 ee 咱 咱 只 发 旺 发 旺 发 呈 C 暗 @ 护 

北 6 宁 咽 娜 om 叶 听 哇 发 号 发 是 发 上 呼 

喷 “GT 摩 订 么 拨 他 法 缚 贺 

om 2 hi 4 phat pha phat 4 ugra 

GDlapani han hi harm Phal phaphat 他 om 

人 diti nimada 四 hi hiamm him phat pha phat 


om om om inahahibala 区 svaha 


包 乌 枢 沙 摩 手印 (一 ) 一 一 薄 伽 栖 根 本 印 


双手 内 缚 ,两 小 指 、 拇 指 坚 合 ,此 印 名 为 
薄 伽 项 根本 印 。 两 拇指、 小指 为 独 股 之 
两 头 ; 召 请 时 ,将 两 拇指 立 拢 , 召 两 次 ; 奉 
送 时 ,向 外 弹 ， 
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qH 马 洪林 


敏 小 人 

感 妈 
必 ec 人 So 
OO 噬 ”@ 缚 日 罗 ”g@ 俱 噜 驮 ”@ 摩 启 么 氛 ”@ 订 
攻 娜 词 踊 者 “”@ 尾 驮 望 ”@ 乌 枢 瑟 么 “”@ 俱 噜 
驮 叶 哗 号 
@om vajra @krodha maha bala 
G@hanadihapaca Orvidvan @Ucchusmah 


@@krodha him Phat 


包 乌 枢 沙 摩 手印 (二 ) 


首 
串 


虚心 合掌 ,两 小 指 弯曲 置 于 掌中 ,以 两 拇 
指 倾 压 两 小 指 之 甲 , 两 无 名 指 、 中 指 、 食 
指 各 自 坚 起 , 指 端 相合 ,各 指 微微 的 相 
去 。 


包 乌 枢 沙 摩 手印 (三 ) 


局 
| 双手 内 缚 ,两 中 指 坚 合 ,两 食指 弯曲 如 多 
《 形 ,各 附着 于 中 指 背 , 如 三 股 村 之 形 。 


禾 小 人 


必 


包 乌 枢 沙 摩 手 印 (四 ) 


右手 握拳, 拇指 紧 起 压 食指 侧 ,加 持 五 处 。 


军 茶 利明 王 


种 子 字 : 晤 (a ham hum) 
军 茶 利 明王 ( 梵 名 Kundah) ,音译 为 军 茶 利 ,意译 
为 撼 。 在 密教 里 , 瓶 是 甘露 的 象征 ,所 以 译作 甘露 军 茶 
利 。 位 列 胎 藏 曼 茶 罗 苏 悉 地 院 。 是 密教 五 大 明王 之 


一 ,为 南方 宝生 佛 的 教 令 轮 身 ( 丛 友 身 )。 


军 禁 利明 王 是 以 慈悲 方便 ,成 记 
修行 者 。 并 流 注 甘露 水 ,以 洗涤 众生 的 心地 ,因此 又 称 
为 甘露 军 茜 利 明 主 (Anriti-Kundli, 阿 


外 , 因 


为 示 现 盆 怒 相 , 形 貌 又 似 夜 又 


茶 利 夜叉 明王 (Kundaliyaksas)。 另 多 
笑 明王 "的 异 称 。 


军 茶 利 明了 


F 大 威 日 轮 以 照 次 


密 利 帝 明王 )。 此 
身 , 所 以 也 称 为 军 
,也 有 说 其 为 "大 


法 多 用 在 调 伏 ,或 息 灾 .增益 方面 。 如 


果 修 行者 每 天 在 食 时 、 未 食 前 ,供出 少 分 食物 ,然后 念 
诵 军 茶 利 明王 心 吕 七 遍 , 则 不 论 在 任何 地 方 ,都 会 得 到 
明王 的 加 护 。 此 外 , 军 茶 利 真言 也 往往 用 来 作为 修 持 


党 权 名 


台 和 改 妇 器 出 吾 


疗 小 洒 


不 双 
本 ”necpo 一 一 一 
其 他 密 法 的 辅助 ,或 作 加 持 供 物 之 用 。 
外 军 茶 利 手印 


此 印 为 以 两 手 各 拇指 压 小 指 指 
甲 ,其 余 三 指 为 三 股 形 , 尺 右 压 左 
后 交 臂 


真言 “4 咕 2 籼 密 哩 帝 3 时 4 颇 咱 


dom oamrte 人 him 人 phat 


@@ 军 茶 利 三 昧 耶 印 


两 小 指 内 挟 , 两 无 名 指 并 必 压 其 间 ,两 

中 指 并 伸 , 而 两 食指 弯曲 , 扩 于 中 指 初 

节 之 后 ,如 三 股 村 ;两 拇指 并 伸 , 于 中 
/ 指 间 压 无 名 指 萌 - 


真言 工 虹 葛 ， 风 查 作 但 罗 夜 也 3 暴 么 “@ 室 战 拿 
@ 摩 启 缚 日 吧 俱 路 驮 也 噬 G 户 噜 后 户 哈 
ao 底 瑟 号 “0 底 匡 号 “ 满 驮 电 满 驮 人 @ 锅 要 
纪 贺 矣 ”局 阿 蜜 哩 帝 号 叶 环 发 吓 @@ 法 缚 贺 
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谊 


丽 民 上 


EC 
[ea] 


> 


> 一 妥 7 


1 
ev 


一 


区 狐 小 S 
汪 
属 ce<KEDPam 一 一 


Cnamo ” @ratna-trayaya  G@nama  @akcanda 


含 maha-vajra-krodhaya Oom GOhun hu 
atistha Qtistha 由 bandha @bandha @hana 


全 hana @amrte 昌 ham @@phat 中 syaiha 


孔 逢 明王 


种 子 字 : 到 (ma) 或 怠 (yu) 

孔 八 明王 ( 配 名 Maha-mayirai-vidy-rajii), 汉 译 有 摩 
订 摩 瑜 利 罗 阁 . 佛 母 大 孔 稚 明 王 等 名 。 此 得 相传 为 毗 
乒 遮 那 佛 或 释 迎 件 尼 佛 的 等 流 化 身 。 密 号 为 佛 母 金 
刚 . 护 世 金刚 。 在 密教 修法 中 ,以 孔雀 明王 为 本 尊 而 修 
者 , 称 为 孔 汰 明王 经 法 ,又 称 孔 誉 经 法 。 为 密教 四 大 法 


孔 尖 明王 出 现 的 初始 因缘 , 据 《 孔 汰 明王 经 ?所 载 ， 
是 佛陀 在 世 的 时 候 , 有 一 位 比丘 遭 到 毒蛇 所 整 ,痛苦 难 
当 。 阿 难 尊 者 向 释 苯 京 告 之 后 ,佛陀 就 宣 说 了 一 种 可 
供 祛除 鬼魅 ,毒害 , 恶 疾 的 陀 罗 尼 真 言 。 此 陀 罗 尼 就 是 
孔 汰 明王 咒 , 这 也 是 孔雀 明王 及 其 陀 罗 尼 为 世人 所 知 
的 开始 。 

由 孔雀 尊 形 象 中 所 显露 的 意义 ,可 知 此 尊 具 有 敬 
爱 , 调 伏 , 增 益 及 息 灾 四 种 妙 德 ,能 满足 一 切 的 愿望 。 
而 其 以 能 唉 食 诸 毒 虫 的 孔 尖 为 坐骑 ,更 象征 了 此 尊 能 


孔 洛 明王 


下 如 曲 出 加 


驯 
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唉 尽 众 生 一 切 五 毒 烦 恼 。 

在 现 图 胎 藏 界 曼 茶 罗 中 ,将 此 尊 安 置 于 苏 悉 地 院 ， 
形象 呈 肉 色 ,二 壁 ,右手 持 孔 省 尾 , 左 手持 莲花 , 坐 亦 莲 
花 。 三 际 耶 形 是 孔 汰 忆 。 西 藏 流传 的 形象 则 呈 三 面 八 
臂 , 坐 莲花 座 ,不 乘 孔 汽 。 

孔 尝 明 王 的 法 门 ,对 于 护 国 ,. 息 灾 、 祈 雨 , 祛 病 延 
寿 安 产 等 世间 利益 ,都 极 有 效 验 。 当 然 最 重要 的 ,还 
是 以 此 苯 作 为 出 世间 修行 的 依 居 , 祛 除 我 们 心中 贪 、 
须 . 痴 , 慢 、 疑 等 各 种 烦恼 毒害 ,使 我 们 能 圆满 智慧 . 兹 
悲 的 车 提 , 速 成 无 上 佛 果 。 


久 孔 淮 明 王 印 


两 手 内 缚 ,左右 拇指 .小指 直 竖 各 相持 - 


真言 ”0 喷 人 @ 摩 庚 欣 迦 兰 帝 “@ 效 缚 贺 


Do (CDmayiri-krame  Gsv 引 ha 


第 互 章 
其 他 护 世 圣 众 的 手印 


大 楚 天 


种 子 字 : 号 (pm) 或 可 (bm) 或 钢 (mai) 

大 梵天 ( 标 名 Brahma), 林 名 音译 为 屯 罗 贺 摩 . 意 
译作 清净 , 离 欲 。 为 婆罗 门 教 .印度 教之 创造 神 。 佛 教 
将 其 列 为 色 界 之 初 禅 天 。 

大 林 天 以 自主 独 存 ， Ce 
世 一 切 众生 皆 其 化 生 , 已 经 尽 知 一 切 经 典 义理 ， 统领 大 
千 世 界 , 以 最 富贵 苯 豪 自居 。 

楚 天 又 分 为 三 天 , 即 楚 众 天 ( 焚 名 Brahma- 
pirisadya)、 丈 辅 天 ( 林 名 Brahma-purohita) 与 大 楚 天 ( 楚 
名 Maha-brahman) ,总 称 为 末 天 。 其 中 ,大 梵天 王 统 御 
梵 众 之 人 民 、 焚 辅 之 辅 阐 压 。 密 教 将 其 列 为 十 二 天 之 
一 ,守护 上 方 。 为 观音 二 十 八 部 众 之 一 。 

通常 所 谓 * 林 天 " ,大 都 指 大 村 天 王 , 又 称 殴 主 ` 己 
弃 ( 柯 名 Sikhin) 或 世 主 。 印 度 十 传说 中 ,为 劫 初时 从 


光 音 天 下 生 , 造 作 万 物 。 在 佛教 中 则 视 之 与 帝 释 天 同 


为 佛教 的 护法 神 。 


全 
人 


名 巡 低 新 = 3 
| 


CE 


民有 他 骨 祭 当 庆 所 


四 改 


T 
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钙 汪 如 些 栖 


竹 小 仿 
必 ce<CTPo 驹 


名 梵天 印 


左手 五 指 伸展 稍微 谊 曲 , 半 莲 花 之 印 。 


负 
了 


@ 南 么 ”@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 钵 罗 阁 ”@ 钵 多 电 
@ 效 缚 贺 
g@ namah 。”@ samanta-buddhanim 图 praji 


@pataye ”GDsvaihi 
大 自在 天 ( 伊 舍 那 天 ) 


种 子 字 :村 (m) 

大 自在 天 ( 楚 名 Kana) ,意译 为 伊 舍 那天 ,又 作 伊 
遗 那天 或 伊 沙 天 ,意译 为 自在 、 众 生 主 , 帮 司 配 者 之 义 。 
为 护 世 八方 之 一 十 二 天 之 一 .或 十 方 护法 神 之 一 , 守 
护 东北 方 。 有 说 其 即 旧称 之 摩 醚 首 罗 天 。 在 胎 藏 曼 茶 
罗 中 位 列 外 金刚 部 院 。 

大 自在 天 身 呈 青 黑色 , 现 个 友 相 , 呵 叱 贪 . 隋 , 疾 之 
三 毒 。 面 上 有 三 目 , 表 降 伏 粗 、 细 、 极 细 之 三 亡 执 。 身 
上 以 钢 能 为 环 玫 , 侗 屡 表 根 本 无 明 ,以 其 为 环 玫 ,表示 


局 外 


香 


绍 改 如 区 生体 节 记 普 


冯 
8 


erKS2DPoa 
烦恼 即 车 提 之 义 。 左 手 之 器 , 盛 驮 马 血 , 代 表 烦 恼 ,而 
敌 之 。 右 手 执 三 股 载 ,代表 以 三 平等 之 锥 ,杀害 烦恼 、 
所 知 二 障 , 空 人 执 ,法 执 之 义 。 


名 大 自在 天 印 


右手 作 拳 按 于 腰部 ,左手 将 无 名 
指 . 小 指 谊 曲 , 其 余 三 指 稍 离 坚 


NS 


真言 4 南 么 仓 三 曼 多 勃 驮 哺 ”人 隐 护 曙 也 全 莎 订 


namah 。@ samanta-buddhanam 人 G) rudriya 


Cnsvalhai 


帝 释 天 


人 
帝 释 天 ( 焚 名 sakra, Devanam-indrma) ,又 称 为 释 迦 提 
恒 因 陀 罗 ,略称 作 释 提 便 因 、 释 迦 提 汛 。 又 有 天 帝 释 、 
天 主因 陀 罗 , 恬 尸 迦 , 婆 涛 波 . 千 眼 等 种 种 异 称 。 依 据 
经 论 记载 , 帝 释 天 原 为 摩 伽 陀 国 之 婆罗 门 ,由 于 修 布施 
等 福 德 ， 遂 生 仍 利 天 , 且 成 为 三 十 三 天 之 天 主 。 是 佛教 


引 | 辐 州 加 区 出 奈 莹 读 烛 


务 小 仿 

人 
的 重要 护法 神 之 一 ,也 是 四 大 天 王 及 地 居 的 天 , 龙 、 夜 
叉 们 的 统 摄 者 ,密教 则 列 为 十 二 天 之 一 。 镇 护 东方 , 居 
于 须 弥 山顶 的 和 仍 利 天 的 善 域 。 

帝 释 天 一 向 非常 护持 佛教 ,他 不 只 常 向 佛陀 请 示 
佛法 ,而 且 也 经 常用 种 种 胜 妙 物品 供养 释 尊 与 僧 众 。 
在 经 典 中 也 常常 可 见 到 帝 释 天 请 佛 说 法 、 闻 佛 说 法 或 
护持 正法 行人 的 种 种 故事 。 


忽 帝 释 天 手印 (一 ) 


左 无 名 指 . 小 指 屈 向 掌中。 食指 过 曲 附 于 中 指 
背 侧 ,拇指 千 征 弯曲 ,此 乃 十 二 天 轨 所 言 之 印 
相 。 


籼 
囊 


@ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 哺 ”@ 钛 吃 吧 也 @ 莎 订 
Onamah GOsamanta-buddhanam kakriya 


图 svaha 


舟 小 仿 
站 区 


一 一 一 < 


忽 帝 释 天 手印 (二 ) 


双手 内 缚 ,两 食指 竖立 如 针 状 ,两 拇指 
并 立 ,此 乃 出 自 胎 藏 四 部 轨 之 说 ， 


真言 0 嘲 避 听 日 允 康 驮 光 法 缚 加 


on tvajrayudha (3svaiha 


摩利 支 天 


种 子 字 : 肥 (ma) 或 及 (mam) 

麻利 支 ( 束 名 Marici) ,也 译作 末 利 天 或 摩 里 支 大 ， 
意 详 为 威 光 天 , 阳 焰 天 ;或 称 作 林 利 支 提婆 ,麻利 支 天 
苗 萨 ， 具 有 大 神通 自在 力 ,善于 隐身 ,修学 此 尊 能 消除 
陈 难 ,增进 利益 。 

修 习 摩利 支 天 法 成 就 ,不 但 能 消 灾 去 , 最 特别 的 
是 还 能 隐身 。 依 《 佛 说 大 摩 里 支 昔 萨 经 》 所 载 ,此 尊 " 能 
令 有 情 在 道路 中 隐 吴 .众人 中 隐身 。 水 ., 火 .盗贼 一切 
诸 难 皆 能 陷 身 。 如 能 虔诚 依法 修 持 , 则 一 切 天 魔 扯 鬼 
外 道 ,都 无 法 如 得 修法 者 的 行踪 ,而 “* 诸 持 诵 阿 岗 梨 , 若 
依 摩 里 支 成 就 法 行 ,精进 修 习 , 勇猛 不 退 。 无 缺 犯 ,如 


全 ax- 上 ， 


因 吊 名 光 岗 仁 节 产权 


迟 
已 
< 


答 小 
辣 > 
ce Ce<KSPP an 一 
是 众生 , 令 得 车 萨 清净 大 智 ”。 

依 佛 典 所 载 , 此 车 萨 有 种 种 消 灾 解 厄 之 法 ,如 经 典 
记载 : 凡 依 法 请 摩 里 支 著 萨 根本 及 心 真言 ,不 限 遍 数 ， 
但 虔诚 至 心 , 必 获 车 萨 威 神 加 护 ,一切 怨 家 .恶人 悉 不 
能 见 ,一 切 灾难 篆 得 解脱 。 

此 外 ,摩利 支 天 尚 有 消除 病 苦 ,旱灾 时 祈 雨 ,水 灾 
时 止 雨 等 等 息 灾 祈福 之 法 , 若 能 如 法 虔 数 修 习 , 均 有 不 
可 思议 的 效 验 。 


忽 摩 利 支 天 根本 印 一 一 大 金刚 轮 印 


如 大 人 金刚 轮 印 ， 两 手 小 指 \ 无 名 指向 内 

202 相合 ,两 食指 \ 拇 指 并 立 , 指 端 相 托 , 以 两 

| 中 指 缠绕 两 食指 , 印 于 身 之 五 处 ,此 为 八 
辐 轮 ,具有 能 破 之 德 ,可 灭 除 一 切 障 难 。 


真言 GO 腹 G@ 阿 你 底 也 ”@ 摩 利 支 “@ 婆 缚 贺 


Tom Caditya marci GDsvaiha 


忽 摩 利 支 天 隐形 印 ( 安 祖 那 印 ) 


又 名 为 宝 叛 印 、 摩 效 印 、 甲 崩 印 、 金 刚 
城 之 印 。 左 手 虚 掌 ,以 右 掌 横 于 左手 
之 上 成 覆盖 状 , 此 印 是 摩利 支 天 著 萨 
身 , 右 手掌 即 是 摩利 支 身 , 真 言 同 前 。 


禾 小 仿 


下 双 
地 ce<KBPon _ 
吉祥 天 女 
种 子 字 : 和 给 (4a) 
吉祥 天 ( 焚 名 Sr imahadevi) ,为 佛教 的 护法 神 , 主 


施 福 德 。 

此 天 的 异 名 甚 多 ,在 《大 吉祥 天 女 十 二 名 号 经 》 列 
出 有 吉庆 ,吉祥 莲花 , 严 饰 . 具 财 . 白 色 , 大 名 称 、 莲 花 
眼 ,大 光 胁 . 施 食 者 , 施 饮 者 . 宝 光 ,、 大 吉祥 等 十 二 种 名 
称 ;在 《大 吉祥 天 女 十 二 契 一 百 八 名 无 垢 大 乘 经 》 则 列 
举 了 一 百 零 八 种 名 称 。 此 外 还 有 宝藏 天 女 或 第 一 威 德 
成 就 众 事 大 功德 天 等 名 。 

另外 ,或 有 称 之 为 功德 天 ,但 也 有 认为 功德 天 与 吉 
祥 天 实 为 不 同 尊 的 说 法 ,如 《大 佛 顶 经 》 卷 七 中 , 即 并 列 
有 功德 天 女 与 吉祥 天 女 二 尊 ,可 见 二 者 并 非 同一 尊 。 

相传 此 天 为 毗 沙 门 之 麦 , 其 父 为 德 又 加. 母 为 鬼子 
母 神 。 在 靶 罗 门 教 则 视 之 为 毗 纽 天 之 妃 。 而 在 密教 
中 , 则 视 此 天 女 为 胎 藏 界 大 日 如 来 所 变 , 亦 为 金刚 界 大 
器 如 来 所 变 之 毗 沙 门 天 王 的 妃子 ;于 阿 阁 梨 所 传 的 曼 
茶 罗 中 ,位 列 于 北方 毗 沙 门 天 之 侧 。 

依 《金光 明 经 "功德 天 品 》 所 载 , 吉 祥 天 在 过 去 世 的 
宝 华 功德 海 琉璃 金山 宝 照 明 如 来 时 ,已 种 下 诸 种 善 根 。 
所 以 ,她 现在 能 够 随 所 念 .所 视 .所 至 之 处 ,而 使 无 量 百 
千 众 生 受 诸 快乐 ,乃至 所 须 资 生 之 具 及 种 种 珍宝 等 悉 


台 沁 如 录 出 三世 雇 并 


人 
员 


SS 

2 
ARNe2] 省 CEE 洽 二 示 
型 和 

NE 
7 天 

过 起 轿 局 = 
车 虹 条 呈 上 中 过 天 一 
Ce 


外 

cn Re er<KSP 一 ~ 
令 充足 。 并 说 ,如 果 行 者 能 够 持 诵 6 金 光明 经 》, 供 养 诸 
佛 ,用 香花 .好 香 .美味 来 供养 吉祥 天 ,并 且 持 念 她 的 名 
号 ,如 法 供养 之 后 , 则 此 信徒 当 能 获得 资财 宝物 等 福 
报 。 

经 中 又 说 ,得 天 女 护 佑 之 后 ,必须 以 此 福 德 行 于 布 
施 .供养 ,周济 贫乏 等 事 

若 人 至 心 修 持 此 尊 , 如 法 祈求 天 女 护 佑 ,所 获 福 德 
不 可 思议 


忽 吉 祥 天 女 手印 (一 ) 一 一 大 三 股 印 


此 印 出 于 《 陀 罗 尼 集 经 》 卷 十 。 左 右手 无 

名 指 , 小 指 反 又 在 掌 , 坚 立 两 中 指 , 指 头 

相手 ,以 两 食指 头 各 擒 中 指 上 节 背 ,并 坚 
) 两 大 查 指 


真言 但 你 也 他 2 室 哩 据 室 哩 据 3 萨 吐 法 
驮 预 5 悉 领 悉 领 @ 甩 筑 预 领 0 阿 落 乞 
史 苛 ”6 扫 舍 野 9 效 缚 贺 
htadyatha 之 crimni crini  Gkirya Gsadne 全 
sine sine ne ne ne ne Galaksme Bonicaya 


(9sSvalh 玉 


如 kx- 骨 


台币 妇 他 岗 笨 范 舍 灿 


以 
品 


加 业 台 举 斑 


竹 小 S。 
亦 
避 cexKEBPan as 一 


名 吉祥 天 女 手 印 (二 ) 一 一 八 叶 印 


此 印 出 于 《 吡 沙门 经 》。 


真言 ”@ 叶 @ 摩 谭 室 利 描 ”@ 涛 缚 贺 
om mahacrye Gasvaha 


辩 才 天 


种 子 字 : 及 (su) 或 妃 (sa) 

辩 才 天 ( 焚 名 Sarasvali Sarasvati-devi) , 贺 名 音译 作 
萨 电 萨 伐 底 、 萨 曙 沟 路 底 、 缮 罗 莎 缚 底 、 苏 罗 溉 缚 带 。 
音译 为 妙 音 天 、 妙 音乐 天 ,美音 天 ,大 辩 才 天 大 辩 才 天 
女 ,大 辩 才 天 神 、 大 辩 才 天 王 ,大 圣 辩 才 天 神 。 略 称 辩 
天 ,俗称 辨 财 天 。 此 天 主 掌 学 问 辩 才 音乐 与 福 德 。 相 
传 楚 语 及 天 城 体 字母 即 为 其 所 创 。 原 本 为 印度 人 所 信 
仰 的 河 神 ,后 来 驾 转 成 为 佛教 的 护法 神 之 一 。 

有 关 辩 才 天 护持 佛法 的 事迹 , 由 《金光 明 最 胜 王 
经 》 卷 七 4 大 辩 才 天 女 品 》 中 ,可 略 疯 一 二 。 依 该 经 所 


4 -三 区 亚 型 处 所 响 去 号 届 呈 | 租 


四 吊 吕 嵌 豆 


厅 Se 和 
ecKgjP am 一 
载 ,凡是 宣讲 《金光 明 经 )》 者 ,都 能 得 到 她 的 护持 而 智慧 
增长 .具足 言说 辩 才 。 凡 忘 失 经 文句 义 者 ,也 能 得 到 她 
的 帮助 而 忆 持 开 悟 。 一 般 众 生 如 果 听 闻 此 经 , 则 可 受 
到 辩 才 天 的 加 持 ,而 获得 不 可 思议 的 捷 利 辩 才 ,与 无 尽 
的 大 智慧 ,甚至 能 善 解 众 论 及 诸 技术 ;能 出 生死 , 速 趣 
无 上 正 等 车 提 。 而 于 现世 中 ,增益 寿命 , 资 身 之 具 悉 皆 
圆满 充足 。 
修 习 此 一 天 女 法 ,除了 增益 . 息 灾 等 作用 之 外 ,还 
可 以 使 人 成 为 大 声乐 家 ,或 大 雄辩 家 。 日 本 密教 对 此 
尊 颇 为 崇拜 ,也 有 不 少 异 于 印度 佛 典 的 说 法 , 璧 如" 辩 
才 天 十 五 童子 ”, 与 “日 本 本 邦 五 辩 才 天 "之 说 , 尼 是 日 
本 所 特有 的 传说 。 


忽 瓣 才 天 手印 一 一 妙 音 天 印 

有 左手 仰 掌 ,右手 覆 掌 ,食指 ,大 拇指 
相 擒 。 

真言 ”@ 南 么 @ 三 曼 多 勃 驮 哺 ”@ 萨 曙 萨 伐 底 息 


@@ 荡 订 
Onamah @samanta-buddhanaim  G)sarasvatiye 
Gsvaiha 


答 小 


焰 摩 天 史 

民 

种 子 字 : 昌 (vai) 或 者 (yam) 让 

焰 摩 天 ( 楚 名 Yama) ,为 护 世 八方 天 之 一 、 十 方 护 

法 神 之 一 及 十 二 天 之 一 。 于 密教 中 ,特别 将 韶 魔 王 称 | 从 
为 络 订 天 , 列 于 天 部 ,但 焰 摩 天 之 形象 与 网 魔 王 不 同 。| 天 
在 现 图 胎 藏 界 芝 茶 罗 中 ,居于 外 金刚 部 院 之 南方 。 又 | 旦 
因 焙 魔 为 鬼 界 之 王 , 故 于 此 西方 列 诸 俄 兄 众 。 从 
尽 此 天 为 本 尊 之 修法 称 烙 魔 天 法 , 修 此 法 门 可 延 | 电 

印 


寿 除 灾 , 若 为 神 宽 福 时 则 称 为 冥 道 供 。 
忽 焰 摩天 手印 一 一 坛 茶 印 


人 
| 双手 虚心 合掌 ,两 食指 小 指 弯 曲 置 于 党 
中 。 


真 


中 


@ 吨 ”@ 奖 摩 吧 半 ”@ 乌 揭 鹃 毗 梨 耶 “@ 阿 揭 军 
@ 莎 订 (《 陀 罗 尼 集 经 》 十 一 ) 

@Dom  @yamarija  @ugra-virya 团 agaccha 
Gasvaha 


和 小 S。 


此 沙门 天 


种 子 字 : 宰 (vai) 

紫 沙 门 天 ( 楚 名 Vaisravana) ,又 称 作 多 闻 天 。 为 四 
大 天 王 、 八 方 天 或 十 二 天 之 一 ,率领 夜叉 . 罗 刹 等 二 神 
众 ,是 净 浮 提 北 方 的 守护 神 ,护持 佛法 ,守护 世间 。 居 
于 须 弥 山 第 四 层 北面 。 

由 于 此 天 王 时 常 守护 道场 .听闻 佛法 , 故 称 多 闻 ， 
有 时 亦 被 视 为 战胜 之 神 而 受到 尊崇 。 在 藏 密 中 更 被 视 
为 财神 本 尊 ,能 赐予 无 尽 资财 ， 在 印度 .中 国 与 日 本 等 
地 , 毗 沙 门 天 王 都 普遍 受到 供奉 ,为 著名 的 财神 、 福 神 。 

有 幅 沙 门 天 王 不 只 特别 是 诸 天 神 中 ,最 为 热心 护持 
佛法 ,与 佛教 徒 的 关系 最 为 密切 , 而且 对 于 佛法 的 修 
证 ,更 是 深入 。 因 此 ,有 人 认为 毗 沙 门 天 王 是 大 车 萨 化 
现 天 王 身 , 来 拥护 教化 众生 的 。 

星 沙门 天 王 踪 了 以 财神 性 格 著称 之 外 ,同时 也 守 
护 众生 利益 安乐 .远离 诸 厄 难 、 能 满 诸 胜 愿 , 获 得 大 智 
慧 、 帮 至 天 眼 通 ,寿命 俱 胜 岁 (长 寿 ) 等 。 

行者 如 果 想 要 得 到 嘴 沙 门 天 王 的 护持 ,最 重要 的 
原则 ,是 要 行善 行 、 合 于 正法 。 


县 ,| 


轨 丽 吕 你 岗 陡 尝 语 入 


211 


212 


坝 如 嫌 豆 


ER 
误 


陛 沙 门 天 


禾 小 了 
同 衣 
二 -ee<EDPan 一 


四 楷 沙 门 手印 (一 ) 一 一 伽 驮 棒 印 
康 心 合掌 ,两 小 指 交 叉 置 于 掌中 ,两 担 指 
并 竖 , 而 两 中 指 \ 无 名 指 竖 起 , 指 端 相合 。 
全 再 来 ,将 两 食指 侧 向 弯曲 离 中 指 背 约 一 


才 许 ,并 不 相依 附 。 
此 为 胎 藏 界 毗 沙 门 天 之 印 , 名 为 伽 台 棒 
印 。 
真言 0 暴 莫 ”@ 三 满 多 没 驮 叶 “”@ 喘 室 鹃 缚 拿 野 
@ 东 订 
Onamah samanta-buddhanam @Vaikravanaya 
Gsvaiha 
马 毗 沙门 手印 (二 ) 
内 缚 ,两 无 名 指 立 合 ,两 食指 谊 曲 如 钩 
状 , 不 相 附 着 。 
真言 0 缀 莫 ，@ 三 满 多 没 驮 叶 ”@ 羽 室 跑 缚 拿 野 


@ 水 订 
O@namah ” @samanta-buddhinam ” @ Vaikravanaya 


他 sviha 


玫 颁 他 出 库 范 谨 交 


f 
人 


214 


台中 虽 溢 这 


务 小 仿 
允 


由 
ec<KgPan 


外 毗 沙 门 印 (三 ) 一 一 塔 宝 棒 印 


内 缚 ,两 中 指 竖 合 ,名 为 塔 宝 棒 印 ,中 


os 指 如 宝 形 。 


增 长 天 


种 子 字 : 汪 (vi) 

增长 天 ( 禁 名 Viridhaka) , 梵 名 音译 作 由 噜 陀 迎 ， 
又 称 作 毗 留 多 天 . 吡 楼 勒 天 、 毗 相 勒 又 天 。 为 四 大 天 王 
及 十 二 天 之 一 ,同时 也 是 十 六 善 神 之 一 ,又 称 为 南方 
天 。 

增长 天 王 率领 坞 滩 茶 . 蔗 荔 多 等 鬼神 为 眷属 ,能 折 
伏 收 恶 ,增长 善 根 ,在 南方 承担 护持 正法 的 使 命 ,为 护 
法 之 善 神 , 由 于 守护 于 南方 ,所 以 又 称 为 南方 天 。 由 于 
他 能 令 众生 善 根 增 长 ,所 以 名 叫 增长 天 。 又 在 东 \ 西 、 
南 .北方 中 ,南方 象征 增益 的 特性 ,能 增长 万 宝 ,所 以 也 
称 为 增长 天 。 

其 居 处 在 须 弥 山 的 琉璃 垣 的 善 见 城中 ,其 地 纵 广 
六 千 由 旬 , 有 七 种 栏 柄 ,罗网 、 行 树 及 七 宝 等 装饰 ,而且 
众 鸟 和 鸣 ,景色 殊 丽 。 


- 支 欧 址 好 入 刊 几 余 呈 届 品 


LOCAL 


增长 天 


辣 Re 呈 坟 
必 -ee 一 
增长 天 王 不 但 守护 人 民 远离 灾 障 ,烦恼 ,更 能 护 舍 
众生 财宝 充盈 ,受用 无 尽 ,增长 智慧 ,寿命 。 


名 增长 天 手印 


左 腕 侧 向 , 右 腕 附着 于 左 腕 上 ,手背 相 
合 , 两 中 指 相 勾 结 如 锁 状 , 两 小 指 、 食 指 、 
拇指 索 曲 ,两 无 名 指 竖 起 。 


真言 _@ 孜 @ 陛 噜 陀 迎 @ 药 又 ”“@ 地 波 跌 拒 ”@ 范 订 
GDom g@viiqhaka  @yaksa  @ dhipataye 


8 Gsvaha 
广 目 天 
全 
种 子 字 : 人 (yi) 
池 广 目 天 ( 楚 名 Viapalsa) , 枯 名 音译 作 鼻 渔 波 阿 又 、 
印 “| 嘴 楼 交叉 , 楷 噜 博 又 。 又 称 作 丑 目 天 \ 杂 语 主 天 ,或 非 


好 报 天 。 为 四 大 天 王 及 十 六 善 神 之 一 。 

此 天 住 于 须 弥 山西 面 半 腹 , 帮 守 护 西方 之 护法 善 
神 ,及 诸 龙 之 王 ,又 称 西 方 天 。 其 常 以 净 天 眼 观 察 阁 浮 
提 之 众生 , 司 掌 处 罚 恶人 , 令 起 道 心 。 

广 目 天 王 常 以 清净 天 眼 观察 护持 净 浮 提 众 生 , 守 


4 杀 -而 区 未 有 么 世 刚 侠 呈 名 时 


| 


7 


RN EeesSN 此 四 o 
人 上 
Sr EBP 
。 司 三 AS 
AS 
An 志 人 | A 
JE 
人 = 全 < 
EX 则 
ER 众 请 7 AAA 7 
SS NS 汤 
NS 
如 
起 
冯 4 弘 多 
S 


产 目 天 


人 
地 -carKSDPan 嵌 一 
护 一 切 众 生 远离 种 种 恶 事 , 财宝 充 盆 ,寿命 增长 ,一 切 
自在 ,所 作成 就 。 
此 一 天 王 率领 无 量 天 龙 及 富 单 那 诸 神 等 眷属 , 守 
护 佛 法 。 


马 广 目 天 手印 


左 腕 侧 向 , 右 腕 附着 于 左 腕 上 ,手背 相合 ， 
两 中 指 \ 无名指 小 指向 掌中 弯曲 ,以 两 拇 
指 指 端 倾 压 两 中 指 之 指甲 ,此 时 两 食指 相 

勾结 如 锁 状 。 
218 
真言 ”G 吨 @ 紫 噜 博 又 ”@ 那 伽 G@ 地 波 踪 由 ”@ 荡 订 
Gom GOrviripaksa Gniga Q@dhipataye Bsviha 


持 国 天 


中 和 h 民 瞧 柠 


种 子 字 :9 (dhr) 

持 国 天 ( 楚 名 Dhrla-Rastra, 藏 名 Yul-hkhor-bsmun )， 
音译 为 提 头 赖 号 、. 提 多 罗 号 、 持 梨 哆 阿 罗 哆 .多 罗 是 。 
又 称 为 治国 天 安民 天 、 顺 她 天。 

由 于 此 天 王 护持 国土 保护 安抚 众生 ,所 以 称 为 持 国 
天 ,又 称 为 东方 天 。 为 四 大 天 王 之 一 ,及 十 六 善 神 之 一 。 


持 国 天 


中 | swepmrvaa 艇 怎 3 
三 - ; 


攻 


台 外 民 媒 课 


诈 人 罗 

ee- ecKBPo 一 

持 国 天 住 于 须 弥 山东 应 半 腹 的 由 乾 陀 山 ,其 所 住 
地 为 贤 上 城 ,有 七 重 栏 枉 铃 网 , 行 树 及 七 宝 等 瑰丽 装 
饰 ,景色 殊 胜 。 

东方 持 国 天 王 能 护持 人 民 无 诸 病 苦 , 无 诸 魔 障 , 颁 
恼 ,增长 智慧 ,延年益寿 ,财宝 丰盈 ,受用 无 尽 . 一 切 自 
在 ,所 作成 就 。 


包 持 国 天 手印 


两 手 握 源 交叉 ,食指 直 竖 。 
2 


真言 ”@ 呈 @ 地 梨 致 嚼 瑟 吃 罗 @ 罗 罗 。@ 钵 罗 末 驮 
那 “@ 莎 订 
Oom O@drtiristma rari G@pramadana  Gsvaha 


地 天 ( 坚 牢 地 神 ) 


种 子 字 : 革 (pri) 或 洛 (vi) 
地 天 ( 梵 名 Prthivi) ,又 称 作 地 神 . 坚 牢 地 神 、 坚 牢 
地 天 , 持 地 神 , 即 主 掌 大 地 之 神 ,为 十 二 天 之 一 。 地 的 


地 天 ( 坚 牢 地 神 ) 


二 7 
娩 生 由 4 
了 本 人 


品 下 氏 区 出 体 范 读 着 


台币 如 些 豆 


禾 小 六 

必 2 mw 
体 性 是 坚固 不 动 ,能 止 住 万 物 , 有 能 持 万 物 的 作 

此 神 原 为 古代 印度 所 崇 仰 的 神 检 ， 在 ( 弄 俱 电 陀 》、 
《 阿 阅 婆 嘱 陀 》 均 赞叹 其 为 具备 伟大 坚固、 不 灭 性 、 养 
育 群 生 、 繁 生 土 地 等 美德 的 女神 。 

在 佛教 中 ,此 尊 被 视 之 为 营 萨 或 护法 神 ,在 经 典 中 
常 可 见 到 其 尊 名 及 功德 势力 。 

此 外 ,新 译 4 华 严 经 》 卷 一 举 有 普 德 净 华 主 地 神 .至 
福 德 庄严 主 地 神 . 妙 华 严 树 主 地 神 . 普 散 众 宝 主 地 神 、 
净 目 观 树 主 地 神 、 妙 色 胜 眼 主 地 神 等 名 。 并 说 彼 等 名 
于 往 苦 发 次 重 愿 : 愿 常 亲近 诸 佛 如 来 , 同 修 福 业 。 

另 于 《 方 广大 庄严 经 》 卷 九 《降魔 品 》 中 记载 ,佛陀 
初 成 道 ,此 地 神 为 作证 明 ,从 地 涌 出 , 曲 身 蕉 敬 , 捧 着 盛 
满 香 花 之 七 宝 瓶 供养 世尊 。 
在 《 坚 牢 地 天 仪 轨 》 中 述 及 ,此 尊 与 大 功德 天 曾 一 
起 训 白 佛陀 ,如 果 有 众生 礼拜 恭敬 供养 及 念 诵 其 真言 ， 
他 会 恒 常 出 地 味 资 润 彼 人 , 令 其 身 中 增益 寿命 ,是 地 精 
气 充 滋 ,行者 身 中 得 色 力 、 得 念 、 得 喜 、 得 精进 、 得 大 智 
慧 、 得 辨 财 、 得 三 明 六 通 , 人 天 爱 和 敬 ,得 无 比 无 尽 大 福 德 
瑟 冯 

此 外 ,为 求 福 、 国 土 丰 氏 或 镇 护士 地 而 修 的 供养 
法 , 称 地 天 供 或 士 公 供 。 


二 仿 
虽 ecKDPana 一 


巴 地 天 手印 一 一 钵 印 


查 指 除外 之 八 指 , 指 端 相合 作 圆 形 ,两 拇 
指 如 盖 状 。 


症 
囊 


@ 南 么 _@ 三 硫 多 勃 驮 喃 “”@ 钵 嗓 体 毗 虑 
@@ 东 订 


Onaman GDsamanta-buddhainam  Gprthiviye 


GDsvaha 
水 天 


种 子 字 : 所 (va) 或 到 (a) 或 气 (na) 

水 天 (区 名 Varma), 楚 名 音译 作 缚 史 拿 、 缚 楼 那 、 
婆 楼 那 、 伐 楼 拿 。 为 密教 十 二 天 之 一 , 护 世 八方 天 之 
一 。 守 护 西 方 ,为 龙族 之 王 , 属 五 类 天 中 地 居 天 之 一 。 

本 为 古代 印度 婆罗 门 教 的 天 空 之 神 ,河川 之 主 , 主 
管 祭礼 ,维持 道德 。 


全 


和 


置 玫 划 区 删 仁 范 读 将 


人 


台 玫 红 洪 碍 


必 -ce<KSDP2m -一 


》 


呈 硼 的 


所 水 天 手印 (一 ) 


全 


左手 作 尖 ,拇指 不 附着 于 掌 内 ,食指 竖立 稍微 
谊 曲 , 此 为 《十 二 天 轨 》 所 说 。 


(1)@ 南 么 “@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@@ 阿 半 钵 多 也 
@ 沟 缚 加 
Onamah ” @samanta-buddhanam Bapinpataya 


G@sviha 
(2)@ 缚 噜 拿 ”@ 耶 @ 莎 订 
ODvaruna  @ya Gsv 和 5 


民 | 理 # 相 区 内 奈 叶 诗 类 感 


中 下 吕 媒 课 


教 小 仿 
ce eec<KSnsa = 


包 水 天 手印 (二 ) 


双手 内 缚 ,两 食指 坚 合 如 圆 状 ,此 为 
龙 索 之 印 ,为 水 天 于 胎 藏 界 外 金刚 
界 之 印 。 


真言 0 吨 @ 没 陀 _@ 室 利 @ 效 缚 贺 
Oom @budha Bi Gasvaiha 


火 “天 


种 子 字 : 乳 (a) 或 鼻 (va) 或 所 (na) 

火 天 ( 梵 名 Agni), 梵 名 音译 为 阿 慎 尼 或 阿 哦 那 。 
又 称 作 火 仙 、 火 神火 光 尊 。 表 诸 佛 行车 萨 道 时 , 以 智 
火 茜 烧 一 切 心 拍 , 燃 起 正法 光明 。 

此 天 原 为 古 印度 神 只 之 一 ,为 火 的 神 格 化 。 火 的 
体 性 是 暖 性 , 有 成 熟 万 物 的 作用 ,其 性 质 有 成 熟 义 , 辐 
时 有 烧 尽 万 物 而 使 其 清净 的 作用 。 自 《 恢 陀 》 时 代 即 广 
受 崇 拜 ,在 《 陀 》 的 偶 颂 中 , 火 神 获 狗 咏 的 次 数 仅 次 于 
帝 释 天 ,并 且 被 视 为 地 上 诸 神 之 首 。 在 《 梨 俱 嘱 陀 》 中 
更 以 此 天 为 诸 神 中 之 最 年 轻 者 。 与 帝 释 天 (或 风 天 


四 员 要 罗 岗 奈 革 半 粒 黎 研 - 让 


有 


台中 如 媒 课 


六 人 汪 3 罗 

ec 
Viayu) .日 天 (Saya) 合 称 电 陀 三 苯 。 

此 尊 以 多 种 形态 显现 于 不 同 的 场所 ,象征 破除 黑 
暗 的 光明 烧毁 不 净 的 净化 力 。 有 时 他 是 神 `、 人 之 间 的 
使 者 .中介 者 ;有 时 是 家 庭 神 , 带 来 繁荣 与 富足 ;有 时 是 
守护 神 ,保障 居家 平安 。 

依据 火焰 腾空 可 达 天 界 的 信仰 ,古代 印度 认为 火 
天 为 神 人 之 间 的 使 者 ,因此 在 行 供养 仪 时 ,也 常 招 请 火 
神 ; 尔 后 演变 为 将 物品 投入 火 中 以 供养 诸 神 , 这 就 是 护 
摩 ( 火 供 ) 的 来 由 。 

在 密教 中 ,此 天 为 护 世 八 天 之 一 .十 方 护法 神 王 之 
一 ,及 十 二 天 之 一 。 在 胎 藏 界 曼 茜 罗 中 ,位 列 外 金刚 部 
东南 赎 。 


忽 火 天 印 


左手 按 于 腰 , 右 党 展开 ,将 拇指 弯曲 附着 于 掌 
内 ,食指 中 节 微 谊 。 


真言 @ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 亚 揭 娜 和 ”@ 藻 订 
Cnamah @samanta-buddhanim Gagnaye 


GDsviha 


风 “天 


_ 克 
讽 光 
其 
他 
坟 
世 
圣 
众 
的 
手 
印 


种 子 字 ; 生 (va 或 G(Cni) 

风 天 ( 禁 名 Vamu) ,音译 作 缚 奥 , 婆 广 、 疙 丹 、 伐 由 。 
又 称 作风 神 、 风 大 神 。 

风神 的 起 源 甚 为 古老 , 早 在 《 列 俱 哆 陀 》 中 就 已 见 
到 其 各 ;与 日 天 (Suya) . 火 天 (Agni) 合 称 为 吹 陀 三 神 ， 
是 给 予 人 们 名 誉 . 福 满 . 子 孙 或 长 生 的 神 只 。 

密教 奉 为 十 二 天 之 一 , 护 世 八方 天 之 一 ,位 列 胎 、 金 
两 部 妨 茶 罗 中 。 在 胎 藏 界 曼 茶 罗 , 位 于 外 金刚 部 院 的 西 
北 隅 。 在 金刚 界 曼 茶 罗 , 则 属 外 金刚 部 二 十 天 之 一 ,位 
于 西方 。 


@ 〇 风 天 手印 (一 ) 


左手 直 坚 ,将 小 指 \ 无 名 指 弯 曲 附着 于 党 
内 ,此 为 《大 日 经 跌 》 之 说 。 


真言 ”0 南 么 ”@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 鳞 也 电 ”@ 荡 订 
Cnamah ”samanta-buddhanam  @vayave 


ee 
4 人 
5 S 
IN 
SN 
从 
SN 


务 小 从 


GDsvaha 


台风 天 手印 (二 ) 一 一 风 幢 印 


右手 作 源 ,将 小 指 \ 无 名 指 竖 立 , 此 印 称 为 风 尽 
印 , 即 表示 有 风 天 三 昧 耶 形 之 风 幢 印 , 此 为 《四 
部 仪 轨 》 之 说 。 


症 
串 


@ 吨 @ 缚 日 罗 @ 你 罗 @ 莎 订 


Com Orvaira G@nia Qsvaiha 


日 天 


种 子 字 : 有 (a) 


日 天 ( 梵 名 


Aditya) ,音译 作 阿 泥 底 耶 ,又 称 作 日 天 


子 日 神 。 在 印度 ,将 太阳 神 格 化 , 称 为 日 天 。 后 为 太 
阳 神 ( 楚 Sarya, 音 译 苏 利 耶 ) 之 别称 。 传 人 密教 后 ,成 
为 十 二 天 之 一 ,由 于 大 日 如 来 为 利益 众生 住 于 佛 日 三 


昧 ,随缘 出 现 于 | 


世 ,破除 诸 暗 时 ,自然 开 显著 提 心 ,犹如 


太阳 光 遍 照 众 生 , 故 称 为 日 天 。 


胡 


全- 


他 
护 
世 
圣 
众 
昌 
印 


人 兴 亿 
gj 


二 < 一) 
SS 


敏 小 仿 
om Ce<KSP om -一 


馈 日 天 手印 一 一 福 智 显现 印 


作 钵 印 ,两 拇指 并 置 于 掌中 , 倾 压 两 无 名 指 
之 根部 ,名 为 福 智 显 现 印 ,此 乃 著 提 心 开发 
之 义 。 


真 


中 


(1 @ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”四 阿 你 人 夜 耶 
@ 东 订 ( 胎 藏 界 ) 
Onamah  @Osamanta-buddhanam Gadityaya 
GDsvaha 

(2) qd@ 唾 ”@ 缚 日 罗 @ 和 琵 利 (金刚 界 《 贤 支 十 
六 尊 轨 》) 
Com O@vajra G@kumdan 


月 “天 


种 子 字 ; 扎 (ca) 或 妃 (pra) 

月 天 ( 焚 名 Cand 研 ) ,又 称 作 月 天 子 . 宝 吉祥 天 子 。 
音译 作 施 陀 罗 , 战 达 罗 或 战 撩 罗 。 印 度 婆 罗 门 教 将 月 
神 格 化 , 称 为 月 天 。 在 密教 中 为 十 二 天 之 一 , 属 金刚 界 
曼 茜 罗 外 部 二 十 天 之 一 , 胎 藏 界 曼 蔡 罗 外 金刚 部 院 之 


驮 旭光 网 体 闻 并 


答 小 信 


由 允 
本 cecfSPem 

一 尊 。 为 拥护 佛法 之 天 部 之 一 。 人 
名 月 天 手印 总 

2 如 楚 天 印 ,左手 五 指 伸展 稍微 弯曲 , 取 掌 中 二 

日 月 观 之 。 护 

世 

六 

真言 “@ 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 战 护 罗 也 @ 未 订 时 
Q@Onamah  @ samanta-baiddhanam @candraya 印 


Q@sviha 


大 黑 天 


种 子 字 : 估 (ma) 

大 黑 天 ( 梵 名 Mahakala) , 焚 名 音译 作 摩 启 迦 罗 或 
嘛 哈 噶 拉 。 又 称 作 大 黑 神 ,大 黑 天 神 或 摩 启 迦 罗 天 。 

印度 教 以 此 神 为 湿 婆 神 (Siva) 的 别名 ,或 为 湿 婆 
之 后 究 迦 的 化 身 ( 或 侍者 ), 主 破坏 战斗 ;佛教 则 视 之 
为 大 自在 天 的 化 身 , 或 是 毗 卢 遮 那 佛 的 化 身 等 , 诸 说 不 
一 ,其 中 有 以 大 黑 天 为 福 神 来 供奉 者 ,各 家 说 法 不 一 。 

日 本 更 以 大 黑 天 为 七 福 神 之 一 ,认为 大 黑 天 乃 授 
子 世 间 富 贵 官位 之 福 神 , 广 受 民 间 崇 信 。 东 密 相传 ,此 


苍 小 信 
二 区 
尊 系 大 日 如 来 为 降伏 恶魔 所 示 现 的 从 把 药 又 形 天 神 ， ”< 
藏 密 则 传 为 观世音 著 萨 所 显 化 的 大 护法 。 东 密 与 藏 密 
均 相 当 重 视 大 黑 天 的 本 尊 修 法 。 
由 于 此 尊 统 领 无 量 鬼 神 眷属 , 且 长 于 隐形 飞行 之 
药 术 ,因此 能 在 战争 时 ,加 护 向 其 祈求 的 众生 ;更 能 使 
食物 经 常 丰 足 。 因 此 ,印度 寺院 与 我 国 江南 民间 常 有 
人 在 厨房 礼 奉 。 同 时 ,此 神 也 是 佛教 徒 在 坟 场 中 礼 奉 
的 神 只 之 一 。 
又 相传 此 神 及 其 眷属 七 母 女 天 ,能 予 贫困 者 以 大 
福 德 。 因 此 大 黑 天 兼 具有 战斗 神 .厨房 神 . 冢 间 神 与 福 
德 神 四 种 性 格 ,相当 受到 尝 仰 。 


加 大 黑 天 手印 


加 下 吕 你 岗 奈 节 言 闻 


双手 内 缚 ,与 两 小 指 \ 无名指 开 立 ,三 
度 来 去 ,此 为 召 请 鬼神 ,有 降伏 之 义 。 


真言 ”GO 嗪 @ 摩 河 迦 罗 耶 ”@ 效 缚 贺 
Com maha-kilaya  G)sviha 


吕 下 吕 媒 强 


大 人 人 
一 ce<KBDP or ~ 


欢喜 天 


种 子 字 : 拓 (ga) 

欢喜 天 ( 焚 名 Nandikekvara) , 帮 欢 喜 自 在 之 义 ,全 
名 为 大 圣 欢喜 自在 天 ( 焚 名 Maharya-nandikesvara)。 又 
作 欢 喜 自 在 天 、 难 提 自 在 天 ;略称 作 圣 天 、 天 尊 。 

欢喜 天 为 印度 教 湿 秘 神 与 汛 罗 和 底 ( 或 称 作 乌 摩 ) 
之 子 , 尊 形 为 象 头 人 身 。 与 其 兄弟 塞 必 陀 共 统 辖 其 父 
大 自在 天 之 眷属 ,所 以 在 佛教 又 称 之 为 俄 那 钵 底 ( 焚 名 
Gana-pati) ,意译 为 军队 ,也 就 是 大 自在 天 眷属 之 将 的 


意思 。 俄 那 钵 底 , 其 意 又 有 障碍 他 之 事业 或 排除 诸 种 
障碍 之 力 用 ,所 以 又 名 楷 那 夜 迎 ( 楚 名 Vighnayaka) ,万 
障碍 或 排 碍 之 义 。 


名 欢 喜 天 手印 


两 小 指 \ 无 名 指 作 钩 ,向 内 与 竖立 之 两 
1 中 指 相交 又, 两 风 各 附着 于 中 指 , 两 拇 
指 靠近 食指 侧 ,加持 五 处 。 


言 q@ 噬 @ 似 哩 @ 虐 ”@ 闭 缚 贺 
QOom @hth @sgah @sviha 
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阁 小 仿 
开 允 


WA exK2DPon 一 二 


订 利 帝 母 (鬼子 母 ) 


启 利 帝 母 (项 名 Hairiti) , 夜 又 女 之 一 。 启 利 帝 母 为 
禁 名 的 音译 , 意 详 则 作 欢 喜 母 ,鬼子 尽 . 爱 子 母 。 
依据 《根本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 ; 卷 三 十 一 所 记 
载 ,鬼子 母 神 有 五 百子 , 常 唉 食 王 舍 城 中 幼儿 ,后 为 佛 
所 度 化 ,版 佛 后 受 佛 * 拥 护 诸 伽蓝 及 僧尼 住处 令 得 安 
乐 "的 只 嘱 。 于 《法 华 经 ` 陀 罗 尼 品 》 中 ,此 女神 与 十 罗 
刹 女 共 在 守护 法 华 行者 。 其 帮 四 天 王 之 眷属 ,有 大 势 
力 , 基 有 疾病 .无 儿媳 者 , 虔 敬 供养 , 皆 可 满 愿 。 
韩 陀 为 免 此 鬼子 母 及 其 诸 子 , 不 食 人 子 后 无 食 可 
食 ,也 慈 翡 地 允诺 鬼子 母 ， 于 购 部 洲 所 有 我 声 闻 弟 子 ， 
每 于 食 次 出 众生 食 , 并 于 行 末 设 食 一 盘 , 呼 汝 名 字 , 并 
诸 儿 子 , 皆 令 饱 食 永 无 遍 苦 。" 
义 鬼 子 母 神 为 本 尊 , 所 修 的 法 为 订 利 帝 母 法 , 主 祈 
求生 产 平 安之 修法 ,此 外 于 其 经 轨 中 尚 有 许多 消 灾 除 
病 法 。 


启 利 帝 母 
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鳍 二 器 媒 课 


7 人 


知人 小 全 
必 cec<K2 和 一 


包 启 利 帝 母 请 召 印 


以 右手 指 捷 左手 背 , 抓 住 左手 党 ,向 在 手 
/人 身 召 三 次 ， 


真言 ”0 呈 @ 弩 区 摩 哩 迦 咖 详 ”@ 奖 缚 贺 


GTom @dundumalikihite @svaha 


包 启 利 帝 母爱 子 印 


双手 合掌 ,两 拇指 共 届 置 于 掌中 。 真 
言 同 前 。 


龙 


龙 ( 楚 名 Naga) , 焚 名 音译 为 那 伽 ` 委 庶 。 龙 族 居 
住 在 水 中 ,能 呼 云 兴 雨 ,为 蛇 形 鬼 类 , 亦 为 守护 佛法 的 
八 部 众 之 一 。 轴 痢 肝 袁 特 重 的 众生 , 因 业 报 的 缘故 ,而 


人 
人 
0 
7 0 
WO 


人 失 
做 
) 


六 


几 


2 
At 


急 疏 名 光 网 仁 叶 诗 类 和 侣 和 
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站 册 > 

司 二 时 记 为 机 
投 生 于 龙族 ,出 生 于 戏 乐 城 。 

据 《 翻 译名 义 集 》 卷 二 载 “ 龙 有 四 种 ,一 守 天 宫殿 ， 
持 令 不 落 , 人 间 屋 上 作 龙 像 之 尔 ; 二 兴 云 致 雨 , 益 人 间 
者 ;二 地 龙 , 决 江 开 污 ;四 伏 藏 , 守 转 轮 王 大 福 人 藏 也 。” 

龙族 的 领袖 称 为 龙王 (nagarija) ,他 们 具足 强大 的 
威力 , 常 为 佛 的 守护 者 。 如 善 住 龙 王 , 难 陀 . 婆 难 陀 龙 
王 , 阿 克 达 龙王 等 ,都 是 行 大 乘 佛法 .精进 修行 的 龙王 。 

他 们 的 眷属 也 都 嘎 心 淡薄 ,而 且 忆 念 福 德 ,能 随 顺 
法 行 ,属于 法 行 龙王 ,不 受热 沙 之 苦 ,而且 以 善心 依照 
时 序 降 雨 ,使 世间 五 谷 成 熟 。 

相对 于 法 行 龙王 ,另外 有 一 类 "非法 行 龙王 ,如 波 
罗 摩 梯 . 紫 诺 林 婆 . 迦 罗 . 具 楼 胞 楼 等 龙王 ,他 们 不 顺 法 
行 , 行 不 善 法 ,不 敬 沙 门 及 婆罗 门 , 所 以 常 受到 热 沙 烧 
身 的 苦果 ,这 些 恶 龙 常 在 净 浮 提现 起 大 恶 身 ,兴起 残 恶 
云雨 ,使 世间 一 切 五 谷 损害 。 


加 龙 印 


以 右手 指 据 左 手背 , 抓 住 左手 掌 ,向 左手 
身 召 三 次 。 


孝 小 仿 
不 肌 
必 cex<KSP oo 本 
真言 ”Gd 南 么 @ 三 曼 多 勃 驮 哺 @ 迷 伽 G 设 党 虑 3 族 缚 贺 
@mnamah  @ samanta-buddhainamn 人 @ megha- 


司 则 
让 划 


二 


由 akaniye 。 Gsvaiha 外 
At 
难 陀 、 跋 难 陀 龙王 机 
他 
种 子 字 : 世 (na) 护 
难 陀 龙 王 (可 名 Nanda), 又 称 难 途 龙王 、 难 头 龙 | 旦 
王 。 意 译 为 喜 龙 王 ,欢喜 龙王 。 以 其 善 能 顺应 人 心 , 调 区 
御 风 两 , 深 得 世人 欢喜 , 故 有 喜 龙 王 等 名 称 。 是 八大 龙 | 手 
王 之 一 ,为 护法 龙 神 之 上 首 。 印 
据 《 增 一 阿 含 经 ) 郑 二 十 八 及 《大 宝 积 经 》 卷 十 四 载 ,此 
龙 有 七 头 ,性 颇 邮 恶 ,为 佛陀 弟子 目 和 必 连 降伏 。 245 
种 子 字 : 画 (u) 
乌 波 难 陀 龙 王 ( 焚 名 Upananda) ,为 难 陀 龙王 之 弟 ， 
与 难 陀 龙 王 同 为 佛教 大 护法 龙王 。 
名 难 陀 、 跋 难 陀 二 龙王 印 


双手 十 指 各 自 伸展 ,两 拇指 相交 。 右 
拇指 压 于 左 查 指 上 即 为 难 陀 龙王 印 ， 
左 拇 指 置 于 大 拇指 上 即 为 践 难 陀 龙王 
印 ,此 印 又 名 为 九 头 龙 印 、 一 切 龙 印 等 。 


站 


人 | 动 


教 小 仿 
从 光 


让 


Le 
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邹 小 人 
并 ， 


vectByran 


人 N 


真言 GO 南 么 gg 三 曼 多 勃 驮 喃 ”@ 难 徒 钵 难 扰 瑜 
人 @@ 莎 订 
namah ”GDsamanta-buddhanam 
他 nandopanandaya ”GDsvaha 
罗 和 判 
种 子 字 : 旭 (ra) 


罗 箱 ( 楚 名 raksasa) 指 食 人 肉 之 恶 鬼 。 又 作 罗 条 


又 奖 , 罗 人 乞 察 购 阿 落 刹 效 。 意 译作 可 睛 . 护 者 、 


速 疾 鬼 。 女 性 之 罗 箱 称 为 罗 条 斯 (raksasi) ,又 作 罗 又 


私 。《 


慧 珠 音 义 ? 卷 二 十 五 中 记载 ”“ 罗 条 , 此 云 恶 鬼 也 。 


食 人 


肉 ,或 飞 空 .或 地 行 , 捷 疾 可 旦 。 辐 书卷 七 又 说 : 


站 


罗 和 杀 


婆 , 棺 语 也 ,十 云 罗 和 刹 , 庆 也 (中 略 ) ,万 暴 恶 鬼 名 


也 。 男 即 极 丑 , 女 即 甚 妹 美 ,并 尼 食 哑 于 人 。 


4 
罪人 。 


外 , 另 有 一 说 指 罗 刹 乃 地 狱 中 的 狱 卒 , 职 司 秆 罚 
然而 于 佛 典 中 , 罗 利 叔 愿 守护 佛法 及 正法 行人 ， 


往往 成 为 佛教 的 守护 神 ,而 常常 参与 法 会 , 随 佛 闻 法 欢 


过 吉 人 


间 避 位 。 


全 二 ”号 《 


思 红 有 本 隆 范 阁 并 


上 信 
加 


罗 亲 
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包罗 刹 天 手印 


En 


真言 4 南 莫 “ 衬 三 曼 多 没 驮 喃 ”全 万 哩 底 遇 
刀 效 缚 贺 


dnamah ,2samanta-huddhanam (3nimtye 


人 tsvaha 


迎 楼 罗 


种 子 字 : 所 (ga) 

迦 届 罗 ( 楚 名 Caruda) , 汉 译 有 迎 留 罗 、 伽 楼 罗 、 罚 
类 罗 . 金 翅 乌 , 妙 细 乌 . 食 吐 翡 苦 声 等 名 。 

迦 屡 罗 是 印度 神话 中 一 种 性 格 猛烈 的 大 鸟 , 传 为 
毗 湿 奴 天 的 乘 骑 。 或 说 其 出 生 时 , 身 光 替 变 , 诸 天 误 认 
为 火 天 而 礼拜 之 。 在 佛教 里 , 则 是 天 龙 八 部 众 之 一 。 

依 佛 典 所 载 , 迦 楼 罗 的 翅 莘 是 由 众 宝 交织 而 成 ,所 
以 又 称 为 金 玛 鸟 或 妙 翅 岛 。 这 种 鸟 的 躯体 极 大 ,两 址 

- 张 开 , 有 数 千 余 里 ,甚至 于 数 百 万 里 之 大 。《 经 律 异 


> MX 也 
5 C SS 
EL 后 人 NSS 


迦 楼 罗 


后 ? 。 
0 


虽 省 赤 弥 朵 庄 节 记 将 


及 
Cn 
Se 


教 小 仿 
下 必 
ce<KSPoa = 
相 》 卷 四 十 八 中 说 ,此 乌 所 扇 之 风 , 若 人 人 眼 , 其 人 则 失 
骨 。.《 苗 萨 从 针 术 天 降 神 母 胎 说 广 普 经 》 卷 七 有 载 , 金 
趣 岛 王 身长 八 千 由 旬 ,左右 翅 各 长 四 千 由 旬 。 以 龙 为 
食 。 


铝 金 翅 鸟 ( 迦 楼 罗 ) 印 


A 攻 又 名 人 金 翅 岛 王 印 。 两 拇指 交 


动 三 次 ,如 飞 状 ， 


真言 d 吃 机 悉 波 ”235 效 缚 锅 


Tom DBDksipa  Gisvaha 


全 


mn 多 
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务 小 个 
属 区 
人 ce<Kgnan - 0 


十 八道 旭 印 是 指 东 密 修 持 凸 加 行 的 基本 手印 , 同 
时 它 也 是 通用 于 各 种 修法 的 十 八 种 手印 。 由 于 这 是 修 
东 密 四 加 行 中 的 十 八道 法 时 所 用 的 于 印 ,因此 又 称 为 
二 八道 契 印 ,或 单 称 十 八道 .十 八 契 印 : 

据说 其 中 进行 的 方式 ,是 依据 印度 人 招待 最 尊 克 
的 宾客 所 用 的 规矩 演化 而 来 的 。 通 常 依 序 分 为 下 列 六 
类 : 

六 法 十 八道 (十 八 契 印 ) 


2. 结 办 法 一 一 一- 
全 风 六 
[一 四 道场 观 
3 .道场 法 一 一 一 | 
[一 几 大 虚空 
[一 @ 宝 车 略 
4. 劝 请 法 一 一 一 一 主讲 六 和 放 乡 
电 召 
斑 一 中 站 光 训 
5 . 结 护法 一 一 一 一 一 包 金 刚 网 
-一 全 金刚 炎 
全 阅 爷 
6. 供 养 法 - [三 总 建 应 


-一 人 五 供养 


十 了 人 
cp 一 一 LedBpon < 

1. 护 身 法 :又 称 作 行者 庄严 法 ,为 除 秽 净 身 之 法 。 
首先 结 痊 三 业 印 ,清净 三 业 。 次 结 佛 部 三 昧 耶 印 , 送 华 
部 三 昧 耶 印 .金刚 部 三 昧 耶 印 ,以 得 佛 ,兰花 .金刚 三 部 
之 加 被 ,清净 身 口 . 意 三 业 。 再 结 被 甲 护 身 印 ,被 如 来 
之 甲骨 以 庄严 行者 之 身 。 

2. 结 界 法 : 即 先 结 地 结 印 ,坚固 所 住地 。 次 结 金刚 
墙 印 ,四 方 设 椰 以 防 他 人 侵入。 

3. 道 场 法 : 谓 于 所 结 界 处 ,建立 道场 并 庄严 之 。 有 
二 印 , 即 :道场 观 , 大 虚空 藏 印 。 

4. 劝 请 法 : 谓 迎 请 本 尊 人 道场 。 即 结 宝 车 略 印 , 送 
七 宝 庄严 的 车 略 迎 请 本 新。 次 结 请 车 略 印 ,请 本 尊 乘 
车 至 道场 。 再 结 迎 请 本 尊 印 , 迎 请 本 尊 至 坛 上 。 

5. 结 护法 : 即 本 尊 既 临 道场 , 故 结 部 主 印 以 驱除 常 
随 魔 。 次 结 虚 空 网 印 ,以 坚固 之 金刚 网 覆 道 场 上 空 。 
结 火 院 印 , 令 金 刚 墙 外 有 火焰 绕 之 ,使 外 庆 不 得 入 


6. 供 养 法 : 即 结 亢 伽 印 , 以 水 供 本 尊 。 次 结 花 同 
印 ,为 圣 众 设 莽 花 座 。 再 结 普 侦 养 印 , 作 种 种 供养 ,人 
本 尊 随 意 受 用 之 。 

这 六 种 修法 所 包含 的 十 八道 契 印 ,其 印 相 及 真言 
如 下 所 列 : 


人 全 由 


这 TS 
Se 


台 煤 赔 


马 改 江 赤 寞 刷 映 府 


二 十 


人 
名 


感 


邹 小 仿 


eckBpo 
名 净 三 业 莲 花 合掌 
净 三 业 印 , 即 莲花 合掌 ,此 手印 :十 指 并 齐 
指 端 相 合 ,两 手 手掌 相 离 ,隆起 结合 。 念 三 
/ 次 真言 时 , 稍 许 开启 两 中 指 尖 。 


在 各 五 处 加 持 ( 额 


\ 右 肩 左肩. 心 . 喉 ) 处 ,各 念 一 


次 真言 , 观 想 身 口 意 三 业 清净 无 垢 。 
真言 ”OO 吨 2@ 涛 呈 婆 嘿 条 驮 ”3 萨 哺 达 磨 ” 休 沟 员 婆 


哇 条 G@ 度 憾 


人 Dom ”GDsvabhava-suddhih 。 Bsarva-dharmah 


全 syvabhava-kuddqh 
忽 佛 部 三 昧 耶 印 
食指 的 了 


侧 )。 
结 佛 部 三 昧 耶 印 ， 


oo Gham 


佛 部 三 昧 耶 印 即 双手 作 虚 心 合掌 (十 指 


中 稍 虚 ) ,打开 合 掌 , 微 尾 二 食指 


靠 在 二 中 指 之 上 节 ,分 开 二 大 指 ,各 在 二 


F 节 擒 文 (用 大 指 腹 压 食指 内 


口 诵 真言 , 观 想 佛 部 诸 尊 加 持 行 


者 , 速 得 身 业 清净 , 罪 障 清除 , 福 慧 增长 。 


交 
必 ce<KPoa -一 一 
真言 0 史 2 但 他 蓝 都 纳 效 哮 也 ”3 姿 缚 贺 


Dom ,2tathagatodbhavaya lsviha 


马 莲 华 部 三 昧 耶 印 


莲 华 部 三 昧 耶 印 , 即 结 入 叶 印 。 双 手 
虚心 合掌 ,将 二 大 拇指 二 小 指 的 指头 
相 接 ,中 间 六 指 稍 许 弯曲 (如 绽放 送 花 
的 花形 )。 


手 结 莲 华 部 三 昧 耶 印 , 口 诵 真言 , 观 想 观 自在 营 萨 
及 莲 华 部 诸 尊 加 持 行者 ,得 语 业 清 净 , 辩 才 无 碍 。 
真言 ”0 量 C 踊 娜 并 纳 婆 哺 也 ”@ 效 缚 贺 


Tom CCpadmodbhavaiya (Bisviha 


包 金 刚 部 三 昧 耶 印 


双手 左 履 右 仰 ,手背 相合 。 以 右 
全 = 大 指 与 左 小 指 相交 (交叉 ), 以 左 
- “大 指 与 右 小 指 相交 ,中 间 的 六 指 


分 开 贴 在 手背 上 (如 三 股 桂 之 
形 )。 
口 诵 真言 , 观 想 金 刚 藏 菩萨 及 金刚 部 诸 尊 加 持 行 
者 ,得 意 业 清净 ,证 昔 提 心 , 速 得 解脱 。 


辐 和 H 疼 遍 宝山 昌 济 


ws 
, 


入 
鳄 
局 
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四 必 台 典 责 


一 一 


竹 小 仿 
一 人 这 一 
真言 ”加 喷 @ 晨 日 卢 纳 婆 哇 也 ”四 沟 听 订 
Com  @vajrodbhavaya GOsvaha 


名 被 甲 护 身 印 


被 甲 护 身 印 又 称 为 被 甲 印 、 护 身 三 昧 陡 
和 即 以 两 小 指 \ 两 无 名 指 之 右 压 左 , 在 
内 (掌中 ) 相 交 ( 结 印 之 初 内 缚 , 竖 起 两 中 
指 ) ,两 中 指 竖 起 , 指 尖 相 接 ;将 两 食指 立 
在 两 中 指 后 ,做 成 钧 形 (不 与 中 指 背 相 
接 ) ,两 大 指 并 排 , 压 两 无 名 指 边 侧 
口 诵 真言 , 观 想 身 被 如 来 大 慈 大 翡 之 申 骨 ，- 切 大 
魔 峭 起 慈 心 ,不 能 障碍 。 
真言 ”GD 腹 @ 咕 日 罗 银 你 钵 嚼 抢 跤 踪 也 3 法 缚 贺 


Dom vajragni-pradiptaya (3isvaha 
包 金 刚 概 金 刚 概 印 


金刚 概 印 又 称 为 地 结 印 ,万 以 右 
中 指 放 入 左 食 指 与 中 指 之 间 ,以 
右 无 名 指 放 入 左 无 名 指 与 小 指 之 
间 ( 头 部 臂 出 )。 次 以 左 中 指 自 右 
中 指 背 放 入 右 食指 与 中 指 之 间 ， 
以 左 无 名 指 自 右 无 名 指 背 放 入 右 
无 名 指 与 小 指 之 间 ,两 小 指 与 两 


孝 小 >。 
必 有 cecKSP an 四 一 
食指 的 指头 均 互 相 支 撑 ; 两 大 指 
向 下 , 指 类 相 接 。 念 真言 一 遍 , 同 
时 以 向 下 压 大 地 的 要 领 下 降 (三 
次 ) 
口 诵 真言 , 观 想 下 至 水 际 金 刚 不 坏 界 , 大 力 诸 魔 不 
能 动 , 施 少 功力 即 成 就 大 果 , 由 加 持 力 故 ,地 中 所 有 移 
物 缘 清净 
真言 JJ 贿 2 可 里 3 可 里 4 哺 日 哺 日 哩 人 5 步 曙 
丰满 驮 满 驮 9 哇 发 号 


:om 2kil ku 4vara-vajn  Gbhir 


:ojbandha ,7bandha ahim ophat 


所 金 刚 墙 印 


金刚 墙 印 , 又 称 为 四 方 结 印 
先 结 地 结 印 (前 印 ) 的 状态 , 双 
手掌 分 开 , 坚 立 两 大 指 (做 成 墙 
形 ) , 依 序 旋转 三 次 

口 民 ee 由 人 与 前 之 地 结 相 
虫 等 恬 


和 GD 嘲 “@ 萨 罗 萨 多 G 晨 日 罗 钵 罗 迦 罗 @ 嘎 
名 发 号 


Dam Csama-sira Grvajraprikara GDhim 人 Gphat 


汪 


道 
下 
印 


SEE 


PE 
1 


于 
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名 道场 观 如 来 拳 


如 来 源 印 是 左手 作 莲花 拳 , 即 握 食 指 
以 下 的 四 指 ,以 大 指 压 食 指 中 节 、 右 
手 作 人 金刚 牵 ,以 中 指 、 无 名 指 ` 小 指 握 
大 指 ,以 食指 压 大 指甲 ， 竖 起 左手 莲 
花 源 的 大 指 ,以 右岸 小 指 浅 握 左岸 大 
指 ， 

口 诵 真言 , 观 想 心 前 “ 阿 受 " 字 变 为 七 宝 宫殿 , 坛 
中 央 "“ 丝 利 国 " 字 变 为 八 叶 莲 花 , 率 都 靶 ( 塔 ) 变 为 大 日 
如 来 。 
真言 G 嘲 ce 部 G 亢 


Dom :2bhih Gokham 


马 大 虚空 藏 印 
j 


1 


双手 虚心 合掌 ,外 缚 两 中 指 , 寡 曲 两 头 指 成 
宝 形 ,并 排 两 大 指 。 


口 请 真言 , 观 想 由 手印 出 现 诸 供养 资 具 等 。 


攻 小 分 
辣 区 


eecKBJP 和 
真言 GT 嘲 思 族 族 蜂 三 法 哇 哇 日 鹃 四角 


人 om GEagana-sambhava-vajra 他 hoh 


名 宝 车 办 印 


室 车 略 印 ,又 称 作 送 车 输 印 , 即 双手 内 缚 
仰 起 ,两 食指 伸 直 , 指 尖 相 接 ， 掌 中 六 指 
稍 许 扩 开 做 成 花 座 ,以 两 大 指 压 两 食指 
的 下 纹 , 念 诵 真言 ,外 缚 两 大 指 。 


1] 


真言 四 量 @ 赌 噜 睹 噜 @ 吐 


Tom COturu turu 人 hum 


包 请 车 略 印 
结 宝 车 元 印 (前 印 ), 诵 真言 以 两 大 
指 压 两 中 指 指 炎 三 次 ( 召 请 的 动 
作 )。 

真言 ”0D 爱 莫 悉 底 哩 耶 地 尾 迦 南 “ 可 但 他 蓝 踩 南 必 


量 “@@ 哇 日 朗 似 娘 迦 电 洒 耶 “@G 沟 缚 加 


台 烘 邮 
ER 


十 一 一 玫 详 克 塞 山 蜂 兴 


人 
2 


[ 
[7 
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笋 小 仿 
并 


认 
= 一 一 一 一 ep 一 ”一 


人 namas ”Oo by-adhvikanam tathagatanam 


LOm Gyvajraguy 全 下 arsaya “5vahi 


包 莲 华 部 召 请 印 


双手 内 缚 ,竖立 右 大 指 做 三 度 来 去 (竖立 三 
次 ) 。 


口 诵 真言 , 观 想 本 尊 不 售 翡 愿 ,来 此 三 摩 地 所 成 之 


鞋 。 
真言 Ti 吨 @ 阿 卢 力 迦 @ 轩 酸 四 @ 妆 缚 贺 


Dom 人 apjik Gehyehi .4svabha 


名 马 头 明 王 印 


马 头 明王 印 ,又 称 部 主 结 界 印 、 尽 除 结 办 
印 。 双 手 庚 心 合掌 ,弯曲 两 食指 两 无 名 
指 的 第 二 节 ,两 小 指 并 立 。 并立 两 大 指 ， 
从 两 食指 离开 ,做 如 马 口 形 。 


口 诵 真言 , 观 想 辟 除 一 切 诸 魔 ,成 坚固 火 界 。 
真言 4 只 2 阿 密 里 都 纳 鱼 畸 。 G 叶 人 4 发 号 


客人 兮 ， 
感 四 


Tom zamrtodbhava 和 hi Phat 5svaha 


名 金刚 网 印 


金刚 网 印 , 又 称 虚 空 网 印 . 
准 地 结 印 , 以 两 大 指 擒 两 头 
指 之 下 的 纹 , 向 右 三 转 ， 
口 诵 真言 , 观 想 由 此 加 尘 力 ,他 化 自在 诸 天 亦 不 能 
障 难 ,行者 身心 安乐 ,成 就 三 摩 地 。 
真言 ”0 噶 G 尾 沟 普 罗 拣 @ 落 乞 又 “G 哺 日 罗 半 巷 
罗 G 叶 @ 发 吓 


Ton Crvispburaid Graksa 了 vajra-panjara 


Ghim  @phal 


忽 金 刚 炎 印 


金刚 炎 印 ,又 称 金 刚 火 院 印 ,或 火 
院 印 。 即 以 左 掌 靠 右手 背 上 ,两 
大 指 的 面相 对 ,直立 成 三 角形 ,其 
他 八 指 散 开 。 
真言 _G 晴 g@ 阿 三 菲 拟 你 @ 叶 轩 发 旺 

Com 包 asamagne GOhim 全 phat 


人 
信鸽 
人 9 


吓 洪 彤 
ESTSaES 


< 
一 了 


吕 


台 H 呈 煤 栗 


罕 
必 ec = 


马 阅 伽 印 


以 两 手 掉 阅 徊 器, 口 诵 真言 。 观 想 献 
此 阅 伽 水 ,行者 三 业 得 清净 。 


真言 GD 南 么 _@ 三 曼 多 勃 驮 哺 “G@ 佑 伽 娜 三 摩 三 摩 
印 莎 订 
GO namah 全 samanta-budqdhanam 命 ggana- 


samasama :人 svaha 


包 莲 花 座 八 叶 莲花 印 


此 印 虽 与 莲 华 部 三 昧 耶 印 相同 ,但 稍微 
弯曲 指 炎 。 


口 诵 真言 , 观 想 由 此 印 流出 无 量 金刚 莲花 ,一 切 圣 
众 坐 莲花 上 。 


妆 小 个 
看 放 

2 ec as 

GT 呈 加 么 押 3 小 缚 贺 


dom Gkamala Gsvaha 


首 
中 


@@ 普 供养 普 供 养 印 


金刚 合掌 ,两 食指 指 失 相 和 触 如 宝 形 ,两 拇 
指 并 立 - 


ae 


口 诵 真言 , 观 想 无 量 无 边 的 涂 香 、 华 喜 烧香、 饮 
食 灯 明 等 色 清 净 , 广 多 普 供 养 。 
真言 _d 嘲 @ 阿 席 迦 @ 布 巷 @ 摩 尼 G@ 路 纳 摩 
G@ 缚 日 隶 “@ 但 他 莫 多 @ 尾 路 可 帝 ，”g@ 三 满 多 
@@ 钵 罗 萨 罗 四 时 
om  @amnogha @pha 引 mani @padma 
@rvajre GOtathagata vilokite  @ samanta 
@prasara him 


7 
SR 
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民 
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DIE 


二 十 
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附录 
藏 密 献 八 供 之 手印 
在 藏 传 佛教 的 修法 生 , 报 各 使 用 到 献 入 供 让 于 印 


透 过 八 供 的 手印 .出现 无 苇 珍 奇 的 供养, 求 献 供 丛 古 用 
上 方 诸 佛 蕊 萨 及 本 


供养 - 般 足 指 以 人 隐 食 . 卧 基 .汤药 ,或 是 化 下 . 现 


咯 涂 香 、 伎 乐 等 庄严 物品 .供养 佛 划 眩 及 关 雁 .而 在 普 
贤 十 大 行 愿 中 , 亦 有 ”> 广 修 供养 ” 项， 在 洁 守 泵 是 二 
支行 愿 中 的 -- 

我 们 以 眼 . 玫 .外 .五 .本 . 意 所 愉悦 之 物 来 供养 诸 
佛 车 萨 , 虽 然 话 佛 季 众 并 不 震 要 这 些 供养 ,但 是, 为 了 
增长 众生 的 福 德 , 帮 接受 供养 

供养 除了 上 供 诸 佛 外 ,并 且 也 下 施 六 道 众生 

在 东 密 中 , 净 水 涂 香 . 花 .烧香 .饮食 . 灯 明 为 最 常 
见 之 六 种 供品 ,而 在 藏 密 中 ,而 以 水 ( 茎 众 洗 足 水 ) . 饮 
水 ( 卫 人 徊 水 ) 花香, 灯 、` 涂 香 . 果 ,. 乐 等 八 供 来 献 供 . 

八 供 表 义 ， 

1. 事 一 一 结 手印 。 

2. 理 一 一 八 功 德 水 。 

3. 智 一 一 八 风 不 动 。 


人 


OH 


淹 


267 


川 吕 举 末 


竹 小 候 
站 放 
一 Fe<EDoo 一 一 -一 一 一 一 


亦 解释 作 

-水 一 一 功德 文 。 花 一 一 布施 ， 
香 一 一 持 戒 。 灯 一 一 忍 辱 。 涂 香 一 一 惑 -一 -精进 。 
食 一 一 禅定 。 乐 一 一 慧 一 一 般若 。 

此 八 供 在 了 义 上 ,分 别 代表 以 下 的 意义 ; 

水 : 自 性 三 味 水 ,远离 一 切 杂 染 清净 

食 水 : 八 功德 水 ,有 具足 一 切 功德 。 

花 : 自 心 所 流露 的 真 华 , 心 华 开 发 , 心 光 偏 显 。 

香 : 自 性 真 香 ,时 时 以 三 昧 火 燃 正法 之 理 。 

灯 : 正 觉 心 灯 , 以 智慧 火 燃 体 性 灯 , 念 念 返 闻 , 心 灯 
常 明 照 。 

涂 香 :本 净 之 香 , 由 里 滋 表 ,芬芳 浸 于 法 界 。 

果 : 表 无 上 佛 果 ,发 广大 车 提 心 自觉 觉 他 ,成 证 圆 
满 佛 困 。 

乐 :以 上 妙 音 乐 供养 圣 众 ,发 愿 成 就 佛陀 的 清净 微 
妙 离 垢 妙 音 ,为 众生 演说 妙法 , 乐 说 无 尽 。 


名 藏 客 献 八 供 法 之 手印 


,区 在 献 八 供 之 时 ,首先 双手 交加 结 


Se -一 弹指 印 。 


2. 转 茵 花 印 


于 念 偷 字 时 一 种 可 观 自 心中 
有 一 莲花 ,莲花 之 上 有 日 月 
轮 , 日 月 之 上 有 部 啥 字 ， 
发 出 八道 白光 ,每 一 道 白 光 
之 顶端 , 辟 有 天 女 手 持 八 供 ， 
进而 观 想 无 量 天 女 , 手 持 无 
量 无 边 之 八 供 。 

第 二 种 方法 , 当 念 喻 宇 时 可 
将 身 观 成 光明 ,将 自身 心中 
之 鲍 字 , 乔 那 上 下 前 后 左 
右 , 从 十 方 发 出 无 量 无 边 之 
白色 光 , 每 一 道 白光 之 顶端 
亦 都 有 一 位 天 女 , 而 每 一 天 
女 手 中 辟 持 八 供 , 供 养 上 师 、 
历代 祖师 、 三 宝 、 人 金刚 、 族 护 
法 等 。( 有 时 在 此 接着 念 本 
苯 名 )。 


念 诵 : 喻 ” 班 杂 寥 史 
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允 
沁 二 ec 
3. 献 净 水 
握 两 源头 相 紧 靠 , 坚 两 中 指使 成 三 角形 
念 诵 : 阿 4 甘 9 委 
4. 供水 
握 两 源 相 紧 舍 。 
270 
念 诵 : 巴 洪 姑 己 
沈 
> 殿 
才 E 
的 
手 左右 手 各 展 五 指 相向 ,而 大 拇指 与 小 
引 指 相 托 , 形 如 莲 开 八 叶 状 。 
念 诵 : 布 别 双 良 
滩 


二 衣 
Se -cecKSDPan- 这 -一 
两 手 各 将 食指 按 抵 大 拇指 成 转 形 , 展 | 会 se 
余 各 三 指 略 开 直 伸 ， 
| 全 滑 : 册 号 | 
取 
两 手 握 源 ,互相 紧 梨 , 坚 大 拇指 直 介 
念 诵 : 阿 洛 给 吕 后 
洛 给 | 
两 手 合掌 平行 向 前 ,而 食指 拔 大 拇指 成 
， 图 形 , 作 涂抹 状 。 
念 诵 : 根 营 唱 


ee- 芭 生 -Cec<KPm 祥 
9. 供 果 
两 手掌 向 上 平 仲 ， 属 无 名 指向 上 。 
念 诵 :内 威 惫 NG 
10. 供 乐 
两 手 大 拇指 各 按压 无 名 指 及 小 
272 
一 | 指 ,将 食指 与 中 指 并 行 伸 直 成 创 
诀 , 并 作 敲 打 状 。 
下 念 诵 : 夏 打 人 马 
孝 
的 
手 11. 献 供 印 
印 
“不 喝 的 又 亚 "; 意 为 全 部 献 供 , 请 接纳 或 
请 用 之 意 。 梭 哈 ;是 把 刚才 所 放出 去 的 
| 光 全 部 收回 来 。 


